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Beut (die TBö&cl im BuitR! 


«inen Sinn unb «in» Aufgabe lann beul« ba« beutfb« 
Tiübelleben nur haben: alle Hübel ju fammeln nnb einfab. 
bfeett «u nuten für b«n ®i«nft an «oll unb «aletlanb. 

e<tm«r unb buntcl trat b«r «Seg, b«n ba« beul|d)« 'Soll |«il 
|en«m 9. Woreinb«t 1918 ging. Sur menlge ©lüublg« ltug«n 
in tiift btn «Sillen jum «Slberftanb gegen ben Untergang. Unb 
ein gflbrer mürbe unb pflanjte neu in ba« beul(ib« «oll ben 
»lauten an (eine StrafI unb an fein eebenmüffen, baft c« bic 
geffetn fprengte, ble e« gemallfam in «brlafer Jtnebtidjalt naib 
auften unb ln blutigem Rlalfcnlampf naib innen hielten. 

3n biefer fbmetflen Seit Ieut(d)lanb« fanben fid) beutfdje 
Hübel in einem »unb jufammen unb ftctlten fid) unter ble 
.rabn« bet gübter«, ber ihnen ben Weg roic« su bcutfber 
Obre, Stetheit unb «ollggeineinfiboft. TOarcn alle früheren 
Mübelbünb« um ihrer feibft relBen «ntftanben unb pflegten fitb 
unb alle« ®oll«gut oft unbemuftt al« Selbftjroed, fo mürbe 
ber „»unb ®eu(|d>cr Hübel in ber ftttlerfugenb* bemüht auf 
bet 3be« ..®oII«gem«inftbaft* aufgebaut. Unb ba« lann nur 
beihen: „lu bift niibl«, beln «oll ift alle«]- «Sit mlffcn, bah 
lüt ba« Scben be« «olle« lebet einjein« Hen|d) unb feine 
Arbeit metteoB finb unb elngegliebcrt merben müffen in bic 
»emeinftbaft be« «olle«. So »erlftrpert ber „»unb ®«u(|d)et 
Hübel* ein Stüd blutgebunbencr «olMgemelnfbaft. 3" feinen 
Selben fühlt fitb bl« 3ungarbeit«rin «benfo roobl mic bi« 
Sebülerin, bi« «erlüuferin unb bi« Stubentin, roeil aüe bet 
«In« «Sille beberrfibt: «lenft ju leiflen an «oll unb «ater- 
tanbl ®on ihrer 3bg«bunbenb«it roetben ble Hübel lo«ge- 
IttH unb bem »efeb oerpfliibtet. ba« ihnen bi« Sugebbtigleit ju 
bleiern beutfiben «lut unb «oben aufetlcgf. 

«ine grob« Aufgabe liegt auf ber beutfiben 3ugenb. Sur 
getab«, gefunbe unb ftifibe Hübel ISnnen ihr Seil an ihr er- 
tüUen. selb« Hübel ju erjleben, ift bi« «erantroortung 



unfctcr ©Ubelfübrctinntn. Un|cre ©übel (eilen ihr 3ung- 
(»in (üblen. Sic tollen eine liefe Jteube haben an Spiel unb 
Spott, Sieb unb San». aber (ie müflen reiffen, ba& ni4ti. 
roai fie Im ©unb tun, Selbfljroed ifl. Bürg 1(1 bur4glübt non 
Ute» Siebe »um bcullibcn ©oll. unb Ober all ihrem Sun (lebt 
bet ®ebantc bei ©ienftci an ©oll unb ©atetlanb. Sie tollen 
letnen. ba& |ie in bie|em ®ienft leben augenblid ibtei Sebeni 
(leben, unb (ollen nlibl u>ei(b werten in (einet (Erfüllung. So 
(ollen (le Rltper unb Seele triftigen unb ftdblen (abbltlen), 
bafi (ie |äbig (inb, ®eut(4lanb ein ge|unbei, ftatle» ®e(4le4t 
»u (tbenlcn. ©et ©unb 1(1 uni Buibrud unfetei (gemein- 
[(baflilebeni. ölet (lebt eine für alle unb alle für eine ein In 
unoctbr&<bli<b<r Rametab(<bafl. ®lei ©crWUnii i(l n!4( 
anbeti »rel(4cn ben ©Übeln unb ben gübterlnnen. Unfete 
jungen gttbterinnen (inb bi« betten Rametabcn, bie un(ete 
©Übel H4 benlen linnen. Unb reell bai bie ©Übel reitlen. 
lonnte In un(etem ©unb bie(e (Einheit bon Sübrttin unb 
©Übeln entlteben, bie In ©Sabtbelt unjcrfllrbar ifl unb bie 
fl(b«rftc fflerelbr bafttr, ba& im ©*©!. bie bti »um Selten 
cinfabbcrciten Reifte (flt ben nationa(|o»iaIi(ti|(b«n Staat 
berangejogen reetben. Unb unfete gübrerinnen unb ©Übel 
(eben bie «ugen bei gobreri unb bei ©olle» aul H4 unb 
ben ©unb getiibtet unb (üblen bie ©erantreortung, bie ihnen 
bamit aufcrlegt reirb. ffreubig unb (toi» nehmen bie(e lungen 
gübterlnnen ihre ©etantreottung auf unb ocrpllidjten (14 unb 
ihre ©Übel bet gotberung bei gübreri: „®ie beut(4e 3ugenb 
reich entreebet bet ©auberr eine» neuen blltl(4en Staatei 
reetben, ober (Ie reirb ali lebtet 3euge ben olüigen 3u- 
(ammenbru*, bai dnbe bet bürgerlUben ©Seit erleben.* So 
reiflen bie ©Übel, baft Ibt ©®©t.-®ien(t ni4l nur |üt ben 
©unb unb bie gflbtecln erfüll: reetben muh. (onbern bafi ibt 
©®©t.-®ien(t batübet binau» ®len(t i(t für bai beut(4e ©olt, 
reenn fle ihn te4t auifttbten. ©Senn unfer gübtet (eine Buf- 
gäbe ni4t unter ben ®efi4tipunlt bet ®egcnreatt (teilt, (on- 
betn (eine aulgabe ali atbeit (üt bie 3u(un(t bei beut(4en 
©olle» auffa$t, (o (eben au4 wie un(ete Bufgabe ali 3u- 
(unftiacbeit an. ®enn „(o (ebt bie gelamte $>3- mit beiben 
©einen in bet ®egenroart ftebt unb an ben aulgaben bei 


in cuerm ®ruppenlebcn reeller auil 3br reerbet , 
(um |4a|(en, aui bem R4 in gerabet Slnie 
grauen- unb ©ültergencration enfreideln wirb. 














Ecibcsübuttgctt! 


SJir 'Kenfdjen von Beute finb burd) unfern J3eruf une äuget« 
Umfldnbe gcjwungen, einen guten Seil unfcrcc angeborenen 
lörperltigen £elftung«|äBigtett ungenutzt tu laffen. SefonBcr* 
In Ber ISrogftabt ntüffen mir jur Slrbettgffätl« oBer Slgul« 
fahren; Bort fiten oBer fleljen mir, SRaftginen aller ärt treten 
an Stelle unfeter CD!u«!eln unB Segnen. 

Safür tnOffen wir einen Slu«gleifg 
febaffen. Bat bfigt £eibe«flbungen 
treiben. 



Sport foli bei uni aber 
nilbf Selbfljwed inerten, 
mir wollen niä)t Ttelorbe 
aufftellen; wir treiben 
£eibe«flbungcn. um frag« 
unb gefunbe Qilieber ber 
®oil«gem«inf(goft j u 
werben. 

„Scmcinfigaft unb ft e I • 
matPcrbunbcngeit* foli 
Ba« £eitmort unterer 
£ «i b e « fl b u n g c n fein. 

Ser ®emcinf(gaft«gebanlc 
bcbcutct für und, Bag e« weniger 
barauf anfommt, felbft auf bie Spibt 
getriebene Singelleiftungen borweifen 
tu Idnnen, „Kanone" ju fein, ai< 
bielmebr fein Können für bie 
©emeinfigaft null bar ju maigen. Sa« 



unb giflffe bietet, wirb auger Ben 
S<bwimmiport '■Hubern unb 'Pabbelr 


betreiben. Unb enbliig foB auf groge 
Küfte gefcgelt werben. Sill ba« wollen it 


3«be «Irl unterer £eibe«übungen foB un« weilerbringcn, ju 












un|erm inncrften IBcfen verhelfen. «ne« mufc fo frifft, fröhlich 
unb bcfchreingt fein, mit wir c« (elfter (inb ober bodj 
(ein mScftten. Beutfchlanb ftrauiftt ein gange«, frifebe« 
frbftliifted, mutige« ©efcftleiht, nicht nur Düngen, fembern 
DRäbel, benn reir, bie Sugenb, müflen ber Sräger einet 
roerttgen DJaffe (ein. 


SRit Dteiftt reitb un|er Jtärper häufig mit einem Staat«- 
geftilbe verglichen: HJie im Staate (eher einzelne DSenfch («ine 
«ufgaben unb TpiUdjten gu erfüUen bat. ein Beruf ben anberen 
ergüngf unb nur burch bie 3u(ammenarfteit aller (ich ein trifti¬ 
ger, gefunber Staat entroideln tann, (o bat in unferem gbrper 
lebe« Organ fein« beftimmte Juntlion gu erfüllen, botft (inb 
alle vonelnanber abhängig; mirb ein Organ vernachläffigt ober 
ertrantt e«, |o reetben aüc anberen in DSitieiben(<ftall gegogtn. 

QBenn ein Organ nicht gebraucht mirb, verlümmert e«; nur 
bet flänbig reieberftoitc Dteij ber «rbeit — ber verriebenen 
eei(tung«fäftigfcit angepaftt — etftält e« ge(unb unb reibet- 
ftanbäfäftig gegenüber Qrlrantungcn. TBenn reir untere 
Biu«feln nicht üben, reerben (ic («blaff, tierfeiten unb finb bann 
überhaupt nicht mehr tu gebrauchen. Steilen reir un|cr Sgcrg 
burth Pielfeltige »ürpetbereegung, g. S. Sauf, Schreiminen. 
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Dnfettioncn. befonber« ber Subertulofe. Sehtere befällt mit 
Borliebe BJenfcften mit flachem, engem Bruftforb. in bem bie 
Bungen gar teine richtige Sntfaltunggmäglichteit haben. 


ftörperpflege 


(llnet ber reichtigften Seile ber Rflrperpflege ift bie 6 a u t - 
Pf l«0‘- 

Deben Sag reenigflen« einmal ben gangen Rdrper mit SBalfer 
unb Seife reinigen I 

DJcKft ftartcr Scftrecifiabfonberung (BSanberung. ISrperiithe 
Übungen u|re.) unb Bcrffbmuhung nach DRüglichteit rearme« 
BSaffei nehmen, am heften ein rearme« Boübab (32—40 ©rab 
Seifiu«). 






















114 unbegrünbeti 3ur »eiteren F«flPf<‘0‘ für Wunbcrungcn: 
Öl, Sanolln, Rafellnc machen bie Fußbaut gefeßmeibig, Blfo- 
bol beriet. 23ct ©cßweißfflßen befonber« gut abtrodnen, bann 
cinpubern. 

Rur eine ftaul. bie fo regelmäßig non Scßmuh unb Schweiß 
befrei« roirb unb baber ofiene ‘Poren bat, tann ihren Bu|- 
gaben al« Schuß oor Semperatureinftüffen, (Einbringen bon 
Rranfbeitdfelmcn unb at« Bu«|cßcibung«organ naibfommen. 3f« 
bie Saut fptübe unb (roden, |o ift fie nach bem Walcßen etioa* 
cinjufelten (ffllpjerln, EJautBI uf».), benn ln rilliger Saut 
ba|len alle ©chmuhteil« unb 3nfcttton«fcimc »iel leichter. 

fflenau i»ie bie Saut braucht un|er Saar einen gereilfen 
Fettgehalt. 3u hä“f'0‘ beiße ©eilen- ober Blfobolwalchungen 
fOhren baber «um SjaaraudfaK. Wichtiger i|t ba« tägliche 
(räftige dürften ber fware unb ba« Wafcßen ber Ropfßaut 
mit tattern Wader. ®le äaarwäfthc mit »armem Wader ge¬ 
nügt bann aüe 2—3 Wochen. 

Finger- unb Fuß n 1 g « I mü||en furj gelcßnitten |ein, ba« 
erleichtert bie Reinhaltung. „Srauerränber* |inb nicht nur un- 
fcbOn, fonbern auch eine Srutflätte für 3n|ettton«(eim« aller 
an. ®le Fußnägel müden (entrecht jur Sehen- 
acb|e gefcßnltlen »erben unb bürfen an ben Rän- 
rffjttpl 6trn nicht abgelchnitten lein, e« lommt |on|t 
/IM (/ | leicht jum „eingewachlcnen Raget*, ber infolge 
( ) ber ßnljünbung unb (Eiterung große ©chmerjen 

I I bereitet unb befonber« auf Wanbetungen hin- 

1 berllch ift, ba fein noch fo bequemer Schuh bie 

©chmerjen linbert. 

®i« 3 4 h n e müden regelmäßig morgen« unb abenb«, am 
heften nach lebet Riabljeit gepuht. unb bie DiunbbBbl« gefpült 
»erben. l£« ift jiemlich gleichgültig unb bleibt bem ®e|chmad 
be« einzelnen überladen, »a« für Riunbwader ober 3ahnpafte 
man bajh nimmt; wichtig l|t bie mecßani|th« Reinigung. <£« 
bleiben fon|l aüerhanb ©peilerefte jwifeßen ben 3dhnen hängen, 
auf benen lieh eine Unmade oon Saflerien anfiebelt. Ilbler 
Rtunbgeruch, 3ahnf4u(ni«, Wurjeleiterungen, 3ahn|lei|ch- 
entjünbungen, Ringen- unb ®armcr(ranlungtn (benn Bie er- 


Iranlten 34hnc jetfauen bie ©peifen nur ungenügenb), |a nicht 
feiten fh»ere chronifch« 3n|ettlonen be« ganjen RBrper« |tnb 
bie Folge. ®er 3ahnarjt foll minbeften« ein¬ 
mal im 3«hr bie 34hne nachfehen, ,le ‘ n » 
Schüben fofor« beheben J u IBnnen. Rieht er ft 
jum 3ahnarjt gehen, »enn e« »eh tut! 


^cfunfctjcitslclft* 


bigungen meiben. Wie »ir unfere RluSteln, der« 
unb fungen üben unb Itühlen. hoben »ir oben |chon 
lurj erwähnt. Büe RBrperjellen brauchen ju ihrer arbeit 
R4ht|to||e, bie »ir ihnen burch unfere Ernährung ju- 
führen. ®et menfchliche RBrper ift auf gemlfchte Ro|t eingdtcllt, 
b. h- er braucht tierifche unb pflanjliche Rahrung«(loffe, unb j»ar 
(Eiweiß (Fleifcb, Filh. öl«. ™i<h. ftülfenfrüchte), Fett 
(Cutter. Scßmolj. Ol), Rohlehhbrate (Riehl, »«1- 3uder, Rar- 
löffeln unb ©emüfe uf».); baju lommen noch lOader, ©alje 
((Elfen, Ralf, Tho«Phor, Ratrium ufre„ befonber« im Flelfch 
unb (Bemale enthalten) unb bie logenannten Oltamlnc (In 
frifthem Oblt, ©emflfe, Fetten uf».). ©ine genaut Rormalloll 
fann man nicht auflteüen, |eber Rienfch hat «in anbere« Rah- 
rung«bebürfni«. e« gibt »ic bei ben Steren .gute unb feßtehte 
Futlerberwcrtcr". Bußerbem i|t ba« Rahrung«bebürfni« ab¬ 
hängig oon bet fBrperlichen (Betätigung, ber Schwerarbeiter 
braucht fafl ba« ®reifach« an Räßtwcrlen wie ein ruhenber 
Rlcnfh, unb jwat porwiegenb F«tt unb Rohlchhbralc, »äßrenb 
ber ©eiftigarbeitenbe mcift ein grBßere« ffiireelßbebütfni« hat- 
®ic (Ernährung auf ber Fahrt muß fleh nach ben Jeweiligen 
Umftänben richten. 3u Pettnciben finb ftarf ge»flrjte ©peifen 
unb folch«, bie ftarf« ffia«ent»idlung (Cläßungen) octurfacßen 




(j.23. frifcheg Srot, Biel rcljcg Obft mit barauffolgenbem 
SCaffcrtrlntcn). 2114 ei|etne 'Kation (int) ju empfehlen Sßürfel- 
judcr, gefrodncteg Ob[t, im RBinlct Sped. Kad) grSbetcn 
Klabljcitcn muft big jut Rlufnabme förpcriic^cr Übungen ein« 
halb, big einflünbige Kul)epau|e (ein. 

(entgegen früheren Unflcbten ift bag 
Stinten wlhrenb beg TRarfcbeg nldjl B«t. 
y Jrt V. / pBnt. Ser RBrper mub (einen SBa((er- 

/4l_>rUi Berluft toicbet er(eben, befonbetg nad; 

'-—7 7 (lattem Scbwlhen. Soch man metf« fleh: 

U Tf A , TBarme fflelrlnle (See) IB[djen ben Surft 

' mellt beffer alg (alle; unb langfameg 

/ lU Srlnfen in tlelnen Sbluden ift burft- 

/ (tiüenbcr alg bag ra(d)e ftlnunterftürjen 

/ l großer f IflffigteitgmengenI / 

Euft- unb Sichlabbärtung ift wldrfigcr 
J\\ alg 'IBallerabbärtung. febe« (alte Ziab 

/ \\ unb |ebc (alle Xufche Hellt einen intenfioen 

) 1 ’A Kelj bat. auf ben jeber XRenfeh anbetg 

-—^ ~ antwortet. Still audj nad) triftigem 

frottieren nad) bem (allen 2Jab (ein an- 
genebmeg SMrmcgcfflbl auf, war bic Sauet ju lang unb bet 
Rlltercij ju grob. Sag nlcbftc SRal bann lürjeri Slor allem 
Rlnbcr tilblen fiel leitbiet ab, weil fi« im 3krblltnig ju ihrem 
Bcwlcbt eine gröbere Cbcrflldjc hoben. Xagcgcn (ollen toir fo 
Biel alg mBglitb Suftabblrtung treiben, b. b- untere fiout üben, (leb 
lebet Sfcrlnbcrung bet '.lubcntcmpcratur mBgliibft |d)neü anju- 
paffen. XRitbcftimmcnb für biefe 2lnpa|funggflbig(cit (inb auf] er 
ber Sempcratur bet fcuchligfcitggcbalt bet Euft unb bie Euft- 
bewegung (bewegte Euft j.ö. wirft (übler), feb« Iportliebe, 
|a eigentlich lebe (Brpcrlitbc Betätigung (oüte ein „Euftbab* 
fein. Boraugfebung bafüt i|l, bab bi« Euft überall genügenb 
an unferen RBrper beranlann. 

Sic Spott (leibung erfüllt wohl mei(t bie|e Slorau«. 
legung, nicht immer aber bic Fonflige Sagcgdeibung. ba (ie ju 
ftarl ber SRobc untetwotfen ift. Sie Rlcibung mub luftburch- 
(l|(ig (ein, im SBinter warmbaltcn. im Sommer Bor Bcfonnung 


(cbüben unb gut ma(<bbar fein. Kur faubere SBlfcbe nimmt bie 
S)aulaug|<b«ibungen gut auf, baber bic Sport- unb Sßanber- 
(leibungcn bc|onbcrg häufig wafchcnl Seinen ift ein guter 
Sonnenfcbub unb leicht wafchbar, baber im Sommer geeignet; 
XBoüe hält warm, Hbf (ich ober (cblecbt wafeben, Baumwolle 
[tebt in ber SRitle. 

SRebret« leichte Rleibunggflüdc Obcreinanber wltmcn brffer 
alg ein bidegl 

Sie Rleibung barf an (einer RBrper(tcBe eln(chnflren (Kod- 
bunb, SRieber, runbe Strumpfbänbcr). Schon ein geringer Xrud 
in ber SalOc beeintrlcbtigt bic 2ltmung unb Blufjirfulation, 
ohne bab wir eg fclbcr merfen. 

fjluflge« Barfubgepen auf Kalen, Sanbboben u(w. ift auber- 
orbentlicb gün(tig jur Rrlftigung ber fubmuglcln unb Ber- 
blnberl "Platt- unb Sen(|ubbilbung. Sief« gfln[lige SBirfung 
tritt nicht ein, wenn bic Unterlage hart unb unnachgiebig ift. 
So ift auch bag Sragcn Bon abfablofcn Schuhen mit harter 
Sobl« unjwedmlbig. SRenfhen mit Scnlfub tragen überhaupt 




beffer Schube mit nicht gonj (lachen 2lb|lhen. Sic Schuhfohlc 
mub fo geformt (ein, bab bie grob« 3«bc nicht nach auben ab- 
gelnidt wirb, cg (ommt bann ju ber |d)merjbaften Baüenbil- 
bung; auch ber Strumpf mub bic(c form haben, unb jwat febon 
bei Rinbern I 

Sie SRcnflruation i(t ein natürlicher Vorgang unb 
braucht für bag ge(unbc SRlbcben leine abfofule Shonjcit ju 
(«ln. Sag gewohnte SRab an gel|tiger unb (Brpcrlicber Arbeit 
(ann auch wlbrcnb bic(cr 3cit gcleiffet werben, barüber hinan«, 
gebenbe 2lnftrcngungen, befonberg Xauerieiftungcn, [inb nach 
3RBglfib(cit ju Bermcibcn. Solch« 2ln[trengungen brauchen nicht 


Immer au Schibigungen im Sinne einer Stranl&eit |u führen, 
ober fic bebeuten einen (tarieren Rräftcoer brauet) unb frühere* 
allem. Unb weiche« SMbctjen »m gern früh alt inerben, wenn 
ei ba« nermeiben fann? ®a« Schwimmen ift wibrenb be« 
Unwohlfein« ju unterlaffen. Hurj Aufammengefaht: »eine 
3imperli,1)teil, aber au* lein £c«wirtfchaft«n auf feinen Rürper 
unb feine Rräftei 


®le aanje Rlnbtjeit unb 9leifejeit ifl gelennjeidjnet bur<h ein 
balb (tariere«, halb geringere« C3ach«tum. auih ber ma^fenbe 
RBrper, bl« »achfenben Organe enlfallen fld) nur ju nober 
S«lttung«|ahigfcit, >a«nn I“ roict,cr 8‘übt ®« 

natürlich« Cewegungübrang be« Rinbe« muh Be“««*" 

tBnnen. ®er flnbildje OrganHmu« ifl befähigt au wieberholten 
turjen 2<hn«nig!clt«lclitungen. wenn fic bur<b 
unterbrochen »erben: 3m Spiel ift ba« Rinb unermübllih- Sür 
au«gefprod)ene lauerlelflungen Ift e« niel weniger geeignet ai« 
ber fflrmaihlene, ba« (legt in ben Unbilden Rrei«lau|nerW«. 
niffen begtünbet. Rinbern unter 9 Oobren barf man j. 23. boh¬ 
lten« einen ,w«iftOnbtg«n Ciarfch hinlereinanber jumuten. 
9- hl* 12|übrlgen einen breiftDnbigcn. ®ie SKarfebleiftung muh 
immer auf bie Ihreatbliihflcn jugclhnitlen fein; bi« triftigeren 
IBnnen Ihre überl«hü|fige Rraft bann noch »ihrenb bet Stoft 
au«toben. 

3m Schulalter treten oft leichte unb fch»ere ftaltung«|ehler 
auf, Stunbrüden, ftohllreuj, feltiich« Cerbiegungen bet Wirbel- 
[iuie, 6Jngcnlaffen einer Schulter uf». ®le feaupturfache liegt 
mcifi in einer in ber früheflcn Rinbbeit burchgemachten unb 
nicht ganj au«gcb«ilten cngllfchen Rranlheit, bie auf Sicht- 
unb Sonncnmangel ^urfldjufflhren ift. &ingu lommt bie 
Schwach« 6er Stumpfmudtulofur burch Ihwächliihe Ronftltutton 
unb mangelhafte 23ewegung. aac RBrperttbungen, bi« bie 
Stumpfmuätulatur üben unb triftigen. Wirten ben Steilung«- 
fehlem entgegen. 3n «rfter Sini« ift hier ba« Schwimmen »u 




nennen. Buch fonft ift ba« Schwimmen eine ber gefünbeften 
Seihe«übungen. unb lebe« Rinb foüte ei »afirenb ber Schul- 
jeit lernen. 


Ottaungsübuttgcn 

3hr wiht au« Srfabrung, ba« Wichtigfte ift, in eine ©ruppc 
erft einmal Orbnung unb lifjipiin au bctoinmen. 9iur bann 
(Bnnt ihr ficher fein, bah alle« anbere mit bem geringften 
aufwonb an Rraft unb 3«tt an eure SJtabcl herangebracht 
werben tann. «in 'Pfiff muh genügen, bie Stube auch bei ber 
aufgeregteren ®ebatt« ober beim wllbcften Spiel herjufteden; 
ein Rommanbo barf nicmal« Atrclmal gegeben werben müffen. 
Unb wenn £ie«ch«n auch au 6 au|e noch fo unfolgfam unb unge- 
Aogen ift, in ber <9emcin|<ha|t be« 23unbe« h«* f*‘ f'<h Au fügen, 
wie alle anbern auch- 

3«be« OTibel, nicht nur bie Sübrerin, muh bie Rommanbo« 
genau tennen. unb be«halb ift ei nBtig, bah felbft bie tleinfte 
TCMbeifchar regelmahig übt. 23ei febem Sportnachmittag ge¬ 
nügen 10 SSinuten. achtet babel auf folgenbe«: 

31« Sflhrerin ft«h« ich »fr ber (Jront ftlü. - Wir brauchen 
nicht ftrammAufteben; ba« überlaffen wir gern ben 3ungen, aber 
ruhig wollen wir flehen, bie $>ünbe an — beinah« hatte ich 
gefagt: an ber ftofennaht — an ben Oberfchenteln. ©ebt lebe« 
Rommanbo beutlich unb achtet barauf, bah »«vlfehicn bem an- 
tflnbigung«- unb au«führung«tommanbo eine nicht A“ turje 
23efinnung«paufc liegt! 3m nachfolgenben finb bie Taufen 
nur* — angebeutet. 


Antreten 


<Z« gibt nur AWei formen be« Bntreten«: 

1. 3n Sinie (THbcl neben SRäbeO. 

2. 3n Stelh« (SSabel hinter SJtabel), 

I» 



Wirb nun «in« (Einteilung nötig, beifit ei: 3u jweien 
(3. 4 ufw.) — a b j ä b I c n I 

Beim ®ur4- unb Säbjäblcn rrenbet (ebe beim kennen ihrer 
3abl ben «opf na4 linf« ju ibrer 9!a4barin unb f4aut bann 
fofort wiebet gcrabcau«. Sei mehreren Einicn binterein> 
anbet «Sblt nut bic etfle CRcibc ab. 


tBcntanpcu auf 6er Stelle 

7{ e 41 * (li n f 4) — um! 'ZBenbung um 90' na4 re41« 
(linM). 

fflanje Abteilung - lebtt! SBenbung um 180», 
immet llnfetjerum. 

TBeggetreten ! Ohne 0)id)tung«angabe: SBcnbung um 
180* nadj linM; ei lann aber auch ein beftimmter 0?l4tung«, 
puntt angegeben werben, j. S.: 

3ut 5 umballe — weggetreteni 


IHacId) un6 tauf 

3 ui ® I e i 4 (4 t i 11 — m a r 14 ! Sie Kolonne gebt 
gerabeau<. COtan beginnt leben Bbmarf4 mit bem linlen Sein. 
fXan (ann au4 mit einer TBenbung anfangen: 

We4t« (Iin(<) 14wenlt iin ©Iei4l4rltt - 
m« r f 4 1 

Obne5ritl-marI4! lautet ba« »ommanbo. wenn 
0Mei4f4eitt ni4t erforberii4 ift. j. S. ftcM Ober Srfiden unb 

in fröufem. 

£auff4ritt — mar f4! marf4! @eb< eu4 mal 
ben Unterf4ieb Im Bu«fObrung«(ommanbo bei ®4rltt unb 
£auff4ritt an! 

Abteilung — balt! $a« „ball“ lommt immer, wenn 
ba« re4te Sein botn ift. darauf wirb m>4 ba« linfe Sein 
rorgeftellt unb ber re4<c Sufi berangcAogen. 

<Si ift beute ni4t mehr nötig, abjöblen ju iaffen, wenn ju 
breien abmarf4iert werben foB unb borber in £lnie angetreten 

21 



















33110 I 


Ptm 


würfe. l£g dciftl: 9Ha t f 4 Io I o n n* rc4>0 (KnM) Im 
ffl U14 14 r 111 (ohne Sri«) - m a r f 4 I SlnM ober rc4« 
bejledl H4 auf den 3100*1. bet juerft abmar|4i«rrn foü. ®le 
crflen frei markieren gcrabcaug, bic unfern ordnen fi4 bo* 
(linier. (3. Sllf I.) 

Um au« fer Hiar[4lc'lonne in bic 0?»lb« ju lommcn (bei 
(4rnn(cn ®ut4gi!ngen), lauict faä Sfommanto: 

We«(>e — r e 4 10 I (I i n I «). Jede reibt H4 dinier fen 

re41en (linfcn) 9iebcnmann de« eigenen Slicbcg. 

9la4 dem ftinberni« deifei «0: 

3" OTarf4(o(onne linl« (rc4!0) marf4lcrt 
au| — marf41 mar[41 ®a0 mar|4! mar(4! bebeulel, 
wie idr nun f4on fclber willen werbet, ein Hnf4iieficn ber 
dinieren beiden im £auff4ritl, bamil ble Rolonnc wieder ge- 
bluffen wirb. 
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Set) tuen tun 


9? e 4 i 0 (I i n l i) f 4 w e n 11 — matf41 ®a0 (Hu«- 
füdrunggfommanbo „marf4" fomml, wenn ba0 re4lc (iin(e) 
Sein Born ifi. 

30 wirb (oiange gef4wentl, bi0 ba0 Rommanbo lomml: 

Serabe — ou01 «uf „gerade” wirb mit «einen S4ril. 
ten in ber neuen 9li4tung gegangen. 2tu( „au«” wirb ber ge- 
wBdnii4c 9Sar|4l4ri« wieder angenommen. 

SSan fann au4 S4wen(ungen odne Rommanbo vornehmen, 
indem man einen neuen 3Rarf4r<4tung0|mnft angtbl. 3. 33.: 

-3Sar(4ri4<ung ba0 gelbe &au0 halb Hn«0l 
®te Rolonne nimmt bann felbflänflg 9«4lung au( btefeg 3i«l- 

Oelm S4wenlen ift noeb ju bcadjten. baf) der re4te (lintc) 
Flügelmann na4 bem Hu0fBdrunggfommanbo a u t ber 
SJ c 11 e |4wen«. 9«4lung 1(1 na4 bem |4men(cnben Flügel, 
Fühlung na4 dem (lebenfen. (3. 231 Ib 2.) 

Unb nun beiommi (einen 34re(! und den«, nun feilt ihr |e- 
fcgmal flunbenlang gebimll werben wie bie ri411gcn Soibalen. 
®a« woüen wir ruhig den 3ungcn überiaffen. 3mmer d0df4 
abwe4feln, 'mal anfangg, 'mal jwif4enbur4 10 TJUnulen Orb- 
nunggübungen, bamil man ni4i tagen (ann: „91a |a, COJäbeig I 
SBIe eine ©Jnfeberbe!” 
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ßorp(tfd)ulc 

Sei ber Spülung eure« »Brper« für Sport unb anftrengun- 
gen lännt ipr eure Grftnbung«gabe bereellen, alle« unb |ebe« 
fann man gebrauchen — 3Biefe unb Sanbidcher, Srflben unb 
Seelen, Steine unb Sanbfäde (Itatt Stugeln unb 3Rebi)inbä0e), 
fflcrüle aller art in ber 3urnt>alle, nicht julcgt ben einfachen 
platten Ooben. Bü ba« Ift un« recht, untere Rbrperfchule 
recht Piel|eitig ju gehalten, ba| reit allen anforberungen. bie 
bann an un« gcftcilt reerben, gerecht reerben Ibnnen. faftt eure 
(Zinbltbungttraff fptelen, boeh oerge|t nicht, baj lebe Übung 
einen 3reed hoben muß. 

'30lr unterfcheiben R8rpet|chule ohne unb mit (Berit. ®on 
allem IBnnen reir euch nur eine Keine Butreahl geben, eine An¬ 
regung, bie ihr felb|t reeller au«bauen foDl. 


ßorpcrlthulc ohne eräl 



Arme nab Schultern 




Stlchlerltelle 













J’ptbfuacn unb 37a$ffb<rn, 
8«gtSI(i4Ifn Jktnen imb Bna 
jui 'OTillf, na<$ r tt><4 





















ftamerabinnen rolrb cud) juteil, nenn Ibr cu<b rabfctlagenber- 
nxlfe ober, o Sjßbcpunft allen 3»uW, mit Salto fortbetoegt. 
3mmct IBnnt ibr einjelne 3ormcn penoenben, beim CTaflcr- 
fbringen (Salto-Übcrfcblag), bei Spielen <öodfpringen-91oIIe), 
bei aller iärt auffübrungen, im Säger unb auf 91aft laifcn (idj 
mit Sobenfurnen immer »urjreeil unb Scbabernad anitcOen. 
Übt fleißig, bamit ibr ti recht halb jur 3Reifttrf<bafl bringt! 


Itodlpriugcn: 

®et*od Hebt |e|l in 3d)rltt. 
Heilung, ftJnbe aul bie Knie 


3tab|eblagen 
(2'orfi<bt, Bobn frei!) 





tBdfm Übungen 


l£* folgt eine 3ufammenftedung oen einigen Übungen fflt bie 
BOrperfcbule ohne (Berät. 

(Btunbbegtiffe 

Rubefleüung: To« tinfe »ein wirb |d)rlttbrclt nndj linfs feit- 
wäet« gefeilt, arme in Rüdenbotte. ©croldjt auf belben 
Seinen. 

Grioellcrte Seitgrüffche: So breitbeinig wie möglich (leben. 
Sauffteüung: 8u« ber ©runbfteüung Werfen fo »eit ausein- 
anber. baft <?üf|e gleichlaufend fteben. 
arm-Iiefbaite: arme (oder hängen taffen. 
arni-Sorbalte: »anblläcbe na* innen. 
arm-Radenbalte: ftünbe im Pfaden gefaltet, ©üenbogen turfid. 
arm-Seitballe: f>anbflä4en teigen nad) unten, 
arm.edjlagbalte: (iflenbogen In SdjullerbObe. ftänbe bot ber 
Stuft. 

Einatmen: Turd) bie Rafe. 
ausatmen: SKSgfiihft burd) bie Rafe. 
atmungSübungen 

I. (Ruhefteüung) arme oor bem Börper getreust — 3urüd- 
führen ber (Ellenbogen, gleichseitig einalmen — arme bor 
unb (reuten, gleichseitig auSatmen. 

3« 


2. (Rubefleüung) arme bor ber Srufl (reuten, (Jingcrfpiben 
auf bem (Süden — arme in Scbulterbühe geflredt jurüd- 
führen, naebfebern, gleichseitig einatmen — im Sor- 
fchtbingen ber arme auSatmen. 

3. Rumpfbeuge borwärtS, hängenbe arme (reuten — auf- 
richten, ftochrüdfObren ber arme, gleichseitig einatmen — 
mit ausatmen micber in bie Rumpfbeuge fallen. 

4. (Rubefleüung) SangfameS armtreifen. beim ftoebfübren ber 
arme einatmen — beim Sen(cn auSatmen. 

■S. (Ruhefteüung) arme in arm-gocbbalte führen, gleithteitig 
einatmen — »äbrenb ber auSatmung auSfall bonrärtS. 
arme borab, unter bem Oberfchentel (reuten. 


S o d e r u n g S fl b u n g c n 

6. (Ruhefteüung) Bopfbreben. 

7. (Ruhefteüung) Bopfroüen. 

8. (Rubefleüung) Schultern beben unb faden laffen. 

9. (Ruhefteüung) Scbultcrroücn. 

10. (Ruhefteüung) armtreifen bor bem flbrper, an ber Seite, 
cinibürtS, auSibärtS, einarmig, beibarmig (10* bis 50mal). 

11. (Rubefleüung) ftanbroüen. 

12. (Sauffteüung) Seinfchmingen. bor-, rfld-, feitlbärtS. 

13. (Sauffteüung) Oberldjenlel heben, mit ben ftänben faffen, 
lodereS Unterfcbentellcbmingen. 

14. (Sauffteüung) Unlerfchenfellteifen. 

15. (Sauffteüung) ^ufiroflen. 

16. 3m Saufen, im ©eben, im Staub: fjerfen anS fflefäft 
Wagen (10- bis 50mal). 

17. (Ruhefteüung, arm-Sorbalte) Rumpfbeugen unb lodereS 
Schmingcn beS OberlSrperS bon Seife tu Seite, lodereS 
Schwingen mit Rumpfbrebung. 


(Ruhefteüung, Bnu-Radenha(te) ©üenbogen turüdfübreti. 
(Ruhefteüung, arin-Schlagbalte) ©üenbogen jurüdreihen 
unb arme flreden, nachfebern. 

(Ruheftedung, arm-Seithalte) Schulterftriche, ftanbfläche 




I. (RubefteOung) Brrne rot ber Wruft ballen, Sjanbftäiten 
gegeneinanberpreffen, SingcrfpiSen jur Bruft unb no* 
außen, unten breben. 

(Rubefteüung, Brm-Worbaite) Rumpfbreben: baifelbe in 
Rnicn. 

i. (RubeftcOung, Brrn-fioibSalte) Rumpfbeuge. Singerfpisen 
jum Woben, natblebern. 

• (Srreeiterle Geilgrällcbe, Brrn-Worbaite) Rumpfbreben unb 
■beuge, jfingetlpiben an Jufifpisen bringen. 

• (faullleBung, arm ■ Siotbballe) Rumpfbeuge oorroärt«. 
ftanbfläitc auf ben Waben, natbfebern. 

. (Rubefletlung. arm-Iielbalte) Rumpfbeuge feltroätt«. 

. (Rubefteüung. Brm.ftoitbalte, gjufie gebaül) Rudarlige« 
Seitbeugen. 

• (Rubefteiiung, Brm-Siefbalte unb Brm.ftoibbalte) Rumpf, 
(reifen. 


I. 3m Gib, Weine gegrätßbl. arm.fioi)balle: Rumpfbeuge, 
mit ben S)ünben iin(« unb reibt« *u ben 3eben greifen. 
Rnle bunbgebrüdt. 

. 3m Gib. Weine gegrätet. Brm.ftoitbalte: Bbweittelnb 
Rapl auf iinie« unb red)te« Rnle bringen. Rnie bureb- 
gebrfldt. 

I. 3m SIS. Weine gefAtoffen. Brm.!?)ottbaIte: Bn bie 3eben 
greifen, »nie bunbgebrilift. 

1. 3m GiS. Weine gefiblaffcn. Brm-Siotbbalte: Ropf auf bie 
Rnle legen. Rnle buritgcbrüdt. 

■ 3m Gib. Weine gegrälfibt. Ropf bajwifiten auf ben Woben 
bringen. Rnie bunbgebrüdt. 

'■ 3m GiS. Weine gebeugt, ^ußfoblen aneinanber. S>änbe 
faffen bie Sußgclente, Ropf auf bie Süße. 

i. 3m SiS, Weine gefreujt, Ropf oor bie Sage auf ben 
Woben. 


fiärpct((^nlc mit <&ctät 


ftugclfljrmnaflift 

an Gteüe ber Sifentugeln (2X kg) 
tönnen mir ebenfogut mittelgroße, 
banbliibc Gteine nehmen. Stöße unb 
Gißmünge mit bem Stein non einer 
&anb in bie anbete, im Wogen über 
ben Ropf. b'nter bem Rörpcr oorbei, 
(urj all bie (leinen Runftflüddjen, bie 
wir mit bem ©ummlbaO fo gerne 
malbcn. (önnen mir aud> mit bem fo 
Piel |d>wercren Weiridjt bc« Steine« 
auefübren. ®a« ift eine (urjroellige 
unb burdigreifenbe Rörpcrftbule. Bittet 
barauf, baß Iß/ genfigenb Bbftanb ton- 
einanber tollet, wenn ihr in bet 
\ ©ruppe übt 1 Selb ißr Won reitt ge- 
\ |d)ldt, fo übt paarweife mit einem ober 
,\ jreei Steinen! 3ßt 'önnt aud) Per- 
\V fdjiebene ©ewldjte in febe ftanb 
nehmen, etwa einen Sannenjapfen in 
bie eine, einen Stein in bie anbete 
tl ju laiten haben, bi« ißr euit an ba« Spiel 


mcSifiabalfpymiiaßik 

Sür einen OTebijinbaO. bet febr teuer Ift, nähen mir un« 
felber einen Sanbfad. ®er Rame „RlebljinboO" fagt euit 
fiton, (Die febr gefunb ba« Oben mit biefem ©erät ift. Regel- 
mäßige« Training, unb wir fparen leitlcbcn« bie Rollen für 
ben Onfel ®o(tor. BRil biefem ferneren WoUbad Oben wir 
am beiten }u jroclcn ober im Rrcife. 

SPurf Ober ben Ropf, torwärt« unb rödwärt«. 

WSurj buriß bie gegrätfitten Weine. 
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Schwebe (langen taffen fleh allein unb In «erbinbung 
mit anberen ©ereilen für alle möglichen {formen ber Sauf- unb 
»Jrperfchule herrlich oerwenben. «leie Übungen, bie Itjr auf 
bem glallen «oben gemäht habt. werben pl8l)(ld) fa[l unilber- 
wlnblid) fhroierig auf ber (ippllgen Shrocbeftonge. «erfüll 
ba< einmall HÄc möglichen ©angarten, auf allen Pieren 
trieeben auf ber geraben ober fhröggeftellten Schwebeftange, 
reifen manchmal fhon an ba« ©ebiel ber höheren Surnfunft 
heran. 

{für eine recht luftige t a u f f S) u I e (teilt einmal alle nur 
oerfOgbaren ©eräte Im »reife in ber &aüe aufl la gehl e« 
mit ftitfe eine« klinge« auf ben Rommanbotifch, mit einer 
Wolle über eine «lalle, burch einen fchröggeftellten «arten hin- 
burch. Ober einen «oef, unter einer febr, febr niebrigen 
Schwebehänge Curd). O wehl bie bide SOI ift (tcdengebliebcn 
unb bilbet nun für aüe anberen ein «crfebrdbinbernf«. ®a 
gebt'« fchon wieber über ein unmöglich bohr* Tfcrb, unb burch 
bie Seiterfproffen lommen auch nur bie Spanien reibung«lo«. 
«Senn ihr ba ein paarmal herum feib, wiftf ihr auch, wa« ihr 
getan habt, unb ungeahnte Salenle lann man ba entbeden; wie 
macht ba« bie Solle blof), boft fie fo unheimlich fchneO überall 
brunter unb brüber weg ift? 3«. fehl mal genau ju unb macht 
c« ebenfo gefhidt! 






flngcttmnMct Sport 

5Bir WoBen unb mflffcn Sport treiben, Sport jur Qrhähung 
bet £eiftung«fdgig(eit iebee einzelnen unb bobutdj ber ©e- 
meinfegaft, Kein für un« genommen, unferer ®ruppe. SteBt euch 
giei* »on änfang an auf biefe «emeinfegaft ein. 3e mebr igr 
ben Schwächeren helft, befto beffer wirb eure ©ruppenleiflung 
werben. Srifeg, frog unb ge|unb foB un« un|er Sport machen, 
unb genau (o, wie wir (inb ober (ein machten. fcB er fein. 
Cielbt mir mit bem oft nod) recht langweiligen Sumbetrieb 
in ber Segule weg! TBir woBcn erwerben, wa« wir auf 3at)rt 
immer Perwcnbcn. wa« wir im geben gebrauchen fflnncn. 70a« 
nflht un« ber fabelhaftefte fjoegfprung Ober bie Schnur, wenn 
wir un« oor einer Mt fBrchlen; wa« bie fehneBfte Sauf- 
leiflung auf ber aftgenbagn, wenn wir im Oetünbc fo un- 
gefchlcft flnb, bafi wir un« anbauernb ben JJuh rerftauegen? 


laufen 

Tlom faulen woBen wir etwa« gbren. TBie Wabe, bah fo 
wenige wiffen. wa« wirtlich laufen belfjt! 3n Strahentieibung 
ber Strahenbagn nachlaufen, mit engem 9tod unb Stbdel- 
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abfdhen — man erwifegt fie meiften« boeg nicht — fann man 
bocg nicht Saufen nennen! «m beflen fpOrt man e« im fterbfl 
unb SrOgiagr beim TSaiblauf. 3m TSinter erlegt ber Stilauf 
unfer Stäben auf Scguftcr« Oiappen. TOie weitet fieg bie 23ruft, 
wie umfegmeiegett ber frifege Sufttug unfere oorwärt«brängen- 
ben »lieber, man füglt fieg äuherlicg unb innerlich gereinigt. 
St maegt niegt«, wenn e« einmal regnet ober fiflrmt, „Siegen 
unb SBinb, wir lacgen barOber*. 



Seim Saufen machen wir groge fegwingenbe Schritte; gerabe 
bie Seinbewegung au« ber &0|te herau« entbehren wir fa fo 
in unferer Rlcibung. 7er Slod jwingt un« megr ober weniger 
«u Keinen Schritten, äufrlcgten woBen wir un«; wenn wir 
sufammengetrömmt laufen, triegen wir Stiege. Sjabcn wir boeg 
welcge betommen. fo ftreden wir un« tOcgtig, laufen mit Keinen 
Schritten weiter ober gegen ein wenig. Scgön aufgeriegtet 
laufen wir unb atmen gang tief, mdgllcgft nur bureg bie Slafe 
ein, bamit bie Euft niegt fo unporbereitet talt in bie Sungen 
bringt ®ebt aegt, igr Sügrerinnen, ber anftrengenbe ®auer- 
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(auf ift noch nicht« für Jtülcn. Rinbcr biä zu 12 ober 14 3al 
braunen öfter n-icberlebrenbe mäfjige anftrengungen. um bt 
ju roadjfcn, aber nicht lang anbaurrnbe. Quält fic nicht, (ie 
litten jonft für immer ben Spaft am Querfelbeinlauf. 


auf begrenztem Plage (Obren i 
bur*. Dcbe Dlannfcba|t flcüt ibr 















hinter fe eine ber ®orberfpielerinncn. Sine läuft um ben Urei« 
berum. gibt einer Weibe einen Schlag unb ruft: Ramm mit! 
Tie ganze Oicitje läuft blnler ibr ber, mieber in bie alte Süde. 
Tie Segle mui| neu laufen. Sä fönnen ficb auch bie Reiben 
nieberboden unb bem Torbermann bie ftänbe auf bie Spultet 
legen, Statt zu fcblagen, zieht bie Säuferin bie ganze Weibe 
auf ben ZSeben. 

Tiebftblagen : 3wci 'Parteien flehen fid) im abftanb 
pon 50 ‘üSetcr gegenüber. 3uf ber einen Seite (leben bie 
Tiebe, auf ber anbern bie Sdiuglcute. 3uf einem Trittei ber 
Strede. ben ber Ticbeäleite gerechnet, fit>t eine Wlflge auf 
einem 3tod ober Saumftumpf. 3u gleicher 3eit laufen ber 
trfte Ticb unb ber erfte Sdjugmann Io4; trenn ber Ticb bie 
Wtüge geflöhten bat, barf ihn ber edjubmann fangen. Be- 
lommt er Ihn, fo nimmt er ben Tieb am ®d)lafittdjen; fängt 
er ihn nicht, muh er felbcr in bie Otäuberböble. Tanacb läuft 
baä zweite paar. 70er bat zulebt bie meiften (gefangenen < 

































Bebrillte«, meint ihr. €a§l 
euch lagen, HRSbchcn, am 
Bang ettcnnt man bcn 
"IRenfcbcn. Beht ba fo eine 
mit Wngenbem Stopf unb 
rubernben Armen unb 
fchlürfenbem Stritt, fo 
wollt ihr ba« hoch nicht 
fein! 3br tjabt ja auch bcn 
inneren IBillen, aufrecht 
unb gerabe )u gehen, g« 
nuten bie fchbnficn lurn. 
Übungen nicht«, wenn e« 
an ber inneren Haltung 
fehlt. labet flnb e« oft 
nur fhlechfe Angewohn¬ 
heiten unb gar niiht bie 
_ natürliche Haltung, ber na- 

türliihe Bang; barunter ftedt ein gan) frlfcher Sterl. Alfa »elgt 
einmal, bah Ihr eu* In ber Bewalt habt! Ter Bang muh frei 
unb leiht fein. ®ie Freiheit geigt fleh in bet aufrechten galtung. 



Me Celhllglclt in bem febetnben Auffeten bet Sflhe. ®ie 
«eine bürfen fdjroingen. aber nicht geworfen werben. ®ie Sühe 
l ~' K e» gerabeau« aufgefett. 


Kommt, wir wollen fpringen! Seber Sprung ifl oerbunben 
mit einem flberfhuh an Straft unb Sfreube. Sin »inberni«, 
einen Saumflamm überwlnben wir fpielcnb im Sprung; bar- 
überjuftclgen ift un« ju langweilig. Aber ben Braben fpringen 
»Ir; er trennt un« nicht con unferem 3iel. Saht un« einmal 
biefe« £o«gelöftfein oom Ooben erproben. ®a ifl eine Saab- 
grübe. TOt einem Sieffprung geht e« hinein; ba tugcln wir 
nod) eine Strede weilet auf bem lofen Sanb. Adjiung, ba 
tomml bie nüchftel OTan lann fle gar nidjt fehen. bi« fie ben 
Brubenranb betritt unb fleh nun au<h in bie Siefe fhmingt 
»atum Sorlicht, macht immer fhneO 'Platl SBir brehen un« 
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iRtercffiert mtd), ob ber «weit« Sprung weiter war al« 
«tfl«. unb bi« Sprünge bet Stamerabin »erben einen Hn 
ju nod) belferen Stiftungen geben. Unb nun üben wir 
TO c i 11 p r u n g mit Anlauf: Schnell anlaufcn, W 
unb bo* abfprlngcn! Zer Zrelfprung mil amauf 
au« bem Stanb if( eine anttrengenbe angelcgcnbcit: Bnl 
übfprung mil bem Sprungbein, tagen wir llnf«. bann re 
abfpringen unb Oiicbertprung. — Han tann ben TOeit|pr 
lebt |d)Sn al« Hannfcbaft«famp| üben, am beften quer über 
Spielpla* ober über «in« SBiefe. Zie 3»eilr fprlngl ba ab, 
bie Srfte nieberfprang. 

Zen Soiblprung Oben wie im Scllnbe Ober £>cden, 
niebrlge 3äune. gefüllte Saumftimm«, unb rna« fietj (onfl un« 
in ben TOeg flcOI. Zle lurnanlag« erleben un« jwei (entrechte 
Ploften, in bie Hügel clngefiblagrn werben, unb «In« Satt« 
ober ein« Schnur. 
H« fall« (ft 

^— - W A bellet, benn üben 

wir einmal in 

—--"ij \ I lurneri(<b«r gorm, 

Ji [ L |o woüen wir auch 

^__I &** Ungenauiglel. 

_ 4 v J ). <«n ber Schnur, 


bem feflen Sin- 
| | bcrnl« werben alle 
halb Obcrrolnben. 

Sprung|tallein : Senau wie bei ben SaufQbungen 
Ober Pergibt. Sine Oodfprungreibe baben lieber aOc lebon «in- 


"prin e “üf'T S i 


ssriuuarlar 


i(t fofort naibbcm er Qbtriprungra würbe, Io«gelaufen unb bat 
ber «weiten Springerin einen Sdjlag auf bi« &onb gegeben, 
ber fie «um kaufen aufforberte. Sine lebe muf) alfo laufen, 
Ipringcn unb bann felbft als Sod bienen. 

Sine anbere 
Sprungflaffel ift 
fo: II« Hann- 
f(haften bilben fi- 
nien mil abftün- 

jur Seile. HO« 
geben in ben Ster- 
fO&lcrftanb nicbcr. 

II« Sr|ten feber 
f ini« fprlngcn auf, 
laufen an ihrer 
Hannfdjaft «nt- 
lang, unb pe be- 



OSdc ber Helbc 
nad) ju flberfprin- 
gen. Sobalb -Sr. 2 
Qbcrfprungen Ift, fpringf fl* junüdjft über Hr. I, bann bom 
anbern Snb« au« über ihre Hannfibafl bl« auf Ihren 1510«. 
S4 lommt bann Hr. 3 ufw. TOeldjc Hannfibafl ift juerfl fertig? 

la« giugbaüfpicl ift eine Sprungforbcrung, wie fie laum 
heller gebucht werben lann. wenn e« gut gefplelt wirb. Seht Im 
ftapilel .Spiele* not«, ba finbet Ihr bie Hegeln fflr ben Spiel- 
perlauf. 


IBcrfcn 

S« tommt auf ben Segenftanb an, ben ihr werfen woüt, 
welibe «rt be« SSurfe« Ihr anwenbet. Sincn lebweren ober 
groben öaü werbet ihr in ben arm nehmen unb mit einer 
Irebung be« aSrper« in bie TOurfriihtung unb mit Hachjicben 
be« arme« fortfchleubcrn. Za« ift ber S <b o d w u r f. Sinen 






Schlagbafl ober (leinen Stein tnirb man in einem 'TBinfelzug 
Aber ben Ropf abwerfen. ®ab i(l ber 3 dj I a g ■ o b e r R e r n. 
wur(. Der lentcre i(t jielfitberer. ®en 3lelrour| müßt 
ibr tüchtig üben: ibr reom bod) nid)! unterließen, wenn ibr eine 
SchnccbaBfcblacht macht? Diele ©egenftänbe, bic mit |inben, 
bienen und alb TBurfgefchoffe: Raftanlcn, Tannenzapfen, 
fficbein. Steine. ‘Mit ihnen werfen wir nach Olcchbüchfen 
ober in eine Sandgrube. SBir oerfueben auch ben breiten 
Schllfgürtcl ju Überwerfen unb freuen und. wenn ber Stein 
inb SBaffer plumpfl. 3bt müf|t aber immer beobachten, ob bab 
©elänbe, bab ihr flberwerft, frei ton SHenfchen ift. OTcht an 
unüberficbtliiben StcBen werfen, 'TOdbel I 

®er Schlagbaß ift auf {fahrt leicht einjupaden unb foBte nie 
oergeffen werben. 3JJII ibm werfen wir na<b fich bewegenden 
ober Porbeilaufenben 'TOäbeln. 

31 g c r b a 11 beifit ein fchäned Hbtrcflfpicl. 311c Spiele¬ 
rinnen finb ffljilb, eine ift 3dgerin. Sie barf junächft mit dem 
33ail laufen unb Perfucbt, ftafen abzutreffen. Tßer getroffen 
wirb, (cnn)cfcbnet fich alb Sägerin unb fpielt alb folche weiter. 
'Hon nun an barf mit dem 23aü in ber ftanb nicht mebt ge¬ 
laufen werben. OTer zuletzt fibrigbleibt. ift in dem neuen 
Spiel Säger. 
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Tceffbali : Sin Sjot)ibaH liegt auf ber SSitte zwifeßen 
jwei Sinien im Hbftanb pon 30 'Keter, auf denen die feinb- 
liehen 'Parteien fich aufgefteBt haben. 3Hit Tannenzapfen ober 
Raftanien, wenn ihr fle habt, natürlich «“4 SchlagbdBen, per- 
fueßt febe 'Partei, ben ftotjlball ju treffen unb über bic feinb¬ 
liche (grenze zu treiben. 

© r e n z b a 11 ift bie fpiclerifehe Hnwcnbung beb TOcit- 
wurfeb. He (tariere 'Partei drängt burth weite TBürfe bie 
©egner hinter eine Porber feftgefebte ©renzc zurüd. 3J?it bem 
gefangenen OaB barf brei Schritte porgetaufen werben. 

3um TBeit flößen fuchen 
wir unb einen größeren Stein. 
'ZBir nehmen ihn in eine ftanb 
unb legen ihn dicht an ben ROr- 
per an, etwa an bab Schlüffe!- 
bein. TBIr flehen zum Hubholen 
etwab gebeugt ba, mit bet Unten 
Seite in Stoßrichtung. 3um Stoß 
müffcn wir ben RSrpcr in bic 
Stoßrichtung hincinbreben, ihn 
Itrcdcn unb zum Schluß ben Hrm 
nachbrüden. 3m Hugcnblid, ba 
ber Stein bic ftanb perlSßl, 
flehen wir gang gcflrcdt ba, bab 
©cfitßt in der Stoßrichtung. 
Ccim Stoß mit Hnlauf müffcn 
wir ben Sauf in ben Hbwurf bureß einen Rreuzfchritt umfehen. 
Heim OTannfcßaftdfampf ftOßt bie 3weite pon ber Stcfle ab, 
wo bet Stein ber Srften zuerft ben Coden berührte, fflewonnen 
hat bic SRannfcßaft, bie bie weitefle Strede burchftoßen hat. 


turnet? und angctoanMcs Junten 

Snblich treibt unb ber TBinter in bic Turnhallen. Huch bic 
wetterfefteften SSädel (bnnen eb nicht länger leugnen, baß bie 
ftafle mit ihren Plclfcitigen ©eräten großen 9ieij aubübt. 
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mir gar nicht mttjr ju- LU - -^ 

faffen unb müflen ge- I i 

Wdt OteUtonritbl ) r f .T>--__ 

*<»«• L'IXcxS 

ftabt ihr fdjon ein- ) '■ _ ~ — 

mal eint 3cd)tcrfianle 

gemailt ®ie i(l gar nicht Jo fdjroicrig. 3br nehmt einen (fra¬ 
gen amauf. iiüM bie &anb, bie an ber Seite ber Stange i[t, aut 
unb fchmlngt euch wie beim ftochfprung hinüber. Wenn ei 
ganj (ein (ein foU, (chlte&t unb flredl il)r nod) beim Schwung 
bie Beine. Sei ber gianle (iül)cn mir beibe ftdnbe auf, l»(en 
beim Sprung bie ftanb, an ber mir porbeireoüen, unb haben 
nun (ür un|ere Saht» eine neue Br», über Baumllümme unb 
niebrige OJune negjufcmmcn, um bie wir bon anberen 
fflruppen |<hn>er beneibei werben. 

Unter bem fopfhohen 9led haben wir einen (Braben au(ge- 
jeidjnel. Jn ben bflrfen wir nidjl hineinfaiien unb mü((en un« 
binüberMmingen. BJcr llellerl (e«t über bie höbe Stange, ohne 
ben < P(o(len alt ftllfe ju benubcn'f 

3m Barren fbnnen wir bie ftolme Blclfach PcrMieben 
(teilen. laburch crjielen wir immer neue Bewegungsaufgaben. 
3>tal fleltern wir über beibe, bann unter bem erften burd), über 
ben »weiten weg. ®a« nddjilc Hat i(l ber hintere ftoira hoch- 
ge (teilt, unb wir mflflen boch btüber. ®a« gibt einen Sprung au« 
luftiger ftBhe! Wie (ein bo<h eine S(<hen(tangc (eben! ®a hoben 
wir bunh ben 3b(prung orbentliih Schwung belommen. 3urüd 
geht’» im Unter|chmung. ftabt ihr (eben mal berfuiht, Biel« 
Barten ganj biebt nebeneinanberjurflden? 3unücbft flcDt mal 
























ade ftotmc (Jüftfiocf)] Sun 0ebf« in 64langcnlinic Io«: Srfl 
ndc 'Mann butdjlaufcn, a4. nidjl fo ängflli*. mit groben 
Schrillen, bitte! 3cbt bangen mit uni an »nie unb fiänbe unb 
laufen »Ie bie affen Bor»ärt«, immer bübf4: rechte« Sein, 
rechter Hrm; linte« Sein, Unter arm. 94. |o tonnt ibr’« |d)on? 
?lun, bann mal rüdirärt«, febt fa ju, bafi fein »nochenfalat ent- 
ftebt unb ibr eure richtigen eiiebmafgcn »ulcht auch wiebet an 
ber bafflr Borgefebenen Siede »ieberfinbet! Sun geht’« mal auf 
aden Bieren brüberroeg unb bann noch mal foboljf4icbcnbcr»eife 
Aber (amtliche ftolmc. Unb »a« ihr bann noch auätnobelt, ba« 
fodt ihr mir mal bei fflelegenheit »eigen. 34 bin f4on gan» neu- 
«Irrig! 
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dpiric 

3hr habt Biedei4t mit Sermunberung bei faft aden ©ebieten 
ber £cibe«übungen feflgeftcdt. bafi fie mit fp(elerif4cn formen 
abf4iiehen. Sun fragt ihr, ni4t ganj ju Unre4t, »a« fod bann 
no4 ein Sonberabfah über Spiele? 

®a« ift |a gcrabe ba« S48ne an unferem 3ungfcin, bafi mir 
aden bisher flreng ernfthaften Sport na4 unferer Hrt auffaffen, 
frSb«4 «nb bef4roingt. dagegen fann un« febc« Spiel »um 
Sinfah unferer Boden »raft Beranlaffcn. Sun begreift ihr toobl, 
bah na4 unferer Huffaffung Sauffpiclformcn, TOett- unb 
Staffedüufe Bur4au« unter .Saufen" gebbren; fit finb )a fein 
freubigfter Hu«bruef. 

So »erben hi*r nur ein paar »eniger betannte 5?ampffptele 
mit ihren Segeln a(« Anregung gebra4t, Bon benen ba« Ichte 
befonber« gut für bie 6«de geeignet ift. 


ftampffpiclc 

1. flugball (Qotlcyball) 

Tai S p i e I f 1 1 b befihl eine Singt »on ungefähr 20 m unb 
eine Steile Bon ungefähr 10 m. 

Hl« S p f * I g e r ä t e finb notwenbig: 

1 tel4tcr fioblbad (et»a< grBher als ein ftanbbad), 

2 Stänber, bie Ober ber Mittellinie ein I m breite« Set) (a!« 

Grfan eine fi4lbare S4nur) halten. ®a« Sei) muh mit 

feinem oberen Sanb 2,40 m potn CSrbbobcn entfernt fein. 

®er Spielgebanfe ifl folgcnber: ®cr Sad ift au« bau 
eigenen Selb bur4 Stoh mit ber ftanbflä4e, mit ein ober j»ci 
ftänben. In ba« anbere Selb ju treiben. ®cr Sad bar, niemal« 

ben Soben berühren, fonbern muh im Sluge bin unb b«r 0*- 

f41agen »erben. 
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8. «In BaU, bcr auf ben Spiclfclblinten auffant, wirb al« 
guter BaO gewertet. 

9. Pie auffiblagfpiclerin fommt fofort na.t) bem auffdjlag tu 
ba« Spielfelb hinein unb fplclt mit 

Purib «turn ®*Iag mit brr Halben ftanb wirb ber BaH Bon 
bet aufgebenben 'Partei Uber ba« 9lct) In ba« gcgnerllibe Selb 
gefdjlagcn. fclcr mufc bcr Soll Im Sluge fpateften« na* bem 
btllten Siblag Innerbalb ber aufnebmenben Partei (Iber ba« 
5le» gefiblagen »erben. Plc aufgebenbe Parlci pcrfuibt, ben 
HaB »lebet Ober ba« 9!cb jurfiiljulibtagcn. Ter San fliegt 
fo lange bin unb ber, bl« er auf ben Hoben fällt. SäM bcr Ban 
Innerhalb bcr aufnebmenben Partei ju Hoben, fo bebrütet ba« 
einen punlt für ble aufgebenbe Partei, unb biefclbe 3u||d)lag- 
fplelerin gibt »lebet hinter bcr fflrunbllnie auf. SM< bcr Han 
im Selb bcr aufgebenben Partei ju Hoben, fo bat ble @cgcn- 
Partei ba« au||tblag«red)t, unb j»ar flnbct mit au«nabme ju 
Beginn be« Spiele« im Spiel immer ein Hfciblel bcr auf- 
fiblagfpiclcrinnen ftatt (Ubrjeigcr). Sin folibct OTcibfct bringt 
aber für feine Partei einen puntl. Pie neue auffd)lagfpiclcrin 
fdjUgt fo lange auf, bi« ber Bail Im eigenen Selb ju Hoben 
jant unb baburtb »lebet ein HJctbfcl entfielt. 


1. ßdilcubctboll 

®o« S p I e l f e I b ift ungefähr 100 m lang unb ift in 3 Pelle 
geteilt »u 30 : 40 : 30 m. Pie Breite ift 15 m. 

ai« 3 p i e l g e r J t bient ein SiblcubcrbaU (®c»iibt 1 bg, 
Stblaufe 28 cm). 
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$cr Spielgcbanlc ift, blc Segen partci immer weiter 
jurüdjubrängen, bis bet BaU Aber bie pinterc Srcnjc fäUt. 


Spielregeln 

>• ®l« Reiben Parteien mcipleln fid) mit bem Stpleubern ab. 

2. 3u lebet 'Pariei gepSren 9 Spieler, bie burd> fortlaufenbe 
Kummer (1—9) Icnntlitp gematpt werben. änncrpalb bet 
“Parlei wirb ber CHcipc nadj gcfcpleubcrt. 

3. Per Ca« wirb Bon ber gängerin immer jurfldgefipodt. 

4. gäHt ber BaU außerhalb ber Seitenlinie auf, Idjlcubert bie 
'Partei, bie juin Stpleubern an bet 9leipe ift. pom Stpnitt- 
punlt (giuglinic Scitengrcn.te) au«. 

5. USirb auficr bet ‘Jielpenfolgc gcfcpleubert. (o ift ber 2But| 
ungültig unb bie Segenpartei lommt «um Stpleubern. 


3u Beginn be« Spiele« fiepen beibe 'Parteien an ben 
Srcnjcn bc« Pllttclraumc«: 

92r.l non ‘Partei A ftpleuberl ben BaU (SGurfart: ftlefi. 
fiper StpieuberbaUn-urf). Partei B oerfutpt ju fangen. PBirb 
ber BaU gefangen, |o ftpodt bie gängerin jurüd tu Partei A. 
gängt Partei A, wirb ber BaU wieber ju Partei B jurüd. 
gcfdjodt. Per BaU wirb fo lange jwiftpen ben beiben Parteien 
pin. unb pcrgcftpodl, bi« er auf ben Beben fäUt. Bon blcfcm 
Punlt au« |(pleubert nun 9lr. 1 ben Partei B. Per Spiel- 
Borgang mieberpoit fiep in berfelben BJeife. SBirb ber BaU 
lebod) natp einem Sipleuberwurf niipt gefangen, fo ftpleuberl 
bie Segenpartei (alfo bie Partei, bie wieber redjtmäpig tum 
Sipieubcrn bran ift) ben BaU foforl Bon ber SteUe au« wieber 
jurüd, wo er aufgefaUcn ift 

Sin Borjug bc« guten Spiele« j. B. ift folgenber gaU: 
91atp einem gang ift ber BaU jwiftpen ben Parteien A unb B 
pin- unb pergefepodt worben. Partei B fängt ben BaU nitpl. 
Partei A ift an ber 9?cipe, ju [tpleubern. BllpftpneU mup iept 
bie Spielerin bet Partei A, bie jum Siplei' 


Bei bet Berleilung ber Spielerinnen im Spicifelb ift e« 
günftig. jwei gute gängerinnen für Stpodwürfe Born fpielen 
ju laffen. 

$. ptcllball 

Pa« Spielfelb ift ein Oiedjted, etwa 20m lang unb 
10 m breit, unb wirb buttp eine Mittellinie ir. jwei gieitpe 
Spieipälften jetlegl. 

91« S p i e 1 g e r ä t bient ein &oplbaU (gauftbaU) unb eine 
40 cm pope über bie Mittellinie gefpannte Sipnur (Stpwebe- 
ftange). 

Per Spie lg eba nie ift folgenber: 3wci Parteien Bon 
fe 5 Spielern paben bie 9uigabc, ben gültig über bie Scpnur 
(Stpwebeflange) geprcUten BaU wieber jurfidjuprcUen, unb 
jwar fo lange, bi« ein geplet gematpt wirb. ScprcUt wirb nur 
mit ber gauft. 

Spielregeln 

1. Pie Hngabe erfolgt baburtp. bafi ber BaU im eigenen gelb 
aulgcprcUt mitb, um frei über bie Sipnur ju fliegen unb 
im gegneriftpen gelb ben Bobcn ju berühren. 

2. Sin angegebener ober jurfidgcpreUter BaU. ber über bie 
Srcnjc be« gegneriftpen gelbe« fliegt. Ifl ungültig, antp 
wenn ihn ber Segnet annimmt. 

3. Per BaU ift gültig jurüdgegeben, wenn er nad) bem 9uf- 
prcUen im eigenen gelb in« gegncrlltpc Säger geftplagen 
wirb. Plan barf ben BaU gleitp au« ber Suft im eigenen 
Spielfelb aufpreUcn. 

4. Per BaU barf im eigenen Spicifelb a) nur einmal Bon ber- 
fclben Spielerin bcrflprt werben, b) nur breimal im ganjen 
geftplagen werben, c) nur einmal Bor febem PrcUen ben 
Bobcn berühren. 

5. 3[t bet BaU beim 3ufpiel über bie Srcnjc be« eigenen 
gelbe« geflogen, ohne lipon ben Beben berührt ju haben, 
fo barf er in« eigene ober gegneriftpe gelb geprcUt werben. 

Spiel jeit 

Sweimal 10 TOnulcn. piapwetpfci naip Salbjeit. 
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Sdjnccfdjuljlmifcn 


,, ®$®nl>eif«n Me|« Spotte« ,u betreiben, ift Ober- 
|lß|[i0. Ile |le tennen, »erben bür* Ibrt begeifterten Schübe- 
runden, unb ben anberen mOnfd)«n mir ein Milbige« Selbfl- 
etlcbcn. Ter ed)n«cfd)ul> i|l ba« Sportgerät, bo« un« in bic 
winterlichen Serge fütjrt, ba« un« bie mehr ober toeniget 
gl«(tli4e «u«clnanberfetiung mit ihnen auf bem übung«büael 
unb im ©clänbe P«rf<haf|f. 

Tie Sflläuglinge »erben er(t mal auf einen leisten ftang 
geführt. TBir bauen un« bon unferen Staden Tore, burh bie 
»ir in ber 8»de burchfaDrcn mDlfen, umfdjlängeln eine Stod- 
reihe, heben in ber abfabrl ©egenftänbe auf, unb »a« ber auf- 
gaben mehr finb, um un« auf unferen Steuern beimifh wer- 
ben ju laffcn. Tic Sfifdiulc folgt, oom Stemmbogen bi« jum 
Schwung, ganj nad, Sorfdjriff. Jod) balb perlaffen »ir ben 
glatlgefahrencn ftang, auf bem wir allmählich jebe Sa bemanne 
(enncngelernt haben. Ter Schnee im ©elänbe ift »ecblclooller 


unb fteDt ernflbafte anforberungen an unfere Stanbhaftiglclt. 
Soran geht bie Jührcrin al« Seitftcrn, in ihrer Spur folgen bie 
Säuglinge, ben Sefchlufc bilbet eine fiebere Säuferin, ber 
Sumpenfammler. 

TBir »oDen leine Slihaferl fein in farbenprächtigen ‘Pul- 
looern, fonbem faeunbinnen ber winterlichen Sergwelt. 3c 
mehr »ir un« pon ben aufenthalt«ortcn ber 9Ncn|chcn ent¬ 
fernen unb je tiefer »ir in bie Sergwelt bineinwanbern, um 
jo ftärfer werben bie einbrüde be« TBintcrfl fein. Ta« ©ipfcl- 
glfid fpornt un« jur aufbietung aller Kräfte im aufftieg an. 
Tann flOrjcn wir un« hinein in bie wechfelPoOen Srlebniffe 
ber abfahrt. S« ift nicht gleich, wie wir ben 6ang hinunter- 
trubein; wir wollen bie fahrt meiftern. 

Ta« einfache Ceben in bet 6011« ober ln ben Saubcn ftrafft 
unb ftärft Rbrper unb Seele. 911« entbehren wir weniger bie 
-Serwdbnungcn ber ©rofeftabt al« nach anftrengenbem Tage- 
wetl in flarer, winterlicher Suft unb nach einfacher, herber 
6üttenloft. Tie langen SJInlcrabcnb« in ber TBell>na<ht«jeit 
laben ju allen arten ron 6eimfpiclcn ein. 

Ti« Krone feber ©ruppenübung ift bi« Juch«|agb. Ter 
Juch«, ficlleicbt linb c« auch mehrere, befeftlgl feine bunten 
Sd)nibct an gut fichtbaren Stellen: 6eden, Säumen, 3äunen. 
61ntcrb«r geht bie wilb« 3agb. Sic fehiefit auch mal am 3icl 
oorbei, wenn her fdjlaue Jud)« im ©rätenfehritt rfldwärt« ben 
ftang binuntergcllettcrt war. 3um Sdjlufi muh her Juch« 8*' 
fangen werben; ba« gibt ein luftige« ©rclfjcd. 

Unbebingt muh lebe« Slimäbel einige« au« ber ctften ftllfc 
bei Unfällen wiffen: anlcgcn oon Serbänben mit Schelf«- 
geraten. Tran«portmöglid)leitcn, Sorbcugung«mahnabmen 
gegen erfrieren, auch bie ©efahren bc« ©ebirge« bOrfen auf 
icinen JaB auhet acht gelaffen werben. 







tBaffcrfport 

„Dat iBefte aber ift bat DBaffet." 

2Iuf bcm DBaffer fpüren mir bic Uncnbliibtelt ©öltet unb 
feiner 3<b3pfung noj) mehr als auf bcm Sanbe. ®et Slampf 
mll DSinb unb DBcncn erfordert ben (Stnfat ber ganjen T«r- 
li'nlidjlcit, tric et roobl auf bcm Sanbe nur im fjodjgebitgc 
bei ©«laufen unb Stlcllcrn, in bet Sufi beim fliegen bet 3aH 
ift. ftabl Ihr Won einmal bat Befühl buribgeloftet. mll eurer 
eigenen Straft bet SMrpcrt unb bet ©ciflct einen Sturm über- 
rounben ju b“ben, eine 9ialurgereall, bie eu<b ju rcrnidjten 
brobie? Schl, TRäbcl, auf bcm TBaffer lernt ibr biefet ©cfflbl. 
bat fo frei unb fo flolj macht. Unb benit bo<b nur an bie tpun- 
berbar reine Cuft, an bie immer porbanbene 'XTOgliihfcil, in bic 
fflulcn ju fpringen unb ben Stbrper ju crfrifebenl TBir braunen 
ein ganjet mutige« ffleftbleiht, nicht nur 3ungcn, bie Drauf¬ 
gänger finb unb fleh bor einer Befahr nicht fürchten. 

IPo immer tpir fo glüdlid) finb, Seen, Slflffe ober gar bat 
uncnblirbe SRcer in ber Oläbe ju haben, wollen mir alfo DBaffet- 
fport treiben. 3n ipeltber Jorm. bat ift junächft gleichgültig, 
wirb auch immer Pon ber Oefdjaffenbelt bet fflcipaffcrt ab- 
hängen, auf groben Seen unb bcm TOccr tpirb bat Segelboot 
ju feinem 9te4)t lommen. Da flaunt ihr, nicht trabt < Ja. TNabel, 
Segeln ift nicht nur eine Jungenfadje, biefer fd>5ne Sportjipelg 
foll unb tpirb auch iür unt ba fein. 5ür Jlülfe unb Seen tpirb 
ber (Brpcrburtbbilbcnbc Jtubcrfport neben bem Tabbein ju 
feinem 9tcd)t lommen, unb für tpilbe fficbirgtipäffer gibt bat 



































c * n et Bootdmannfcbaft. Stellt eud) mal eine längere 
, “ft ““r: 3eben abcnb fcbtafcn wir in einer anbcren, 
uni^onlf"* l d > i,n '‘ tcn ®ud», unter Sbaud ift immer bei 
, ®''r milften teine 3elte aufbauen ober abbrccbcn. 

bie Segel, lichten bie «nler, unb fort finb 
Jfntrdb^*b un be n unb frei fd)ippcrn mir lob, wo ber TBinb und 

„ ®* nn tm TBlnter eine blde Sldldjid» unfer TBaffcr bebedt 
' . ocr fteflrenge fterr nun meint, er bälte und bie Sommer, 
“"«getrieben, ba bat er fiib gewaltig geirrt Tie Segel- 
•""■k nid» müftig gewefen, fie buben fid) eine S Id 9 a d> t 
“*>b fügen nun aüen flaunenben Fudern jum Tro» 
m? Un ° 'cibungdlcd über bie Ipicgelblanfc Slädje. 

„ eud) m5d)le mltmadjenf 

® u ‘ ^inb ahoil 



, ober giflffe finb, bo werben wir auch ben fXubet. 

OTall.l u *• 3<b bente nid» an bie Sonntagdfcbaufel auf bem 
| '*> b«n fogenannlcn „Sdjmal.igonbeln-; barauf fibaut 

kau Zuberer mit gewiffer ftcrablaifung. 34 meine 

, am me, jadige Subern in ben feinen Sportbooten, bie fo 
>fm ®leld»att bed Sdjlaged ber URannfcbaft getric- 
ben bür« ^ , (lM>u 


TSad Tüannftbaft, Stnigfeit unb gcgcnfeiligcd aufcinanbcr- 
einfpieien bebrüten, merit man fc retgt beim Zubern. TCie 
oft buben ölngellbnncr in biefer Stunfl oerfagl, weil fie fid) ein¬ 
fach "icbt einorbnen fonntcn. Tad finb ^tüenfdjen mit flarfem 
Sigenrbplbmud. TBir wollen fie barum nicht fcheltcn. aber für 
biefenigen, bie cd gefpflrt buben, wie ber eigene Schlug unter¬ 
geht in bem ®leid»lang einer OTunnfdjaft unb hoch im Sangen 
milwirft unb beiträgt jur Bormürfdbcmcgung, für bie wirb cd 
lieber lein (Icincd Srlcbnld. (£d wirb mit ein anreij fein, ber 
Büberei bie Treue ju bullen. 

TBad für fcb®ne TBunberfahrten fihcnft und biefer Sport I TBo 
TBaffer ift ba ift cd böig um fd)!tnflen. 3ern pon ber (laubigen 
fanbfirabc. ohne Saft bed ®epädd, gleiten wir am fcbilflgen 
Ufer bin. barinnen ed pon Ceben quatt unb jwitfchetl. 3mmi-r 
ift und biefed (Slcmcnt ein erfrifebenbed Cubfal, fei ed bureb ben 
(leinen fufljug, ber fich auf bem TBaffer melflend bemerfbar 
macht. |ci cd bureb ein tflbled Hab am 3ie( unferer ffubrt. 3clte 
finb lei^l im Boot gu perflauen unb am Sagcrplag febneü auf- 
gefeblugen. Bicücicbt erwartet und auch ein fteuboben ober ein 
gajilitbed OJuberbeim. Tie Boote werben audgefeert, an t’anb 
gegogen, faubergemaebt unb umgcbrcbl. Stile müffen mit an- 
paden, achtung auf audlegcr! öd ift gut, wenn mehrere Boote 
auf 5abtt geben. Tie tOIannfcbaflcn ({innen fldj bann gegen- 
feitig helfen. Ter Obmann — In febem Boot ift einem TOÜbcl 
biefed 3mt anPcrlraut 
— fiebl nach, ob aüed in 
Orbnung ift: Tad 3n- 
rentar Ift auf einer 
Starte pcrgclthnct. Sr 
trägt Sorge, bafc am 
nächflcn Tag fämllicbe 
Sueben wieber milfom- 
men. Sd Ift gut, in 
Bicrcrn ein .Stiel- 
febwein*, bad ift ein Sr- 
fagmann, milgunebmen. 
Sd bat bie ‘Pflicht, burd) 




■OTult! fein« ‘Mannhaft in S«wung ja holten. 3lcbbormonifa 
unb Dunbbarmonifa finb rechte Boot«<nftrumenfe. 

W(«l immer ifl ba« Daffer unfet Jrcunb, «4 iann fi« au« 
r«4»t brobenb gegen un« rillen. Dlnb unb Wegen ma«en an« 
ni«t«, aber dotier Dellcnf«lag fann für bi« langen, («malen 
Coole Perl)üngni«Pott werben. Wir fahren In biefem galle 
Seen immer au«, b. t>. am Ufer entlang, natürli« an ber winb. 
gcf«üt)tcn Seile. Dünen wir bo« gegen bie Dellen an, fo 
nehmen wir fie balbf«rüg. Selb ober ni«t ju üngftli«! 3m 
allgemeinen finb Danberbool« (90 cm breit) bei ruhigem Cer. 
hallen ber Dannf«aft au« bei ftürfftem Deüengang auf 
CinnengcwJffcrn fi*cr. 

Bemüht eu«. einen lebenbigen, jweefmühigen Slil ju ec* 
werben 1 Cie Slilruberwellbewcrbe bet lehlen Oabre haben ju 
einer unnalürli«cn. puppenhaften Hrf erjogen, beten einjlgc« 
Siel fein fann, not bem flrengen Bild bet S«leb«ti«ler in 
S«8nh«it - bahinjuf«lei«en. 3br feib feine Crablfiguren. 
unb 3wcd eurer Bewegung ifl, mil mügli«ft wenig Straflauf. 
wanb euer Cool re«l («neO Porwürt« ju br’ngen. 

fiipp, hipp, hurra I 


Scfftoitnimn 


3ebc« ri«ligc beulf«c Dübel muh f«wimmen fünnen. ni«l 
nur, well e« bl« ber grau unb bem weibli«en Rürper am 
meiflen enlfpre«enbc Seibc«übung ifl, fonbern weil wir cbenfo 
enlf«lo|fcnc unb mulige Dübel wie 3ungen brau«en. 
g«ln ifl ba«, na« anftrengenber CJanberung ober gabrl »om 
Cool ober Ufer „in ben Ca« ju hopfen*. Selbfloerftünbii« 
muh für eine ®ruppe fein, bah "l«i nur all« f«wimmen fünnen, 
fonbern febe burdjau« beimif« im Doffer ifl, „CSafferralle" 
jojufagen. Da« ifl ba« für eine unmügll«« ®eflall, bie ba 
jitternb unb jufammengefro«en ben groben 3«h in« Doffer 
flcdt. um bann bo« wieber umjufchren, aber heimli«. 
bah bie anberen e« ja ni«l mcrfcnl Cie finb injwif«en luftig 
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bincingclaufen unb f«wimmcn frübli«, aber bo« porforgli« 
jur etwaigen gitfelciflung oüe hübf« beleinanber, f«on weit 
brauhen. 

Cie 3li«tf*wimmer, c« gibt fa leibet Immer no« ein paar 
in feber ®ruppe, unb bie un[i««rcn Stanbibaten üben eifrig 
unter Sfnlcitung hilfsbereiter Slamerabinncn. Cie mflfilen 
eigcntli« fclbcr mit brauhen fein, [ie fünnen nümli« mü«tig 
piel, haben aber fo Plel ®emeinf«aft«finn, bah fie auf Ihr 
eigene« Cergnügcn Perji«tcn. um bi« ®ruppe re«t f«wimm> 
flart ju ma«en. Sie haben Porber ben Cabcftranb erfunbet, 
gefeben, ob ni«t S«Iinggewü«|e ober Untiefen ihren S«ut). 
befohlenen gcführli« werben fünnten, unb a«tcn nun barauf, 
bah bl« Dübel, bie frieren ober gar f«on blaue Sippen haben, 
lofort herau«müffen. Sine ma«t mit ihnen [ogat «inen Sauf 
unb «In paar Übungen, bamtt fit ganj fAneü wieber warm 

überhaupt finb bief« Dübel fabelhaft; fie treiben fo Piel 
luftige abmc«flung«rc!«e Sa«en mit ihren 3aghaftcn, bah bie 
gar nl«t merfen. wie e« eigcntli« fam, bah fie auf einmal 
(«wlmmcn fünnen. Sie finb ganj pertraut geworben mit bem 
naffen (Element. 3u«rft müffen aüe jwif«en ben gcgrütf«tcn 
Beinen ber Darlic« but«; ba müffen fie wohl ober Übel unter- 
tau«en. Cann wirb Bodfpringen gema«t, unb nun wollen wir 
un< mal abflohen unb gleiten unb fcb«n, wer am wclteftcn 
fommi. Ca« war nun |«on ba« Di«tigftc für« eigcntli«« 
S«wimmen; ba haben wir |«on bie Dafferläge babei geübt. 
Tiun fehlt bloh no« ber Steh. unb ben haben wir Porber ant 
Sanbe ganj genau begriffen, mit allen S«ilancn ber ri«tigcn 
Atmung. 3«hf probieren wir ihn au« Im Dalfcr unb (teilen 
feft, bah «r, mit Wub« unb Überlegung aiiSgcfttbtf, gor nl«l 
|o |«mterig Ift. Dir halten un« gcgcnfcltig am S«wimm. 
anjug unb perbeffem bl« gehler, üben au« wohl, wenn e« 
ni«t glei« mit lärmen unb Beinen jufammen gehl, lebe« 
cinjetn. 

So finb mir ganj («ncü über ba« Süugling«aller beim 
3«wimmcn weg unb werben pon Dal ju Dal mutiger unb 
breifter. Cie ganje ®cf«i«te ma«t fo piel Späh, bah iebc ®c- 
legenbeit benuht wirb, au« jmlf«cn ben gahrten in gc|«toffcnc 
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Hübet )u geben (im SSinter in« daüenbab), ma« ben Borfeil 

hat, bah wir bort auch ein« Sprunganlage haben. Tamil [inb 

ganj neue Bufgaben eerbunben. 'ZCoOt ihr e« nicht gleich mil 

einem Salto oerfuchen? len habt ihr boch Won beim Soben- 

turnen geübt, unb bau 33rett febert uni |o (d)ön hach; e« geht 

Diel heiler ai« pan ber flauen Grbe. 3hr meint. ba« (ei ein 
wenig Piei oerlangt. 91a gut, fpringt er[t mal anber«: einmal 

alle (Kann Bombe : (Süden »um TBaRer, dänbe an« fjuh- 

geienl, plump«, liegt bie ganje (Seihe brin! (Sun (ähren wir 



Ta« i(l genug (Br heute. (Karf |oü nicht« übertteiben, be- 
lonbcr« nicht ba« BJaffcrfpringen, weil e« eine ungeheure Be¬ 
ladung für ba« $>er) barftellt. Ta« nldjfte (dal wagen wir 
un« au(« Sprungbrett, »unüchft mit guhlprüngen aller Brt. 
bann mit einem abfaüer, unb nun ift auch bet Kopffprung nicht 
mehr (o fchwer. Ter Startiprung bient un« ba»u, recht groben 
Sauen )u gewinnen bei Staffeln unb TBcttfchwimmen. Unb 
wenn wir bann auch noch ben flberfchlag lönnen, bringen wir 


enblich auch ben (JJiut »um Salto auf. Unb bann geht'« ein 
Brett höher. aDe müffen oom Trcimeterturm. TBenn ihr mal 
oon einer Brücte fpringen müht, um einem 9Scn|d)en ba« Ceben 
»u retten, barf ba« nicht baran Weitern, bah ihr ben Sprung 
nicht wagt. 

Tamil lommen wir nun gleich )ur eblen aufgabe be« 
Schwimmfport«, »ur £ e b e n « r e 11 u n g. G« foü in Teutfch- 
lanb leinen Schwimmer geben, ber nicht au«gebilbeter (Setter 
ift, unb befonber« oon aüen gübrcrlnnen wirb ba« in 3u(unft 
oerlangt werben. 18er oon euch möchte wohl «m Ufer flehen 
unb tatenlo« »ufeben müffen, wie ein armer (WcnW ertrinlt? 
Unb boch müffen wir immer überlegen, ob wir ben groben 
Kräften, bie ber Tobe«lamp| einem SlcnWen oerteiht, ge- 
wachlcn finb. Sei Kinbern brauchen wir leine Bebenlen )U 
haben, aber bei Grwachfencn. womöglich dSünnern, ift boch Bor- 
ficht am Tia»e; beffer ein 9Xen|<h ertrinlt ol« mehrere, aber 
auch in folgen (fällen lönnen wir un« mit einiger Überlegung 
bellen. Bfir (eben, ob ein Boot, ein (Seltung«rlng ober eine 
lange Stange, ein Seil, in erreichbarer (Sähe finb. G« ift in 
lebem 3aUe bellet, mit düf«mitteln al« ohne folcbe an ein |o 
Wwlerige« SSerl )u geben. Sinb wir mehrere, fiebern wir un« 
baburch, bah wir un« anfeilen laffen, gan) befonber«, wenn ge¬ 
taucht werben muh. 

Oftmal« werben wir gar nicht in« Tßaffer brauchen. Oft c« 
aber boch nötig, bann lein lange« Überlegen, lebe Setunbe Ift 
oft wertooü. 3cbe danblung ruhig )ur Turcbfilbrung bringen, 
ift immer 3ellgewinn. 10er bie Cleroen oerliert, lann nicht 
(Setter fein. 3uerfl legen wir alte bemmenben Kleiber ab, eot 
aüem au* bie Schuhe. Tann gebf« am beflen mit langem 
flachem Kopffprung in« SBaffer. Tßir oerfuchen. oon hinten an 
ben Grtrinlenben beran»ufcbwimmen. Oft er noch lehr unruhig, 
warten wir lieber, bl« er bewuhtlo« wirb, ober tauchen Ihn 
unter, bamit biefer 3uflanb IcbneUer cintritt. füllt auf. bah 
ihr nicht nmllammert werbet! 3cbe Befreiung loftet oiel Kraft, 
bie ihr für ben 5ran«port noch febr nötig habt Bier Stög- 
licbfciten haben wir. einen Blcnfcbcn fehwimmenb an £anb )u 
bringen. B.n Wncüften lomml ihr mit bem Kopfgriff ootan. 
(Sicht Me ®urgel abbrüden. dänbe gefpreijt fcfl am Hopf an- 
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tomifrbc Rcmlaifff, blc wicftHgften TlcItungSapparatc, bie Or. 
ganifalion ber ®.f.Tl.ffl., fcljrprobc Im Schwimmen, id)tl|(lld)C 
arbcil Ober fin gcflciltc« Sbcma au« bem ©cblctc bc« 

Tlcttungdmefen«. 


Übet bös Segelfliegen 

Wo« unferen Borfobren (In Icbntfid)ligcr Traum mar, 1(1 un« 
jur Selblwcrltänbllcbtcit geworben: Ter Wcntih l(( fterr ber 
fülle. Wobi lorbert bo« brau(enbe CSIemenl |Sbrll<$ (eine 
Opfer, aber nie wlcbcr wirb (Id) ber OKenfd) au« bem ercberlen 
Tlcid) be« Winbc« unb ber Wollen jurüdbrüngen lallen. 

Wit unglaublichem Wagemut (leigen bte |ldblernen ®bgel 
idglidj in bie fu|(. fei e« al« elnjelne« Bcttcbr«|IuMciig ben 
Weg burd) Xebel unb 'Tiegen erlrogenb, (ei e« al« Stampfgc- 
febmaber mil grüftlcr fflenauigleil bie Scftwenlungcn unb Win- 
bungen be« Sübrer« rerfolgcnb. 

ftrieblidicr. aber nld)t weniger mulig [djraubl (14 ba« Segel- 
(lugjeug an ben (lelgenben fulldrbmungen eine« ftange« empor. 
Wafchlnc unb Sflbrer flnb ein«, bie ftanb lieg! |e|l am Steuer- 
fnflppel. Winb unb Weller (inb gute Bctannle; |le bienen bem 
Senler na« leinem Wiüen. Tlidjl« i|l lro(llo(er al« Winbftin«; 
am liebllen ftarlet ber Segelflieger bei auf[telgenbem ©crolltcr. 
Oller al« einmal (log ein Williger mitten bu«b bie ©ewitter- 
wanb. lieft e« um fid) berum bliticn unb Iradjen unb crjdblte ben 
gefpannl laufiftenben Ocwunbcrcrn bon ben (Erlcbntffen In 
©olle« Tlübe. ©lüdlidic. benciben«wcrle OTcnfcbcni Tan! 
wollen wir benen fagen, bie al« 'Pioniere un« biefe ßrlebni«- 
quelle crfdiloffcn baben. Taufcnbc (olgen beule bem ftübenflug 
biefer Grilcn, Wünner unb grauen. 3a. aud) un« Wdbdjcn 1(1 
ber Weg er(d)lc|(en. ftler bebarf e« weniger ber männlichen 
Sauft, Wut wirb geforberl, ein ganjer Wen(d), perlrauenb auf 
eigene Straft, liug bauenb auf bic Beobachtungen bc« Weller« 
unb auffeftauenb «um Fimmel. 
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ScIbfttKttcrtigung (Jiu-JHfu) 

G4 i[l nolroenbig, tag febcS 'OTJfcel einig« ®rif(« i«nni, bi« 
geeignel Rnb, ben förpcrlid) Bledeiigt überlegenen ®«gn«t un- 
f(gübii.g ju maegen. 

Grflcr »runbfag f(t: „Qi gibt «in figbncS TtSort auf »rben: 
bu raugi bebeutenb rugiger merben." 

7ß«t «inen Rampfplan rooglüberlcgt im Ropfe gat, i(( bem 
®egner figcn überlegen. US«« Berger meife. wag er tun mürbe, 
roenn pistjlicg einer mil bem Meooloer auf ign legginge, ber 
ifl [djon gelb im 'Seriell, benn ber anbere benft. fein Angriff 
mürc lobfiiger. 

Oft genügen ein bigigen ®eifle4gegenmart unb ein rafeger 
®riff, um ben f(gmcrftcn TSerbredfer (ampfunfigübliig ju ma<gen- 
OTirb man jum Bcifplel adeln (m TtSalb« angefaden unb rufl 
ben (gar nligl Berganbenen) TBidi ju gllf«, fo überlegt flg 
ber „MubmBrber* beig ben Saü unb tann im Augcnblld ber 
Unfiglflfflgfcit unfigübliig gemaigl merben. Sin SeHcrjcug ober 
«in Siglflffcl relrft autg als Met-olPer, felang« man niigl ju 
[iglegen brautgl, fenbern fleg jur TBtgr fegt, 

Slliige ®rlffe lalfen fleg üben. Aber Immer mil TSorfiigtl 
9tl(gt Rnocgen (naden unb ®elen(e ausbrcgcnl TBenn ber 
®«gner „galtl" [(grell ober ein Rlopfjeligen gibt (menn igm 
j.O. ble Regle jugebrolfell mlrb), mufe ber Angriff fofort 
abgebrochen merben. Ti« ®riffe nl<gt einmal, fenbern fegt 
oft flbenl SRon mug fic im Siglafe anmenben fönnen. 


Saufhunflgriffc 

»anb (Sfen ober Sauft eff„,„ 

'3HII ben $ingcrtnb<gcln über ben ganbrüden fügen. Ober 
ben (leinen Singer beS MubcrS am Singernagcl mil bem 
Taumen brflden, Seigefinget am jmeilen ®eien(. Ober ben 
(leinen Singer abfpreijen unb umbiegen. 

»ünb« befreien 

gal ber 9tüubcr beine Arme biegt an ben ganbgelcnlen 
gepadt. fo reifee ble günbe immer jur Tauraenfeite beS EegnerS 
geraudl 'Padt er mit beiben günben bein ganbgetent, fo greif« 
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jmifegen feinen Armen ginburig beine eigene Sauft unb gebe fie, 
micbcr jur Taumcnfcite über ben Unterarm bcs fXüuberd 

Befreiung aug ga14mürgegriff Bon Born 
»reift ber Muber mit einer ganb ju, fo fafet man mit ber 
einen ganb ben Tau men. mit ber anberen ben (leinen Singer 
unb [prrljt betbc au4cinanber. Qr lüfet fofort Io4. 



TBflrgt bet Muhet mit beiben günben: gal4mu4(eln an- 
fpannen. Arm über ben Ropf galten, bann (rüftigc4 Sdjiagen 
auf bie gonb- ober eüenbogengeient« bc4 MubcrS, 9!umpf 
Borbeugen. Ober Bon unten bureg ben Ropf b«4 MuberS (offen 
unb unter Tiefbeugen ben Ropf gcrunterreifecn. 
galSmflrgegriff Bon ginten abjuroegren 
<3cgu(tcr Bor, baburig Bcrtiefen fleg bie „Saljnüpfigcn* am 
Scglüffclbcin. 'Man tann fegt bie (leinen Singer be4 MubcrS 
(offen unb umbiegen. 

Bei Untergriff: Cinfc ganb ins Rrcuj, retgte ganb fo aufs 
®efugt gelegt, tafe ber Zäumen unter ber Mfe, bie flatge 
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ftan» übet ben äugen liegt lern OUubet ben »opi breben 
mit nach hinten brüden. St mu(| lodtaffen unt ju Beben geben. 

Übergriff: Daunen in bic furjen Vippen bohren. Obet 
nleberbuden, au« bet Umtlammerung fthlüpfcn, ätme hoch- 
fcblagen unb Ölafenfopfbrebgriff Wie eben. 

Befreiung au« Umtlammetung ton hinten 
gänbe rote eben betrieben, «leine Singer abbiegtn. Bei 
Untctgriff: »opf mit beiben gänben laffcn, ra|eb ootbeugen 
unb Räuber Uber bie Schultern fd)leubern. 

JJo* ein paar nüblitbeWaufgtiff« 
einen Müler, bet anbtte »erfolgt, ober einen audreißenben 
Dieb hält man auf, inbem man (ich mbgllitlt unbeteiligt fo auf- 
Itcllt, baß bet täufer nabe eorbei muß: ift et heran, fo tritt 
man mit bem nacßflftebenben Bein nach feinem Oberftbcntcl, 
et muß fallen, ba et nicht fdjneU genug ba« Bein »orfctien 
tann. SBitb man »erfolgt, fo fallt inan bltiildjneU in bie god«, 
fo bah bet Verfolger übet einen blmregflürit. VMll man 
femanben jwingen, »om Stuhl auf.tufteben. auf ben et nltht 
gehOtt, fo legt man ihm einen 3eigefinger auf bie Tiafenrourjel. 
ben anberen an ben glnterfopf, brüdt beibe Singer gegenein. 
anber unb nach oben. Der erfolg ift »etblüffenb, bet Tla» 
i»lrb frei. 3n gOegftcr 3lot flögt man bie gcfpreijten 3«lg«. 
unb Vlittelflnger bem Verbrechet in bie Hugcn. 

ScbteVetfung: Still gegen ba« Schienbein obet Stoß 
mit bem «nie ln Viagen obet Unterleib I 


*al)rt und £a0cr 


Schleifung utif flustüflung 

«Bit gehen auf Sahrt 

Da« gört fich fo leicht unb »ergnügf an. unb man fOniitc 
meinen, man tann nun gleich fo lodtippeln. So einfach tuollcn 
mit'« und aoer nicht machen. Und finb |unge Vienfchen an- 
sertraut, für bie luir gerabc auf einet Sabrt meht Sorge auf. 
wenben mflffen al« bei einem Stellen im geim. 

e« will eben alle« gelernt fein, auch bad auf-Sabrl-fflcbcn. 
0« wate nicht« »ettehrtet, al« roenn ein« junge ©ruppe gleich 
mit Seuetcijer an bie Vorbereitungen ju einet ©roßjabrt 
berangehen mürbe. SSan roitb hübfeh unb befcheiben mil galb> 
tagdfahtten anfangen, bann fouimt eine Sagedtoanbetung. bann 
eine Sonnabenb-Sonntag-Sahtl mil richtigem, jflnftlgem Uber- 
nachten, unb bann tolrb man Oflern ober Dl'ngften für 3, 5 
ober 8 Sage Irgcnbroo hinfahren, unb fcglicgtich unb enblich 
tommt bann bie erfebnte große Serienfahrt. 

VJir wollen nun hlibfch bet Steiße nach mal an ade« bad 
herangchen, i»a« fo mit Sabrl unb Vßanbem, 8ager, Sanbbelm 
unb Steffen jufammenbdngt. 

Öhr tennt »ielleicht aUe ba« SBort: „'VßiUfl bu einen Vien- 
[eben ertennen, fo wanbere mit H«I* — unb ihr werbet all« halb 
bi« Vichtigfeit biefe« VSorte« fpüren. eine Sah« bringt 
Vtabfl mehr jufammen al« 5 bi« 10 geimabenbe. ©rft auf 
ber Sahrt wirb bad rechte fflcfflb! für ftamerabfehaft unb ©e- 
meinfehall gcroedt, erft auf bet Sahrt lernt man unbebingt für 
ben anberen einfteben unb hat felbftoerftanblich feine Sachen 
mit bem anberen ju teilen. Doch ba»on fpäter. 

VSir wollen mit unferen Vtabeln fo oft wie mgglitß, minbe- 
ftend aber jwcimal im VTonat, eine Sage«, ober SBothenenb- 
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Ißir fpüren «i Immer mehr, baf| £>ic 3ug«nb ju rin« «in- 
beiUntjen gorm hinbrüngt. Ta« jelgt fief) befonber« bemüh 
getabe In ber Rleibung. Turh rin« girier unb einheitlich« 
Sllclbung enlroldclt fld) «b«n «in ©ruppenbilb, unb au« ble|«m 
üufieren ©ruppenbilb fünnen mir bann lipon fhliefien auf ben 
©«pall unb ba« Tßefen bl«f«r ©rupp«. 

©4 fheint mir boh gut, noch etwa« Ober bl« „©ebrüber 
Beenden«- ju lagen, ©ln orbentlih«« -Hübel wirb fa wohl 
laum mit 0tüdelab|ä4«n unb feibenen Strümpfen auf gahrt 
geben, unb foOte fie e« mal in ihrer früpeften Dugcnb gemäht 
haben, bann wirb fi« fa felbfl am beflen gefpürt hoben, bah 
biefe Angelegenheit fa ihre Scpattenfcitcn mit |ih gebracht hot 
Hian tann eben nicht rlthtig lo«wanbern mit einem leisten, 
hathhodigen 2d)uh. 3ur richtigen Jahrtenliuft gebürt ein feftet 
©hup mit flachem Mbfab, unb für ©ebirgsfabrten noch beffer 
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ein Stiefel. 3« Sommer tragen wir fa alle Südchen, im 
TBintcr aber woüen wir un« ruhig baran gewühnen, für bie 
3ahrt ben woüenen Strumpf ju tragen. Taft man feine 
gahrtenfliefcl pflegt, ift wohl eine Selbftoerflänblihlelt. Oloch 
lebet gahrt müffen He gut au«geftop|t, getrodnet unb geölt 
meggefteüt werben. ©« gibt über bi« Bebanblung ber gahrten- 
Idjuhe berfchieben« Meinungen. 3h mürbe boch oorfchlagcn, [ich 
an bi« hier geäußerte fflnficht ju halten. Ta« anbere Schuh- 
bchonblung«mitteI, bl« naffen Shuh« una..«geftopft unb 
Idjmuhig auf ben beifeen Ofen «u fteüen. hat feine 92a4<tl(e. 
«her pleileicht probiert ihr'« erfl mal felber au«. 

3ur 3aac«|abrt genügt ber Brotbeutel. 3n ben geht bequem 
ba« ffiffen für ben Sag hinein. Tie gelbflafdie mit fhworjem 
Raffe« ober noch beffer: fefemarjem See mit Sitron« ohne 
3uder h«tt man baran, unb bann fann'« Io«gchen. 

3eb« gflhrerin muh ihr Slugenmerl auf bl« Bcrpflegung 
.richten, bie ihr« Neulinge burch jürtllche Gütler unb Ber- 
wanbt« mitbelommcn. ffi« ift beängftigenb, wa« manche« Rinb 
für einen elnjlgen Sag aüe« «ingepadt «rhült. Bon welchge- 
fochten ©lern, bie mit tüb(l<h«r Sicherheit »erquetfeht nachher 
im Brotbeutel liegen, angefangen, über Rarlolfclfalat, 31am- 
merle mit ftimbeerfofl, Bananen, belegte Brote, Ruhen, Sipo- 
lolab«. bl« |u Bonbon« («glichet gürbung fann manh«« arme 
TÖutm aüe« Porjeigen. To« ift ein Unfug 1 ©In paar orbent- 
lieh« CRoggenbrotlhnitten, Obft. etwa« Shofolabc werben ge- 
nflgen. Ti« notroenbige warme Bübljclt fann ebenfoguf mal 
am ttbenb eingenommen werben. 

9lun benfen wir mol an« 9*udfadpadcn für «in« lS-Soge«- 
gahrt. B5ifet ihr auch oü«. wie man «inen «Rudfod podtf ©« 
gibt ba genau |o wie bei ber Sllefelbehanblung jwel Büglicp- 
feiten. 'Man padt ihn |o ober anber«. So (unb richtig!) ift 
folgenbermafeen: 3uunt«rft unb an bie 9!üdwanb fomml 
H5üfh<. Sralning«anjug. Surnjeug, Shiaffad, bann fommen 
bi« Seben«mittel. fein in Sädhen ober Hluininlumbofen ber- 
padt, natürlich auch ein Sädhen für 'Puhjeug, baju rehnen wir 
Shuhfrem. Shubpuhbflrfte, einen Sappen unb bie Rleiber- 
bürftc. Unb bann ber nicht 1« ocrahtenbe Rulturheutcl, in bem 
aüe« ba« ift, wa« ber gebitbet« „SRlttcleuropäer' eben braucht: 













Späten, Werfseuge. Tafcftcnlampcn, Rochtäpfc, Bälle, Seil, 
Speere, Sogen nfn>„ mit» genau »erleili. ®lc träfligeren 
THäbcI (ragen Pie feineren Tinge, unb bic Heineren bclommcn 
Bag Seichtere. aber |ebeg i|l Pcrantworillch für Bag ihm an- 
pertraute ©ruppeneigentum. Tie 3ütjrerin rauft weiter barauf 
achten. Baft ade Wäfthe- unb augrüflunggftficfe mit Bern tarnen 
Beg jeweiligen Snftabcrg gejeichnet |inb, Bamit ein Scrwecftleln 
unmbglieb ift. 

Wir wollen auch ni*t bergeften, eine Rarientafthe an- 
(ufhalfen mit Ben notwenbigen Wanbcrlarftn. Han wirb auch 
einen Rcmpaft braunen unb mebrere gute Tafchenlampcn, Bug- 
weigpapierc für 'Polt, Satin unb Ougenbberbergen, auch bag 
3ugenbbcrberggrcrjcichnlg. nehmt am praflifcbflcn mit unb per- 
geftt He nicht ju fiaug! Han braut*)t nämlich fo ctmag auf 
fjahrt. Sin paar Rnipgtällcn, eine Hunbharmpnlfa, eine ftlfltc 
ober Rlampfc bat Bo* wobl lebe ©ruppe. Tag rauft natürlich auch 
nitgenommen werben. Wichtig ift noeft: 'Papier unb Stclftift, 
Schnur, gjäbgeug. 


tönnfrern un6 THarfcfjictm 

Unb nun woben wir mal an bag elgenlllthe Wanbern benten. 
Unter Sonb ift fo fhhn unb fo groft, unb wir flnben aüeg barin. 
Tileberung unb ftügcüanb, Heer- unb Seengeblet, S|)oih- unb 
Hittelgebirge. Wlcolcl fennen wir eigcntlicb (hon pon unferm 
fanbT ©erabe wir aug bet 3ugcnbbewcgttng unfereg Solleg 
wollen ganj bewuftt jebeg Teilchen unfereg Sanbcg burchftreifcn, 
wollen einbringen in bie Sitten unb ©ebräuebe Hafureng unb 
OTebetfachfeng. beg Slbclnlanbcg unb ber baprifchen »och- 
gebirggtäler. Wir wollen lenncnlcrnen bie Slammegelgenart 
bet horten, (anligen ftafflfcbcr. bet Tiorbfriefen, ber Ober- 
fhlefier fowoftl wie ber Henfctjen aug bem Wuhrgeblet. Unb 
wir woüen, wenn wir aüeg bag (cnncnlerncn burften, an bic 
©renjen unfereg Sanbcg gehen unb hinübcrhorchen ju ben 
Henfchen. bie jenfeitg biefer wiUfürlich gejogenen ©renjen 
leben mflffcn. Wir woüen entlang wanbern an unterer grauen- 
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baft jerftüdelten Oftgrenje Bon fiinbenburg unb Seutben an 
bur* bie Oltmarl bl« hinauf na* ®anjlg. Wir wollen hinüber- 
gehen unb Oflprcufien lennenlernen, feine oerträumten, unenb- 
liehen l TOafurif*en Seen, bie flcile, leuihtenbe Samlanblüfle unb 
bie wilbumbrauftc Rurif*e 3!ebtung. Unb bann wollen wir im 
nä*ttcn 3«bf naih TlorbfthleSmlg fahren unb noüen ben 
®eul(*en fenfeit« bet Brenje fagen: „feier Rnb wir, wir fungen 
OTcnf*cn au« bem 9lei* benfen an euth unb glauben an eu*I* 
Unb wir wollen hlnunlerfahrcn jum Oihein. Wir werben botl 
ln biefem wunberfihSnen Seil ®eut(*tanb« auch bie 9!ot ber 
Brenje (Büren, unb wir woüen niihl Sirol oergelfen. Süblirol, 
Subc(enbeutf*lanb unb blc fün[tli* aufgelflrmle Brenje na* 
Öfterrci*. überall in bet Well leben beutfdje Wenfehen, bie 
hungern na* einem Wort unb na* einem 8ru& au« ber ftelmat, 
unb wanbernb woüen wir biefen ®eutf*en unteren Blaubcn, 
unfere 3uBerfi*l unb unfere Ginfabbereilf*aft bringen. 

Wenn wir oon biefen Bcbanfengüngen au«gehenb unfere 
Heineren unb größeren Bahrten oorbereilcn, bann fpüren wir 
f*on, bafi blefe« Wanbern unb biefe« auf-Babrt-Beben nl*t 
mehr ba« glei*e Wanbern unb auf-Bahrt-Begen [inb. wie ber 
WanbetBogel e« fannle. Wir wa*fcn halb unbewußt au« bem 
i*betonten Babrtcrlcbni« hinein in bie arbeit für unfer Soll«- 
tum unb unfer taub. unb wir fpüren, baf) blefe« Wanbern no* 
einen jmcilen unb Bicüei*t no* höheren Sinn b« 1 - «I* mir 
juerft annatjmen. 

Unfere Brohfahrtcn, bie aüe unter bem Bcff*(«punft flehen 
mfllfcn: wir geben in« Brenjlanb unb bringen unferen beulf*en 
Stübern bie«fei!« unb jenfeit« bet Brenje etwa« Bon unferem 
Woüen, Bon unferem Grieben, müffen f*on faft ein halbe« 3ab' 
Borbereitet unb bur*ba*l werben. 'Jüan wirb fi* bie S0*er 
beforgen, bie un« einen Ginblld In ba« tanb, in bie Gigenart 


aber au* lebe Heine Bagrl foü unter biefem 8e[i*t«punU 

begonnen werben. Wir woüen bei unferem Wanbern a*fen auf 

bie ®9rfet, bur* bie wir lommen, auf bie Sauweife ber ftäufer, 

ber Rir*en, ber Surgen. Wir woüen bie Säuern be(ra*tcn, 

ihre Jfleibung. ihre Sitten. Wir woüen aber au* bineinbor*cn 

In bie Hlatur. Wir woüen ben Walb lennenlernen, wir woüen 

®iere beoba*ten, unb wir woüen un« Bertraut ma*en mit aüem, 

wa« e« in Botte« weiter Welt gibt; bann er|l hat Wanbern 
feinen lebten Sinn. 

3br fpürt wohl f*on, baft irgenbwie no* erwähnt werben 
muft: ber Segriff ,1Rarf*iercn". einige Bon eu* werben bo*- 
guden unb fagen: ,7tanu, marf*iercn, 3Mbel marf*ieren! 
®a« ifl bo* nur etwa« für Bungen I* ®iefe anfi*t Ifl aber 
nur jum Seil rl*flg. DIatürll* wäre ni*l« bfimmer, al« wenn 
eine OTäbelgruppe nur bauernb in haargenauen ®reierreiben 
marf*ierenbcrweife bur* bie Welt gehl. ®iefe Bruppe nähme 
|i* ba« S*ön|le, nämli* ba« Glnfühlen unb ba« Ginlcbcn in 
bie 'Matur, ba« Gingwerbcn mit ber Umwelt. ®ic« lann un« 

G« gibt aber bo* tagen, wo ein jflnftige« 3Rar[*tcren einer 
TOäbelgruppe feinen Sinn bat unb gerabeju noiwenbig ift. 36' 
lennl fa aüe ben »lob. Sounbfooiel Rllometcr flnb e« no* 
jur Sahn, bie 3c« ift mehr al« Inapp, al|o man tippelt: .fIn!« 
linb Säume, re*l« finb Säume. In ber 'Hütte bie Ghauifee.” 
eWan fingt Bon ber Seeräuberei angefangen bie lrlegcrif*ften 
3ungcnlicbcr, bie man fi* benlen lann, bloft, um fi* frif* ju 
halten unb eben unbebingl biefen 3ug ju f*af|en. BRan f*a|ft 
Ihn au* mciflcn«, wenn man c« fo ma*l. 

3* lönnle mir aber benlen, bafi no* mehr tcbcnblagcn ein 
vCRarf*leren ber 'Hiäbcl erforbern. Hlarf*!ercn, ba« helfet: ba« 
ganj bewuftte, bifjiplinierle Beben im Blieb, in bem man genau 
Sorbcrmann unb Se!tenri*tung ju halten hat. ®icfe< 9Mar- 
f*ieren im Blieb, bei bem man felbftoerftänblf* f*meigt unb 
nur fingt, wenn c« Bon ber Spige au« bur*gegeben wirb, biefe« 
URarf*ieten erjieht ju einer unbebinglen Ginorbnung unb ju 
einem ganj bewuftten, ftolgen Befühl: Wir hier aüe finb eine 
gef*lof!ene Bront, wir marf*iercn für einen beftimmten hohen 
3mcd, ben man natürli* ben IRäbeln llarma*en muft. 
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TMr markieren fepmeigcnb olcüclcbt jur Sprung «Inn loten 
Jlamerabin, nie marfdjiercn fingenb oicücieht, um ben Spielern 
ju jclgen, Ijier mar|d)lert bi« jung«, afliciftifdjc Jront Teutfep- 
lanM. Tann pal Marfeplcren einen Sinn, nnb bann Ifl 'Mar¬ 
inieren gut unb notmenbig. Sonft aber nanberl! 


tBo Ithlafcn mir auf fahrt? 

,S'julli, hallo, nir fahren, nir fahren In bie TJeltl' Tab ifl 
unfer gahrlgefang, ber un« im Sommer nie im 'ZBinfcr pinau« 
in« Sreie führt, alle« ifl grünblieh oorbereilcl norben, nur bie 
Ubernacp(ung«frage nar für un« cltoa« fcptoicrlacr; holen fiep 
bod) babei mehrere Mbgliepteilen. Röte nar für bie 3ugenb- 
herberge, Siefcl, beten Tcrnanblc auf bem Canbe nohnen, 
flimmlc für ein Strohlager In ber Scheune, ftilbe modle ju 
gern jcilcn. TJeldJe nun oon blefen Mögllcpfciten fofllcn nir 
möplcni ftöngt bod> bie 2iJapl ber Schlafgelcgcnheil auf Saprl 
fiel« son ber fcncillgcn Canbfdjafl unb ber 3apre«jell nie 
aud) ooin (üelbbcutcl unferer 'Möbel ab. 

IBolIt Ihr mit ben 'Möbeln in ben 3ugcnbperbergcn über¬ 
nachten, bann oergeht nicht, euch oorber er ft anjumclbcn! Sonfl 
tönnlc c« fein, Ihr nerbet nicht aufgenommen, ba aüe Helten 
belegt flnb. Natürlich muh lebe Sfiprcrtn im Beftp eine« 
gülllgen £)erbcrg«au<meife« fein, ber für eine geringe 3apre<- 
gebühr oom »Teutfd)en 3ugenbhcrberg«oerbanb* ernorben net- 
ben tann. Summt Ipr bann In eine 3ugenbherberge, macht euch 
oorper feine falfcpe TorfleBungl Ta ifl e» fd)lid)t unb einfach unb 
nicpl wie In einem ftolel. Unb bie $)erberg«el(ern finb nicht 
ba, um für euch bie bienftbaren (Beifier ju fpielcn. TJir finb 
Möbel unb tun aüe« felbft. 3pr lolftt, bap über ben beutfepen 
3ugenbperbergcn bie japne ber beutfepen 3ugenb mept. ’Jnfere 
f)3.-5opne oerpflichtet! 3bt foüt in Stallung unb Titjtplin 
ben anberen Borbilb fein unb bamil ben 3ugenbperhergen ben 
Stempel ber neuen beutfehen 3“genb aufbrüden. 

3pr fepinbet geroalllg Sinbrud, loenn ipr in mufiergüiliger 
Orbnung anfommt unb babei ein« eurer fcpönflen Sieber fingt. 
3ür un« Ifl e« auch «in* Seibfloerftönbllchfeit, un« fo ju füh¬ 
ren, baf| mir Ramcrabfcpaft mit allen palten, bie im Saufe 
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3n eurem großen Ferienlager tarf ei (eine [Riefen ober 
(klaffen Seile mehr geben. 

3<b »in eu<h einige Slnbaltipunlfe für bie gebrauch- 
1 i <h ft e n 3 e 11 a r t e n geben. 

3br feib auf Fahrt. Unb plS|litb (omml ein entfctllcber 
TBollenbrucb, ei glefcl, wai nur rom fjimmcl rein. 3br babl 
Seilbahnen bei euch- nur auf, reie fönen ba ein 0d)uf)- 

bad> gebaut ifi! (Sine einjlge Seilbahn genügt. ®a 


‘Xßinlcl jut 3eltbahn 


i nie noch [larlc Schnur. 
3eltbauen müht Ihr eifrig 






















nachten. Bn 6« offenen Seite noch ein deine« Seuet, un» 
raejr brauet man fa nietjt. 

3. Sa« Meine ©iebetjeft 

Hon iöaum ju 33aum reit» eine 3cltleinc gefpannt. übet 
»iefe Schnur reit» Sie SRittelnabl »et 3cllbabn gelegt, un» Sie 
parallel »aju laufenben Seiten werben mit geringen am 
Beben befeftigt. 

So, »a habt il)t »ie einfachen 3citfotmcn. Wichtig 
lüt |c»e« Seit ift folgen»*«: 

1. Sie richtige Seite »et 3elibabn na* außen! Sie Stittet- 
nabt »et 3eitbobn mufi immer innen fein. Sie Buftenfeitc ift 
glatt. 

2. Ober legi fiel«, »ober SJin» un» liegen fommenl SteOt 



eure Seite müglicbfl fo, bafi »et Stegen un» »et SBin» guten 
ffinlaß haben! (SB*»*!) Knüpft »ie 3cltbabn rie^tig überein- 
anbet! Knüpft »ad»legelartlg. »amif »er 9tcgcn ablaufen (aun 
un» »er SBIn» nidjt blnelnbiäft! 

3. Sic Seilbabn ift reafferblcbt. Sßenn i»t bat 3elt aber 
von innen berührt, fo gibt »ie Spannung nag, un» e< regnet 
eutb nacht« auf »ie 91afe. 

4 . 3* fitaffet »a« 3*11, »eflo tegenfefttt. 

5. Sucht eutb jum 3eiten einen richtigen Sia» au«! <Jr 
muh gefebübt fein. Bbet ihr »flrft auch nicht In einet Hulbe 
bauen, nenn ihr euch nicht am anbetn Morgen in einem Sec 
reiebetfinben reoüt. Bihtet »arauf, baff i»t nicht auf Bmeifen- 
haufen, Steinen un» (notrigen Baumreurteln teilet! 

6. Set Untergrun» »atf niemal« }u feucht fein, Befolgt 
euch ftotfenc« Eaub, Sannennabeln ober Stroh, mit bem ihr 
»en Boben polftett. 

9Jun aber relcbct ju unferen Selten! Bu« jroei Seit¬ 
bahnen lünnt ihr euch auch reiebet feine Scbubtelte bauen. 
Bm beliebteften ift »a« ® t e b e t j c 11, »a« an beiben Seiten 
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©lebeljelt. in bem iljr na$t« gefölalen habt. läfet R4 tagsüber 
lct)r fein ein Sonnenzelt machen! Ile mittlere 3eltbabn Cer 
ber Sonne jugefebrten Seite wirb au[gefnSp|t unb buri) jioei 
3clt(tibe tjodjgeltülit. So gibt ti ba< KbBnfte Sonnenbad)! 




























ancinanbcrflohcn, tommt no* je ein Seltftab. SJodt Ipr ein 
übrlgeg tun, ja (Bunt Ipr ade 2den mit 3ellfläben untcrjtGBen. 
Sei Soge fnöpfl Ipr bic minbgef*ühfe Seite auf, bamit ba< 
3ett gut bur*lüffet. 

9Jun gibt eg no* biete «nbere 3eltailen. Sin Hier er-, 
Siebener-, A*ter-, Oicunerjell, ein 3e*gebnergelt unb fogar 
eine 3<llburg aug 24 Bahnen, liefe 3eltburg ifl gar nl*l 
f*mcr. Sie befiehl aug greef 3m0lfer gelten. bic eine Stic 
gemeinfam haben. Berfu*!’« nur mall 

3<b glaube, jel)t habt ihr genug Anregungen für bag Seit- 
bauen. TBenn ihr erfl mal biefe gebräu*ll*flen Sonnen be- 
herrfdjt, bann tolrb e; euth nl*t f*mcrfaden, au* fclbft 
einmal neue Sonnen gu erflnben. 

3h' IBnnt nun alfo 3elte bauen. Sie Serien unb bamit bag 
grofjc Serienlager rüden immer näher. Sie Sübrerinnen beg 
Sagerg haben fi<b fäjon bag ^D2e^(ifdhblall (Starte 1 : 25 000. 
flehe Starlcnlefen) beforgt. Sa Ilgen fie nun unb fu*en na* 
einem geeigneten Cagerplag. Sag ift mi*flgl Sin 3luh ober 
See muh in ber TJübe fein, bamit mir f*mimmrn (Bnnen. Sür 
unfere Spiele brau*en mir SBalb unb freie SSiefenf(ä*en. 
tScil mir aber ein Sagerfcuer hohen, muh Oer Saaerplap an 
einer li*fen Siede fein. Gnbli* haben bie Sübrerinnen biefen 
"Plag gefunben unb fi* na* ber Starte gang genau mit ber 
Umgebung vertraut gcma*t. Bei groben unb längeren Sägern 
fchen mir ung ben pla» erfl felbfl an. 

Bei biefer Gelegenheit führen mir glci* bie notmenblgen 
Berhanblungen mit ben BehBrben unb vor adern mit bem gu- 
ftänblgen SOrfler. Senn mir brau*en ihre Srlautmig für fo 
ein groftc« mo*enlangeg Saget. Unb oom SOrfler brau*cn mir 
öolj unb man*eg anbere. Sahei mirb glei* bie Bcrpflegung 


Startoffcln, Ohil* unb Brot borbeftedt roerben ufm. 

3e»t mirb eine lange Sifle aufgcflcütl BSerfommlmitt 

IBejfen Sllern finb ängftll* unb mülfen vorher bcfu*t merbent 

Sine gmeite Sifle! 'ZBagnepmenrotrmif? Unb jmar 

guerft einmal, mag febeg 'Uläbct mitbringen mu|. 9ia, bag 
mijl ihr ja. ihr geht ja ade auf Sabrt! Sine neue Sifle! 
Sag Sagcrmatcrial. SEBievlel Seilbahnen, geringe, 
Aale, Spaten, Bell unb fiammer, Apothelc, SahrtenpOtlc, 3elt* 
laternen, Sperre, Bäde. IBiebcr eine Sifle! S i e A r b c i t g ■ 
e i n t c i I u n g. 3ebe, bie brau*bar ifl, befommt ihr ‘P0(l*en, 
von ber SlB*in big gum ‘Poflboten. Alg BJi*tigflcg: bie 3flp. 
rerin beg gangen Sagerg muh (14 einen Sagerplan augarbeiten, 
bet ben gangen Ablauf regelt. 3* mid hier fein S*cmo geben. 
Senn jebeg Saget fod ja fein cigcncg ®cfl*t haben, fod unter 
einem ftauptgebanfen flehen. OJur vergeht ni*( ben Nahmen, 
ber ber (Brpcrli*en Srgichung gebärt: alfo SBalblauf, StOrpcr- 
f*ule, G*rolmmen, Badfpiclc, Specrmerfcn, Gelänbcfpicle. 
Au* fod eg Immer ein paar praftif*e Stunbcn geben, 
in benen bie ARübel lernen, mie fie aderpanb nolmenblge Singe 
für bag Säger bergufteden haben. (3m Anhang finbet ihr alg 
Beifpicl einen Sagerplan auggearbeitet.) Slnb nun ade ‘ipiäne 
fertig unb ifl adeg gut vorbereitet, bann gehl cg log! SBle 
ermartunggvod ade Augen glängenl Sür viele ifl bag bo* eine 
gang neue S5clt, in bie fie ba hineinfahren. 


3hr feib am Sagcrpla« angefommen. Sr ifl no* viel f*0ner, 
alg ihr ihn eu* na* ber Starte vorgefledt habt. 9Jun geht eg 
glei* ang Seithauen. Aber felgt mit @ef*mad bauen! 
So eine fleine 3<lt(tabl fod au* ein netteg Augfehen haben 
unb n(*t gang funlcrbunt bur*einanbcrf(ebcn. Sehr fein roirff 
eg, menn ipr eure 3elte in einem §a(bfreig aufflcdl, bet na* 
Offen geäffnef ifl. Au* foden bie 3cltclngängc mägli*fl na* 
Often geigen (aber anf S3inbri*tung a*len I). Unb bann f*müdt 
eure 3elte aug! 3br habt ja eure BJimpel! 3Sit viel ®e- 
f*maä unb menig Arbeit fännt Ipr eu* au* eure 3«I<« bc- 
malen ober ipnen nette Flamen geben. 3n ber 'Hütte ber 3elt- 
flabt flattert an befonberem 'Blaft unfere Sapne. ftlcr ift bann 
au* ber ! pia» für bag Sagerfcuer, bag ni*t nur na*tg. 















(unfern auch taggüber brennen fol 
[leinen Schacht für bag Jeuer aug. 

3<(t müht ifr barangeben, ble 
errichtet fie in einiger Sntfernung 


unb mehrere tleine RocbileDcn für BSaffet ober Sec »u bauen. 
Saul euch bann wübrenb ber pratlifdjen arbeitgftunben ein 
Shubbach. unter bem ibr euer Sjolj unb Seifig troclcn- 
ballet. 3br “OS* '«4 ein paar 3cltbabnen bafflr jurüdlegeu. 
3ui) eine SorritOanntr für ble Vorräte wirb ange¬ 
legt. Unb pergebt nicht. bag Jett mbglichfl tübl aufjuberoabren: 
grabt bafür ein ?od> in eurer Spelfetaramer! 


ßodjctt 

1Bag lod)t ibr nun am beflen, wenn ibr fo lange brauben felb't 
Tag bleibt im allgemeinen ber Tbantafie eurer »i'djin norbe- 
ballen. Sie mub eg fertigbringen, billig unb abwehfelungg- 
reich »u lotben. Sülen mufi fie lieh Por bem anbrennen 1 3*®* 
Bruppe, bie auf ejabrt gebt, wirb fo na4 unb na4 Mir „9!atlo- 
ualgcricpt' buben; bei ung war eg: Somatenfuppe mit Rubeln 
ober UXattaroni. 

Teinlid) ifl cg fa immerbin, wenn TRübel nldjt wlffen, wag 
lie lochen foOen. Tarum wiü Id) etwog nüb«r auf ble mebr 
ober weniger großen Rochlünfte eingeben. 

3uerft einmal: Jür bag Rodjen gibt eg einen wichtigen 
Brunbla»: Siemalg 2al» pergeffen! «erabe brauben in Selb 
unb TOalb bei türpetlidjer anflrengung ISnnt ibr leine lafdjen, 
wei*en Berichte gebrauchen, fonbetn nur ein Gffen, bag bereitg 
burch feine TJflrje euren SXagen anfpricht. Sin leibigeg Rapl- 
tel für ben Roebanfüngcr ift bag anbrennen bet Speifen. So 
rocht einer ben fchbnflen apfeireig unb rührt unb rührt, unb 
wenn er fleh einmal umgebrebt bat, bann riecht eg »um Sim¬ 
mel. 3a, wag tut man ba t Bebt »u foichen Berichten, bie leicht 
anbrennen (TJetg, Sago, Bohnen, b. b- »“ allen mehligen 
3peilen) erft gan» »um S4l“b ble 3utateni TUI4 Wun» 4» 
nebenher auflod)en unb bann bem tUeig »ugeben. Obft ufw. 
wirb auch »um Schluß erft beigefügt, aber por allem: Schüttet 
ben 9?eig in bag Ißaffer. rührt nid)t um unb labt ihn ruhig 
lochen! Sr wirb nicht anbrennen. SBenn ibr aber erft einmal 
gerührt habt, fo mflftt ibr ununterbrochen mit bem Quirl bei 
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6« 8anbfein, bi gibt aber no<4 ein onbereS Mittel für ba« 
Rod)en: bie Ro^lifle. Bon bem nödiften Rrämer bull ihr 
nid) eine geräumige Rifte unb [topft biefe gut mit f>eu aus. 
®ann lagt it)r bas (fffen etma fünf Minuten anledjen unb fieül 
nun bas lo*enbe ffieridjt in biefe geufifte hinein; obenauf 
luirb mieber eine bide S^itht geu gelegt, bie bureb Steine fefl 
auf ben lupf gepreßt wirb. Olad) einigen Stunben »nnt ibr 
ba« n’eidjgetodjte Bcridjt aus ber Rifte nehmen. 

Jlun elmas über Speifen: Ba fommen iunöd)ft mal Rat. 
tu f feiger i*te in Stage. Rartoffeln befommt ibr fa bei 
ben Säuern in ber 32ähe. Ba fönnt Ibr nun gani fein ab. 
roeibfcln: Satjtartoffeln, 'PsBtottoffeln, Sratlartoffeln. Rar- 
tuffclmud. fflan» fabelhaft unb luglcid) billig — aber nur im 
Öcrbft - ift „Simmel unb erbe'. Rartuffein unb Spfel burd). 
elnanber. 3hr fegt bie Rartuffein als Sal.tfartoffeln auf, mit 
genügenb SBaffer. Stnb fie nun balb gar. bann fliegt ihr bie 
Sdlfte bes BSaflers ab unb gebt 3pfel[tflde binju. 3el)t aber 
n, *t wie lullb rühren! BaS tudn pon felbft melier. «d)tet 
nur barauf, ba& am Soben genügenb SJaffer bleibt! SJennallcS 
gar ift, rührt il)r'S gut burebeinanber, unb menn nun jebe ein 
Slfld Slutiuurft ober 3uder unb 31 mt baju betummt, fo 
habt ihr ein gan» fabelhaftes, |4madbafteS unb lehr billiges 
«fttageffen. 

3!uni lummen bie belicbteften Sahrtengeriihte: Rubeln. 

™ ' 14 u " e ® r 1 ' &• 3RH bem Ruthen mifct 
I« «eWtlb. Hud> hier tonnen mir 3bmed,flung bringen, 
isinmal geben mir Obft ober Sadobft baju. bann 3«fcr unb 

3imt, Srud,t|aft ober au« Bemalen, jcrlaffene -Butter, 

Sdjlntcnfped. 

OTie fleht es mit g (11 f e n | r A «, I e n ? tBenn ihr auf 
Sahrt geht, fännt ihr fie nt<ht gebrauihen, rocil fle viel ,,u lange 
fuiten mflffcn. 3n einem grc&en Säger aber flnb fle (ehr »u 
empfehlen. 3hr mflftt fie nur am Bortage gut einmeiihen unb 
am nfljhflcn Sage mit frifehem SSajfer früh genug auffeflen. 
3m heften Iaht ihr bie Suppe in einer Rochlifte, bie i<h eueh 
oben betrieben habe, roeltertoehen. 3IS 3ufafl Wnnt ihr 

nun Rartoffeln. -Mohrrüben. SSurft ober RnoAen in bie 

Suppe tun. 
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eine ber Pielcn leisten Sierlpeifen »übereilen. Bie finb fa fo 
billig unb fo fdjnefl ber»urid)ten! 

Ttotibem mBthten mir bom Cicrtuthen bringenb abraten, roeil 
und bie folgenbe ®e|d)ith(c »u Ohren gefommen ift: Ba mar 
einmal eine WrurpenfMiln: bie hat für 15 Mäbel auf einer 
Tfannc hier Stunben lang ununterbrod)en Sicrtuihen gebaden. 
3um Sthlufi finb brei Mäbcl beinahe Perbungert. Sd)iiclili<b 
ftflrjte fid) bie RJd)in. nur no* ein Sdmiten ihrer früheren 
Tradit unb ®r#&e, In fclbftmbrberifdjer 3b[id|l in bie Pfanne! 

BBenn eS nadjts mflbrenb ber fagermathe fühl ifl. bann mirb 


i naditS plbblicb gunger. SJif|l 
i? S5ir haben eine Sdieibe Orol 
b baS Brot im ffeuer gerbftet. 













|ommtn|cin. für bic 3cicr|iunbe abcnb« am Seucr. Ser Sl#- 
graben wirb fnieticl unb 40 3entimcter brrlt. bic au«gcgrabene 
Urbe wirb al« SHMenlebne au|get«i«tet. 

Bn« eine Bblatlgrubc müht ibr cud) bauen, bic »|ter 
erneuert werben |oü. - 9Ja<» unb nach wirb c« immer wotm- 
lieber unb bequemer in eurer Iteinen 3elt|tabt. 3cbe bat immer 
wieber neue »ebanfen unb Srlinbungen, ble »ur ungemeinen 
Bcquemlt«telt beitragen. 

Sie f«5n|tc Stunbe am Sage wirb bod) immer bie Hbenb- 
ftunbe am eagerfruer bleiben. Sie |oU ber inneren Bufbau- 
arbelt Im Sinne unleter Bewegung bienen unb bie ®cmein- 
l.balt immer |e(ter lügen. Sie Jübrerin muh fi* gut auf bic|e 
Stunbe rorbereiten. Budj bic TObcl tollen tat Stufe« baju 
tun. '®on«mal wirb e« |a au« ein luttiger abcnb am Säger- 
(euer (ein. 3bt werbet ftaunen. wa« ba aüc« »um ®or[«eln 
(omatl 

afleg 'B5i«tige, aUc« ®rohe unb ®emein|ame |oU am Seuer 
aeMeben. So« $cuer rerbinbet aüe untereinonber unb ift un« 
uralte« Sqrnbel |0r englte ®emeint«aft. Unb erti|*t ber teilte 















tHaF'JXMSSZi am , ent * &>«««- «x>nn willen »Ir 

pp*. baft Biele« Seuer in un« welterbrennt ,m> »ir e« brauben 
In. HUtagSlcbcn in Bielen anberen 9Senf*en anjOnben müf|,n. 


tagcrfiniffc an» fianJfcrfioficitcn 


3br abernaAlet in einer ®*eune. 3*1,( auf folgenbe«: 3n 
ber ®*eune bnrf nur mit einer Saf*enlampe Si*t g,ma*f 
«erben peuer«„e abr ) HeBor ihr eu* ,um S*lafen nieber- 
lefl«, len< an, Rletnigteitrn in ben Brotbeutel. ba He |on|l im 
Eaule ber ?ta*t im ®trob oerlorengehen nnb fplter (paar au* 
np* S*aben anrl*(en fbnnen (nIAt lebe Rub «erbaut ein 
fiWcn mrffe,). <Padla|fo biefe «o*en in ben Brotbeutel ober 
|*narl fie in eine 3elfboljn jufammenl 
3um bl * unb «rannen be« «Betreibe« 

W b e*,a„ad ba« belle ®*ubmitlel. ftabt ihr reinen, (p 
,c " "" *“!* Sl*" 0 “' «' bur* Ben (Bartel 
'*? 06 " fut * 3eltbabn .um bebelf«milftigen S*laffad 

jufammen I über ben Ropf wirb ber 3abrfenb.it ober ba« ftal«. 



tu* gejogen. HJenn ibr eu* ri*tig in ba« Strob einn>ab(t, 
|p werbet ibr au* bei brauften berrf*enber Rille bequem unb 
warm liegen. 

a*tet beim SAIafen auf blofter ßrbe barauf, ba* ber Hoben 
ben Rbrperfprmcn anjupaffen ifll Wer alfo auf ber Seile 
fAHft, wirb fl* für ben gaftfnoAen ein fleine« So* graben 

3n Hngeren, grbftercn Sägern rannt ibr eu* au* feine 
Unterlagen f*affen, bebclf«maftige 'TOatraben ober fogar wun- 
berpoae Sagerbetten. 3br f*lagt fe*« -pfäble in ben Hoben, 
bie bie Bier Öden be« Hette« unb bie jwel Staben in bet 
3S.tle bilben. darauf lammt ein We*ted Bon ftarren Satten. 
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Ropfpolftcr gefällig? Rleinigleit! gcber.natra*e in Betrieb 
erter Buflagc auf f*rlgem IBeftcll (Hebe Hilb). 

3m Seuer liegt ibr fiel« mit bem Ropf ber flamme abgewanbt. 
lie Safte warm, ber Ropf lall: Sa« ift bie bcfle ®*lafwclfe. 


f*ancrn unb ber Hegucmli*leit bienen. 3br feb« in 6er 
."yolge eine Olcib« Hl Iber, ju benen e« weiterer örlllrung«- 
worte nid)t bebarf. 

SBenn ibr fclbfl im Säger feib, fo wirb eu* no* biefer ober 
jener (Bebanle lommen. gab« ibn au« unb ibr werbet mit 
grofter Sreube euer SBcrt betra*tcn. Rerjenbaltcr, Seilet- 
itänber, Ha*erborbe, Suftabtreter, Sagcrtüren unb HSeg- 
weifer ufw. ufw. 

3u« einer weiteren 3ei*nung (Bnnt ibr erleben, wa« ade« 
mit einer Ronfcroenba*fc gema*t werben lann, au« einer 















3&r pabl nicpt immer einen Wagen im Saget jur Serfüauna. 
2?aui cud) einen Eagetfchlltfen, wie i(»r i»n im Silbe feptl 


Watp«fadeln für Eagcrfeiern fSnnt ihr eud) feibft berfleOen- 
Widcll um einen ftoljftiei einen minbeften« ein Meter 
langen unb 20 3tniiineler beeilen Streifen allen Sadleinen« 
ÜÄUl *" "“i"« «*"">*«''" Wad>« <Rcr«enreften) 

getränt! babl. 9iacp bem Gefallen wirb bet Stiel Io »eil bet. 
au«gcjogcn, baft er getabe nod) »all bal. ®et hoble obere 
®! ‘ 5* r n,,| tfel»ci|e mil Sägemcpt unb flfifngcm 

OTacW gefönt, ba |onfl bet Wa<p«[appen Iid).«rlop „nb 
'® n,a «Mwennen »Otbe. 92acp »Saigon ISrfaltcn i|i bie 
JJadel gebrauchsfertig. 

/’“ 1 » unC a ' ,cn ‘br no« aOerlel anbert Saget, 
bflae ' Ä": * 0i,l T; 5 U ‘ r “ aU< 5“""'"«'*». «Mb«. 

~ mmfrn ' »«'sWmmer (für ben Sagergong: eine 
fcpinicbcci|crnc Bratpfanne). 8 8 

ffilne einfacbe Secrenprelle mad)l man au« einem reinen lud) 
unb einem Seblüffelting. Stgl Beeren in ba« Such, ncbml ble 
S ,u, ? mmc "' f'»*K »«« Wing barDber unb ^icbl bat 
£* 3*» >«rbe, halb bie Menge Seeren‘abmeffen 

teial’di« ?' MUn *" T ,r,n ‘ ntt * tt ’»nbig ift. 

Slafcben »erben mll feinem Pie« ober reinem Sanb unb 
etwa« Walfcr burd) tüchtige« Sd>0llc[n gereinigt. OTan tann 
wenben mflCMlni<<Cne ”** Rar,0,,c,n » u 3»ed »et. 

3m Sommer «erlaufene Butter unb Seit legen wir gut ein- 
gepadt In ein tief gegrabene« Sod). 92acp 20 bi« 30 Minuten 
wirb bie Butter wieber hart fein. 

Waffer In 3lafd,en hält man 10*1. wenn man ein feuchte« 
.«<* berumwide». ß« muft nur ab unb an »ieber nafigemadjt 


Prahiilttfcs tSiflfcn 

Da« TOnflcr 

3u ben lirnübrungsfragen unb jur Eagcrgeflallung ge*Srt 
auc* bie Irinl»affer»erforgung. bie befonber« fdj»ierig »irb. 
wenn e« fic* nicht um gucUcnrciihe ®ebirg«gcgenbcn *anbelt. 
Waffer au« Seen, auch au« beren abflüffcn, barf unter feinen 
Umftänbcn getrunfen »erben. Tiidjt allein bie abwäffer »on 
menfd)lic*en Sieblungcn unb Sabrifen, fonbern auch tierlfche 
abfaUfloffe tSnncn üble ßrtranfungen Pcrurfachrn. Rlarc« 
Waffer au« Seen tann man unter Umflänbcn noch «um Rochen 
»erwenben. wenn man bie grBbften Bcrunrclnlgungen burc* 
®ic*cn über reine« Seinen au«gefiebt *at. Seen unb QueU- 
bähe in ber 92äpe mcn|d)lid)er Sieblungen finb immer »er. 
bähtig. Salle man nicht in ber Sage ift, au« einem urfprüng. 
liehen, e d> l e n üueU ju fcpSpfcn, foU man ba« Waffer lieber 
»om nächften Brunnen polen laffen. ®a« Rcnnjclcpcn einet 
echten OucOc, b. *. einer foldjen, beren Waffer fepr lange burep 
bie ßrbe »anbert, ift, ba* fic bauernb Waifcr liefert, nicht erft 
nach fHegengüffcn ober jur Schneefcpmelje. aber auep (Dorf, 
brunnen, befonber« »enn unmittelbar neben bem Miftpaufcn 
gelegen, müflcn fepr jur Sorffcpt mapnen. ® r u n b f a 1): 
3ebe« Waffer, ba« niept au« ccptcr QucUe fommt, erft foepen, 
fonft immer eine genflgenbe 'Menge gelochten Raffec« ober 
anberen ®ctränfc« bcrcitpaltcnl gierau« ergibt fiep folgenbe«: 
I. Bu« einem Wafferlauf untcrpalb »on Ortfcpaftcn unb ein- 
«einen «cpSftcn nicht trinfcnl 2. Bu« ftepenben «cwäffcrn. 
auep wenn (ic flar fepeinen, nicht trinlenl 3. 3ft an peiften 
'Sagen ba« QueB. ober Brunncnwaffcr, biefe« noep nach län¬ 
gerem Pumpen, »arm, |o ftammt ba« Waffer au« geringer 
Siefe unb fann Rrantpeit«teimc bergen: 911cpt frinfenl 
abgeftanbene«, fabc« Waffer wirb »ieber erfrifepenb burep ge¬ 
ringen 3ufap »on frlftaaificrtcr 3itronenfäure, bie ba« Waffer 
auch fpmadpaft unb butflftiaenb mad>t. 3»roncnf«ure ift in 
RriitaBform unbegrenjt pallbat, überall ,u paben unb fepr 
billig im fflebrauep: I ®ramm reiept für 10 Site» Waffer unb 
fofiet etwa I 'Pfennig. Sine anbere MSgliepleif, Waffer «u 
Hären, gibt eine einfache bcpelfämüpige Jiltcranloge, bie ipr 
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in ber abbilbung fehl. Sin (leinet S4§d)tn »Irb mit «iet. 
Sanb ober »oble unb Walle in beftimmten Sibirien gefüBt 
unb bat Waffcr langfam unb flaib bineingegoffen. Unten japfl 
iljr bann gute« Stod) wafler ab. 

Sjabl ihr nun einmal eine llare Quelle, [o aiblcl barauf, bafi 
blefe OueDe ni<b« aerflBrt. bcidjmum ober bür* SBaffen- 



anbrang unbenubbar genta«! roirbl aut folget QueUc bflt|en 
nur bie WaRerbolerlnnen IdjOpfen. äm bellen wirb et fein, 
wenn bie Quelle bur« Steine ober Bretter cingcfabt wirb. 
Sliefil fie fcbn’acb. |o bau! eud) ein (leinet Staubedcnl au« 
bat ®eUnbe oberhalb barf bur« (eine HbfMe berunrcinigl 
»erben. St hilft auch niibl. »enn ibr borl biefe abfdlle ber- 
grabt. 3» ©egcntcill (Sinbrlngenbet 9tegcnroaf|er »irb balb 
bie $4ulnlbba((erlen bergab in bie Quelle tragen. 

St ifl fclbftberftanbli«, bab niibl «n einer SteBe bet Ba«et 
ober bc« Sluffct glcl«acitlg «o«»a|fer gef«Spft unb gebabel 
wirb. 3m »eileflen aufwdrtt »irb Srlnf- unb »o«waffet 
entnommen, »eiler abreärlt rann bie BabefleBe [ein unb no« 
weiter ab»arlt bann ber Waf«pla». 


I0R 


prahtilrfics 

3ellbabncn »a||erbi<bl malen 

1. 250 ffiramm aiaun »erben in 2,5 fiter (oibenbcm Walter 
aufgcIBft, bem »ir bann 9 fiter fallet Wafler ju|ü0cn. 3n 
biefer f9|ung la(|en wir bat 3cl(lu<b 24 Slunben lang, bana« 
»irb et leid)l autgewrungen unb 5 bit 6 Stunbrn in ein jwei- 
let Bob gebraibl, bat genau |o angefebt »irb »ie bat erftc, 
nur mit bem !lnler(d)ieb, ba|| »ir (lall bet aiaunt 120 ®ramm 
Blcijuder nehmen. (T'or(id)l fflifl!) 3egt wirb bat lud) »ieber 
Icidjl autge»rungen unb jum Srodncn aufgebängt. 

2. f0|e 100 ®ramm |d)»e|cl|auret 3in( in 44 fiter Waller, 
füge 250 ®ramm Soba bei unb na<b ftartem Umriibrcn 
14 ®ramm Wcinfteinfdure. ®ie 3<Hbabn »irb naib einem 
oierunbiwanjigfianbigen Babe niibl autge»rungcn, fonbern 
naft jum autlropfen unb Srodncn aufgebdngt. 

3. Srlnfen mit c(fig(aurer Sonerbe ma«t ebenfaBt bie Seil¬ 
bahn für IBngere 3eit »aflerbiibl. 

Sntfernung ton Sieden auf Saht! 

Sieden unbefannter ft e r f u n f t : ®er .'leibe na«: 
I. 3Xtt harter BQrfle bürften. 2. Reiftet Seifen»affer. 3. Ben- 
(in. (B o r f i« I 1) 4. Serpentin. 

ipflanjen. Ob fl unb Wein: fteibet Sei(en»a||er. 
Bcrbünnlct liblcrroafler. 

®rat: 3" beibem 3cifen»a||cr autmafiben. 

Blut: Reibet Scifcn»a||tr. 

S i n t e, 01 o fl : 3itronenfaft ober OTil«. ®ana« in 
SeifenwaRer aut»af<ben. 

Wa«t: 1. abfraben. 2. Ttaffen fappen unterlegen unb 
f 0|«papicr. im TtotfaB aud) 3eilungtpapier auflcgen. 3. Büf 
beibem Stein (beibem Slfen, Wclfcrllinge) barQberflreid)Cn. 

Scer. Wagenfdjmiere, Ölfarben: 1. 3nfeu«- 
len. 2. HXit Butter beftrelibcn. 3. Sü«tig einfclfen. 4. TSit 
SerpentinOI unb »armem Waffcr autwafiben. 

3 < 11: 1. SRlt SerpentinOI ober Benzin abwifiben. 2. 3 n 
»armem Sclfenroaffcr aut»af«en. 

Sarben: 1. Splrltut unb Sffigfdure ober Silronenfaff. 
3n aifobol »aftben. 2. autwafiben in beibem Waffet. 
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tlci&fd gefdjafft. TMbrenb wir bei unfern arbril finen unb 
bie Sdtiffdjrn bin- unb berfliben. ff«! eint an ber Miefen 
TOanb auf bem »oder unb lieft und alle Spinnfiubenmäribcn 
»or, ober wir finiten. Unb bann baben wir nod) einen TJUf* c . 
hoben. ISigcntlid) wirb ba nur bie TBäfdic getrodnel, wenn t« 
regnet, aber wir wollen aud) nitbi gerabc morgen« bei ber 
fflomnallil forlfd)Wimmcn. wenn e« rcd)t gicfcl. Teibalb neh¬ 
men wir unferen 'ZBäfdjeboben au« al« (Bpmnaflilfaal. 

^Ing« um unfer ,®4l9|fe|- erbliden wir unfer fanb Ta 
ifl juerfl unfer Barten. Wir haben borl mandjen 3d)weift- 

S f n1* C h bC o a ' bC L' ® c " 6 * r ®' irn 'TOir haben 

aber aud) ben Cohn, benn iem wddjii unb gebeibl barln aBc«. 
wa« wir braudien: Kartoffeln, Kraut unb TKäbrcn. aBc« für 
unferen »audbalf. Unb bie fdjbnflen Blumen aud bem Slumen¬ 
garien fdimüdcn unfere 3immer. Tenll einmal, auf unfercr 
IBIefe flehen ObflMumc! Ta« wirb |a eine IBonne werben 
wenn wir im »erbft ernten IPnnen! Unb mitten auf beul 
Sportplab ragt ein riefiger Sabncnmaft In ben »immcl bet 
immer unfere Sahne trägt. 

®a« ift unfer »äufel unb aBe«, wa« baju gebärt. Unb nun 
WOB! ihr wiffen, wa« wir elgenllld) ba mad>en. «m (Enbe 
?"'!? ‘ ,Wa *, kaufen wir nid)t. 3ugenbberberg«n 
ober ®<bulung«lagrr erlebten ba« febr gut. 

heH. n, * r r *®‘ ,n SttSK.-Hrbeil 

5*Ü* n -. cinc,n t’tlifmmten Tlan lommt jebe 'OTäbclftbafl 
3 bl« < Wodjen babln. Tic TJtäbcl finb mit ihrer SBbrcrin 
a n , n ü k ln i|,rcm Sun Tttbftänbig unb unabhängig ton 
oBem. Wir haben bie TKäbcl in brei Truppen geteilt: Podien.. 
»OU«. unb Bartcnblenft. TSorgcn« ift gcmcinfame Sumnaftif. 
unb erfl nach bem Srübflüd gebt alle« an feine arbeit. BBe 
arbeiten, bie im »audbalte porfommen. felbfl bie .arofte 
OTäftbe*. wirb Pon ben Säbeln getan. 7tad) her Ttiltag«paufe 
mben fid) bie TMbel wieber «ufammen ju arbeitägemeinftbaf- 
len. Sic foBcn ba mit ihren pielen fragen unb Untlarbeiten 
lammen, ab unb ju werben ihnen Torträge geboten, unb 
eine lebhafte audfpradje bilbet bann Den Sthluft. Ter abenb 
gebärt wieber ber Bcmeinfdiaft. Bntweber c« wirb gebaut 


Ta« eanbbeim ift leint 'Prunfftätte, e« ift Plclmcbr ein 
Stfld Srbe unfrer SJtäbel. e« ift lbr (Eigentum, ba«, wofür 
lie (Raffen. Sie finb pcrantwortliib für aBc«. TJlit weither 
SJonne lie im Barten arbeiten, wie ftolj fit finb auf ihre erften 
Örjeugnigt! Unb bann febt eu* mal bie ftrablcnbcn äugen an, 
wenn fit Pon ben Sanbbcimwoiben bcriditenl Unfere CTOäbel 
finb ba brauften auf fiib unlercinanbcr angewiefen; ba foBt ibr 
mal bie Kamcrabfdiaft (eben, bie fie pflegen. 3bncn foB bie 
3eit ein grlcbni« werben; fie foB bie TWäbel flärlen. geiflig fo- 
wit audi lärperlieb, fie (öden mit boppclfcr Kraft unb PoBfter 
Segeifterung Ibte grobe Bufgabe bann (etebter erfüllen lännen. 
TOlr woBen unfere TBäbcl bie Siebe *ur eigenen SdioBe fpilren 
lagen unb ge ju fdjaffcndfreublaen TtenfAen Im neuen Staate 
erjieben. 


>f*nutrcffcn 


3ebe Bruppe ift biueingefteflt in bie Bcmcln1$aft ber Baue, 
bie ben Ounb tragen. 3n oBcn TJtäbeln bc« Baue« wirb ba« 
Scbflrfni« porhanben fein, wenigften« ein- ober iwelmal im 
3abr bie grobe Bcmcinfd)aft »u fpflren, wenigften« ein-, zwei¬ 
mal )u (eben unb ju fühlen: bie aBc bort benl.-n wie I*, ge¬ 
bären tu mir, wir aBe «ufammen bienen Teutfihlanb! 

3Bic wirb fo ein Bautreffen nun fein? TBirb c« ba« 3“- 
iammenlommcn febr Pielcr TSäbel fein, bie für einen Tag au- 
lammengerufen gnb, um einen berühmten Otcbncr au hüten, 
benen eine fdmeiblge TBufillapcBe bie 3«it Pertreibt? Ober 
wirb e« nitht Plelmehr ein Treffen pon fungen OTcnfihcn fein, 
bie au« innerftem Sebürfni« betau« Aufammenlommcn, ein ober 
AWti Tage Aufammen leben unb I o Aufammcnwathfcn, ba& fie 




mit dem begleitenden ©cffibl naj) Saufe fahren: De« nur 
unfet Sund, ba« war die ©emeinfebaft! — 

Se&t, ein ©autreffen funget Men|eh«n mufj fiel« ein andere* 
©«präge haben al« ein 3ufammenftrdmen firrcaebjener. Sie 
peranlwortlicbe Fahrerin wird ficb fdjon Mochen Porher, erfl 
für fi<s allein und dann mit ibren 'Mitarbeiterinnen, ganj 
genau über die Motwenbigleiten diefe« Steffen* und feine ©e- 
ftaltung ftar «erden «Offen. 

Sie «ird diefe* Steffen in eine £anbfebaft bineinftetten, die 
irgendwie gerade für ibre Mädel, für Ihren ©au be- 
jeiebnenb ifl. Sic «ird in eorbereitenden Mundfbrelben über 
den Sinn diefe« Steffen* und über den gewählten Ort (ich 
äußern, fie «ird die 'Mädel binweifen auf da* Sad»iel jo lebet 
©cmelnfehaft«fefte. Sie «ird für diefe Stunden der ©tinein- 
f*aft Pan ihrer fflcfalgfibaft eine befonbere dallung und eine 
grübere Slfjiplln fordern und «ird bcrlangcn. baß iede, aber 
au* jede ©ruppe [ich bemübt, bon ficb au* ju dem ©elingen 
diefe« ftefte* beijutragen; denn da« ifl 3ugendart: ©«mein- 
I a m geftalten «ir unfere feiern und Steffen. 

©ine genaue Folg« diefe« Sreffen« «ird aufgefteüt «erden 
mülfcn, in der die Hnfabrt. die Unterbringung, der Verlauf 
de« eigentlichen Sefttage« und die Slbfabrt feftgelegt «erden. 
Sann »ird die ®au|0t>rerln an die tejjnifäje Surcßlübrung 
diefe« Sreffen« geben. Sie fährt in die pon ihr auägefuchtt 
eandfäwft, regelt mit Behörden und Bauern die Unter- 
bringung und Serpflegung der 'Mädel, dentt an alle die dielen 
Rleiniglciten, »ie 'OTafdjmdgltäjfeKen. fanitäre ISinrießfungen 
und — fall« gemelnfam gegeben »erden foü — an die nötigen 
fflulafbtanonen. perbandelt mit der Meid)« bahn »egen Sonder- 
lüge, «nfdjlülfe und äbnli<bcm. ©« ifl aber nicht genug da- 
mit getan, baß man der tcebnifeben S(b»ierigteiten ftetr wird, 
ändern man »ird, um wirfli« da« Scrtrautwerden jwifeßen 
Stadt und £and, jwifchen diefer neuen 3ugenb und dem be- 
harrenden Bauerntum mOalicb ju maiben. nun bingeben und 
mit den Bauern fldncn. 

©« muf| ja doib reihum gegangen »erden. Man defteül 
Milch, Rartoffeln, ffiicr, und dann febwabf man hier ein 
Biertelflündcben und da eine Meile. und fo langfam fpricht e* 


ficb Pon ®orf ju Sorf b«rum: 3u 'Pfingften tommen die Mädel 
oom SSM. I Sie Heineren 3eitungen der Umgegend »erden 
auf diefe« Sreffen binßcwiefcn, man »ird fie Pon dem Mollen 
unfere* Sunbe« unterrichten, man »ird ihnen artifel und 
Bildmaterial jur Berfflgung (teilen. So entfleht nach und nab 
die freudige, neugierige Spannung fo»obl bei den einen »ie 
bei den anderen. Und dann Ift mit eincmmal der TPfingftfonn- 
abend da. und in da« Sorf ftrOmcn die unendlichen Scharen 
unferer Mädel. Sa »Ird die Seoölferung In der Mühe de« 
Bleibenamte« berurafteben, die Rinder «erben mit olelem Sachen 
und 3urufen die fflruppen fbon am Sorfeingang empfangen. 
3m Bleibenamt betommt die jeweilige Sübrerin dann ihren 
Ouartierjettel. Ser Bauer nimmt fie in (£mp|ang, und da« 
erfte gegenteilige „Be|<bnü||eln- beginnt. <t« wird die halbe 
Macht im Sotf «in Rommen und ©eben fein, aber unfere Mädel 
»erden trol) de« Meuen und Ungewohnten doch Olüäficht 
nehmen auf den Bauern und leinen Feierabend. 

Bm näcbften Sag frühmorgen« »ird «ine gemeinfam« 
Morgenfeier die Mädel und die SeoDUcrung jufammenjübren. 
li« »erden ein paar oerpflichtende Morte auf den Sinn diefe* 
Sreffen* und auf da« Motten unferer jungen Front binweifen. 
FUtcn und ©eigen und ein paar feine HbOre »erden den 
nötigen Mabmen für diefe F«lcrf!unbe fchalfen. 

Ser Bormittag »Ird meift dem Sport geboten; bei un« 
gelten |a (eine ©injelfttmpfc, fondern ©ruppcnlciftungcn. Stellt 
auch diefen Sport mitten hinein in ba« Sorfleben I £aßt 
Staffeln um und durch da« Sorf laufen, und ihr »erdet feben, 
wie begeiftert die Bauern am Meg« flehen und durch 3urufe 
unfere Mädel anfpornen. (achtet aber die Stille »ährend de« 
©0tfc«dicnflc4!) So »erden die Bormiltag«ftundcn pergehen, 
und immer Öfter »ird man da« fo überau« beliebte £ieb oom 
„dünget* hören. Sann »ird der ©ffenempfang fein. ©« »ird 
im ganjen Sorf die berühmte „gefräßige Stille* betrieben. Ser 
Mcuhmittag »ird un« auf der großen Fel |n >ie(e »iederfinden, 
die fo bunt und fo lebendig fein muff, baff man Por lauter 
Sachen und Singen und Spielen gar nicht mcrlt, baß e« 


3ucrft »ird »ol>I der Sing«»cttftreit au*gefochlen 



®>‘ Sgicbärigter werben Warf aufpaffen müffen, weit bei 
einem groben ®autr«(fen bog fieser rcgi Diele unO beagilige 
Stiftungen erhielt werben fdnnen. VJäbrcnb flg bi« Sgieb«. 
riefet, Don allen etilen argwbbnifg beobaglct. In Irgenbeinc 
rutiiac öde belieben unb ihre mtbt obtt weniger beagtligcn 
'Meinungen austaufgen. wirb ber allgemeine ffeftwicfenbclricb 
oor fi<*> geben, gier wirb gelungen unb gelan.il werben, bort 
cntiDidclt fid) ein vergnügter 3ir(u«, reieber anberdwo (vielt 
man au« bem etcgrclf, unb In einer (2 de wirb man. Dom lopf- 
Itblagen unb Sadbttpfen angefangen bi« nun grellen unb 
Soten-Mann-Spiclen, alle mbgllgen arten be« epitlcn« unb 
Soben« erfgüpfen. 

21ergcftt mir aber |a nigt, bie gefamle ®orffugenb ein- 
julaben, unb wenn |uet|t notb ein« Derftanblig« Sgügternbeil 
leinen reihten Rontaft aultommen lügt, fo wirft ba ein großer 
Bonbonregen VSunbcr. 

9!atb bem abenbbrot wirb |itb ber gefaulte Sau um ba« 
ifeuer Derfammcln. Sin gcmcinfame« Sieb, ein Spr«t*<bor unb 
ein paar lurje einbrlnglitbc SBorl« ber fjübrerin werben bie 
jungen Menfgcn jufammenbringen m einem Smpflnben unb 
einem (glauben. 3n feierlicher 3orm werben bann bie 
Wimpel geweiht werben, c« werben bl« neuen fjübrerinnen 
burib ftanbfgiag auf unfere 3be« DerpfHegtet werben, unb ba« 
gemeinfame (glauben unb 'BJcüen bieftr fungen Menfgen wirb 
auStllngcn in bem (grub an unfer tanb unb unferen SObrer. 
Hin Sglubllcb — unb ftbwcigcnb wirb in« ®orf jurfid- 
marfgiert. 

®er nägfte Vormittag wirb einet 3übrerinnenau«fprage 
bienen, (gemcinfain werben Mrbcitdgebicte unb irgcnbwclgc 
(«gntfegen Sgwterigfeiten burggefprogen werben. ®ie Mäbel 
tollen berweil b«rum, treiben praltifib« Rflnfie (Spurcnlefen 
ufw.) ober machen ein (gelünbefpicl. Mm frflben ?iagmittag 
wirb bann bereit« ber Hbmarfcb beginnen, (gautreffen muffen 
fo fein, bab nog nach Monaten, wenn bie Sprage barauf 
(oinmt, bie Mäbtl glüdllg unb lebenbig bauon erfühlen, baff 
bie Bugen ftrabien, wenn biefe ober fene Begebenbeit erwähnt 
wirb, unb bab au« biefem Steffen eben bie Jreub« unb bie 
fflewibbeit lommen: Wie grob unb wie fgän ift unfere aufgabe! 


Spul un6 fltbett im $tlätt6c 


Sdjarfc Sinnt 


3br foüt nun aUerbanb lernen, wa« eug helfen faun, eug 
in einem unbelannten fflclünbe juregtjufinben. 3um anfang 
mübt ihr gut atifpaffen, wenn ihr bürg einen Walb gebt. Mn 
biefem „fflut-Mufpaffen* finb bauptfägllg eure Augen unb eure 
Obren beteiligt. 

Cure Mugen! Sie rermitlcln einer feben Don eug bie Dielen 
fgilncn Bilber in ber 3!atur ba brauben. Wclg ein fgüne«, 
bunte«. abwegflungdPoOe« Bilb ift ba* Immer! Oiun milbt Ihr 
eug aber baran gewöhnen, alle«, wa« ihr fehl, grünblig ju 
prüfen. 3u biefem Sehen mit ben Mugen, »u bem rein lürper- 
ligen (jrfaffen ber ®inge ba brauben, fommt nun ba« geiftige 
Sehen. ®a« gei^t: ihr foüt eug überlegen: 1. Wa« |eb«n wir? 
3br foüt im ftiücn fgncü mal ba« (gelänbc befgreiben. 

2. gäüt un« trgcnb wa« Befonbere« auf ? Sin grober Baum, 
Sei« ober äbnligc«? ®cn merlt ihr eugl Wer weis, ob ba« 
nigt mal Don 3iu#en ift. 

3. ®ugt fgncü bie ®inge ju erfaffen. bi« nigt in bie £anb. 
fgaft gebären, j. B. flg fortbewegenbe Menfgcn, Siete ober 
Wagen. Bcobagtet, wie bie Bäume fig im Wlnbe bewegen 1 
Seht igr nigt fenen Mpfelbaum, ber fo [ehr [lat! fgwanft? ®a 
mub wa« nigt in Otbnungfcin! Bcobagtet nur orbcntlig, bann 
fehl ihr oug, bab neben bem Sgattcn bc* Baume« ber Sgatlcn 
einer Selter läuft. Mlfo: ba oben im Baum figt ber Bauer unb 
pflüdl [eine Apfel. ®a fann ig aug nog anbere ®inge 
erjäblcn: 





TOir haben einmal ein »elänbefplel gcmadjl. 31« Späljer lag 
i<4 ganj unbewegt!* im hoben Sarnlraut. -Sur ble Bugen unb 
Obren wa*. Sa febe i* plötjiidp. wie fi* eor mir wellenartig 
ba« Sarnlraut bewegt. 3ba. ba fibiciibt iemanb an! Unb 
reeller (teile id) feft, ba| brflben an bem großen bunllen Saum 
pl8bli<b ein reci|cr Jlcd Per[djroinbel I Stimmt, einige bet 
OTbcl batten ibre reellen Stufen an. 3* bin bann ocr(iibtig 
juriidgeirodien un b habe gemelbct, rea« id) ge(eben batte. 

Sin anbcrmal ftanben mir in ber Sähe eine« Seifen«, 'pidb- 
liib fagt eine: „Ba oben bereegt fi*'« ganj boU!” 3a. OTir 
(eben’« alle. Ba« waren Hefter SR«nf*«n, bie ba (lettertcnl 
TOic reir no* fo gualen. flogen ba oben pldQtieft ein paar 
grofie 'Bügel fort! 

3be "lerft fdjon, auf alle« mu| man brau|cn a*f«n. flbt eure 
Bugen flci|ig! Unb Pot allen Bingen aud) barin. cnlfcrnte 
»egenflänbe tu erfennen. 

Unb nun bie Obren! Bie büren fooiel ©eräufdje brau|en! 
3bcr ibr miifil fie nun baju erlichen, ba| fie au«einanbcrbalten 
ISnnen, ob ba« irgenbreie „p«tbä*tige- 0erüu|d>e finb ober 
nl<bt. Sie mflffen lernen, ben Suf eine« reir!lid)en Rudud« oon 
einem na*gcma*len, ber eud) neden ober falfdft führen folf, au«, 
einanbcrgubalten. 3br mfl|t lernen, febe« Rnadcn ber afte, 
lebe« Saf*cln im hoben fterbftlraut riefttig tu beurleilen. Bie 
Obren müffen eud) nadjt« bie Bugen erfegen. Benn na*tfl ift 
efl bod) fo: erft hört ihr elwa«, unb bann allmJbll* fehl Ihr e« 
erft. — Seht mal! BJIr lagen nadjt« in einem »arten. SBlr 
reoüten Rartoffeln (udjen, ble reir im Sagerfcucr rbflen wollten. 
3mmerb(n wäre c« peinlieft gereefen, hülle man un« etroif*l. 
qpiOftlieft ein £(*tf*cin au« bem nädjttcn ftau«. SBir lagen 
foforf ruhig im »cbilfd). Sehen tonnten reir nieftt«. benn bann 
büllcn reir un« perraten. SSir bürten nur. Sebreere Stritte 
waren'«, Blfo ein "Mann! Sani langfam tarn er nüber. bann 
war'« ftia, alfo er war flebengeblieben. Unb bann entfernten 
|l<b bie Sdjritte. Siil einem Rnaü fdjlug bie f)au«(ttr. Run 
banatft reurbe au* ba« Sicftt geldfdjt. - Sun foOt ihr aber au* 
pcrfu*cn. eure Bugen fo tu f*ulen, ba| fie na*t« mbgli*ft piel 
[eben. Ba« gibt eu* bann ein Piel grbfjere« »effibl ber 3i*«r. 
beit. Benft nur mal. ihr foHI im Stodbunfcln 150 f*male 
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Stufen pon einem S*lofeberg herunter. Ohne 5af*cnlampc. 
Tßle ihr ba porreärt« tappft. wenn Ihr überhaupt nieftt« febtl 
Unb ba« ift bio| Übung«fa*e. Sangt einmal tu ftaufe an! 
Scrfu*t, cu* abcnM ohne £i*t in eurem 3immcr ture*ttu. 
finben ober im Stnflern bie Steppe beruntertugeben. Bann 
ilcüt eu* 4bnli*e Bufgaben brauRcn im Seelen! Unb pafct mal 
auf. balb habt ihr alle Rabenaugen. bie na*t« au«getel*net 
(eben! 


SBir reollen fooiel roie mbgli* auf S a brt flehen, wollen 
Immer grbbtre fflebicte unfere« f*8ncn Batcrlanbc« tennen- 
lernen. Ba gebt e« nun nl*t immer but* Stäbte unb BBrfcr, 
beten Strafen unb BJcgc reir au«wenbig reiffen. Ba tann efl 
au* portomincn, ba| reir p!8l)li* im BJalb flehen unb ble 
Si*tunq perlorcn haben. Bl« SObrerin barf man |l* nun 
ni*t babur* tappelig ma*en lallen; benn wenn bie Släbcl ba« 
merten, bann ift bi« f*ünfte Unorbnunfl ba, ba« Vertrauen 
tur SObrerin |*reinb«t, unb e« ift tein SBunber, wenn fpatcr 
founbfoelelc Stäbcl reegblciben. Blfo in fol*cm Sali Immer 
Haren Ropf behalten! Ba« tann man natürli* nur, reenn man 
alle bi« ftilf«mittcl fennt, bi« un« helfen, ben re*t«n SBcg 
wiebertuflnben. Unb ba gibt c« fo Piel«, ba| eu* beftimmt 
einige bapon immer cinfallen. 

au« bat lebet Slcnf* ben 011«| i n n mit- 


(ommt bei ben meiften pon un« ni*t« betau«. Benn un|cr 
Ortflfinn ift Perbilbet, ba« belftt, reir wollen lieber fagen, 
ni*t «ntreidelt. SBir haben ihn |a nie gebrau*t. Ba Ift 
efl nun ticmlt* f*rocr. ble|en Sinn aufltubilben. Ba« lann 
nur bur* bauernbe« Üben gc|*cb«n. Barum rat« i* eu*. übt 
flci|ig! Bknn ibr auf Sähet feib. bann fleht mal quer bur* 
einen TOalb, pa|t gut auf unb mcrlt eu* befonber« berpor- 
ftc*enbe Bing« - Säume. Seifen, &otlftü|e, S*nelf«n ober 
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Sonne, OTonb unb Sterne linb ober nlbt immer b«. Sehr, 
febr oft hängen biJe, fbmere Wolfen am Fimmel. Unb mir 
geben trohbem unb nun erft reibt auf fahrt. Hub ba loiffen 
mir unb ju helfen, wenn wir uns verirrt haben, ßinftroeil« 
haben mir noch Vorrat an nalürliben Hilfsmitteln. ®at 
IBnnen mir ba noch alle« bcranjlcbcni 

3unäbft abten mir auf ble W e 11 e t f e i t e. Ta finb ein 
paar hohe adelnftebenbe Stlefern. Wie fonberbar! Huf einer 
Seite finb fie gan« fahl! 3a, ba« ifl bie Weltteile, ba haben 
ble Wcltftürmc alle« meggefegt. Huf fenem Hügel flehen ein 
paar Säume. Sie haben alle eine Seite, bie mit etma« THoo« 
bemabfen ift. Wellen 1 3br lauft auf einer Canbflrah«. bie auf 
beiben Seilen mit Säumen bemabfen ifl. 3br fleül feft, bah fie 
ade nab «ln« Seite Überhängen. Unb jmor nab Oft«. 

3m Walb |inb Säume umgefblogen morben. Tie Saum- 
ftflmpfe flehen nob ba unb «eigen eub ganj beutlib. bah bie 
3ohre«ringe auf ber nhrbliben Hälft« viel näher aneinanber 
liegen al« auf ber fübliben Hälft«, mo bie Sonnenfirablen ba« 
Wab«lum begünftigt haben, Stirbtürmc fleh« bäuflg Im 
Weiten, Sbnclfcn laufen oft in Weft-Oft-TUbtung. 

Hbet auf alle biefe Hilf«mlttel fännt ihr eub nur ocrlaffen. 
menn ihr bie 9übfting an mehreren Pon ihnen prüfen fännt. 

So, unb nun oerfubt immer micber, menn ihr auf 3al>rt feib. 
an ad biefen nalürliben Tingen bie 3!ibtung ju erfennen unb 
beijube halten. 

9lun fann e< aber porfommen, bah ad« biefe Hilfsmittel ver¬ 
tagen. Tann treten bie tebnifb« Hilf«mit!cl in ihr 9fcbt ein. 

Ta ifl ber St o m p a h- Ta gibt e« nun ganj einfabe unb feht 
fomplijlcrte. far un« genügt ein einfaber. Wir moden un« ja 
nur bie 9tibtung fuben. Ten adereinfabften Stompah tragt Ihr 
felbft meiften« bei eub- Sure Uhr! Wie |cb«r Stompah bie 
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Sie 9lorbricbtung Haben, |c brebt euch mit bem Rompafc |o 
lange uin euch lelbft, big bie ?!orbnabct genau auf bie SBifj- 
Reifung einfpieit! 3n biefet Oü^tung Hegt bann Soeben. 

3Hr müßt eon 3eit JU 3eit auf bem SRarfcb nadjprüfen, ob 
Ihr noch bie genaue Oiorbricbtung einbaftet. 



mobin mir geben mollen. 3m Ropf bcr gübrcrin mufi ein ge¬ 
naue« 23ilb ber JBanberflteie fein. Sonn fSnnt ibr au<b mit 
euren 3R Übeln mal freu) unb quer burcb« ©elünbe laufen unb 
roifit natbber boi), mobin ibr geben müfil. 

3!un )U ben RarfenI 6« gibt betfchieben« Rarten. Sie 
unterfibeiben ficb nach bem 'Mabftab, ber ba« Serbültni« ber 
abgcbilbeten jur mirHicben ©röfie miebergtbt. 

Sie für un« aebräuiblidiflen Rarten buben bie 3KafifHbe 
I : 100 000 unb i : 25 000. 

Sie Rarte 1 : 100 000 i|t bie ®eneralftab«farte ober bie 
lcm-Rart«. Stuf ibr ift 1km TOfrtlldjlldjteil lern Ratten- 
bilb. TOir gebrauten biefe Rarte. roenn mir auf 5abrt geben. 

Sie Rarte I : 25 000 ift ba« 3Ref)tifibb!att ober bie 4-cm- 
Rarte. auf ibr ift alfo I km 4 cm Rartcnbilb. Sie gibt 
un« ein febr genaue« 2311b ber fflegenb. Sesbalb benuben 
mir fie, menn mir un« für unfer grobe« gerienlager einen 
Stab au«fu<ben ober menn mir un« auf ein fflelünbefpicl 
perbereiten. 

■auf biefen Rarten finb nun in Rartenfdirift ober Rarten- 
wichen aOe Sing« ber 3iatut roiebergegeben. Sic 3«liben 
gueft ibr euch mal genau an. 3fcbmt euch bann eine Rarte 
ber unb fuebt alle 3ciiben auf! Stuf bcr @cncralftab«farle finb 
bie 3<t4 (n etma« anber« al« auf bem SScfftifibblatt. IHlfo 
nicht oermecbfeln I 


fiohcnuntcrftfiieOc 


ftartcnlcfcti 

S3a« ift nun eigentlicb |o eine Rattel Sie ift bi« Sor¬ 

tierung einer fianbfbaft in berfleinertem Äanftabe. äu« bcr 
Rarte filnnt ibr ba« ©cfitbt eine« ©elünbe« ablefen. Sab mir 
ba« auch lernen, ift febr mistig für un«. TOenn mir mit ben 

dübeln auf gabrt geben, rnüffen mir »orber genau roiffen. 


Um bi« ftübenunterfebiebe fenntlicb )u machen, bearbeitet 
ba« Sbcbtifcbblatt mit ben .Schichtlinien* 1 
Sie Schichtlinien »erbinben aOe fünfte gleicher $Bbe. Sine 
darf ge)clchncfe finlc ift eine 20-m-ftObcnllnlc, eine bünne 
finie bie lU-m-.<i8benlinic. bie unterbrochene Cinle bagegen gibt 
5 m unb bie geftrichcltcn Linien 2,5 bjm. 1,25 m S)8benunter- 
febiebe an. SJenn ihr alfo bie S8b« eine« Sunflc« fcftfleBt, fo 
mfibt ibr bon bcr biefem ■punff junücbft liegenben 20-m- 
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Aufgaben an. 

(XOan teilt 61c (Entfernungen in nädjftc (bi« gu 100 m), in nab« 
(bi« ja 400 m), in miniere (bi« tu 800 m) unb in »elfe (0b«t 
800 m) (fntfernungen «in. 

3Blr fangen mit gant Ieid>t«n Hufgatxn an. 3un3tbft prägen 
wir un« 61« nätbflcn (fntfernungen ein: 10 m, 25 m, 50 m. 
75 m unb 100 m. IBIr ((breiten ade biefe (fntfernungen ab unb 
prägen un« ein, nie biefe (fntfernungen auf brr Straff« unb im 
©elänbe, bergauf unb b«rgab, gegen bie Sonn« unb mit b«r 
Sonn«, bei b<ücm Sldjt unb in btt ®cdung ober bei 9>cbcl 
au«fcbauen. 

®ann legen mit bi« 100-m-Stred« auf b«t Strafe feft unb 
((breiten biefe ab. 3«b«4 TOäbel prägt flcb genau ein, toicoiel 
loppelfdjritlc c« in ber gewSbnlliben ©angart für 100 m 
brauibt. ®iefe 100-m-Stred« ift bi« ©runblage für ba« gange 


Sntfernung«f(bäbcn. 3br müftf 100 m mit abfoiuter ©enauig- 

(eit fcftlegcn tonnen, fei c« auf ber Straffe, fei e« Im ©elänbe, 

auch in unbcFanntem ©elänbe, autb bei bfefigem $Betfcr, auch 

au« bem Rnlen unb au« bem Siegen. ®ann »erben einige 
tDZäbel in pcrf<bieb«ncr (Entfernung aufgefteOt: 100 m, 200 m, 
250 m, 350 m. 400 m. Unb »ieber prägen fiib bie anbern biefe 
Streden «in. ftier mertt ibr befonber«, baft nämlitb oon 300 m 
bie gwclte 100 m-Stred« (Arger erfibcint al« bie erfte unb bie 
brttt* »ieber (Arger al« bie grncitc. 

21uf ber nätbftcn Jabrl »erben »ieber einige CCOäbcl in per- 
fijiebcncr (Entfernung aufgefteOt; nun »irb aber nltftt mehr ge¬ 
jagt, nie »eit entfernt fie finb. 3<0t foUt ibr e« ftbäben. Übt 
aud) ba« Sd)ägcn bergauf unb bergab, gegen bie Sonne unb mit 
b«r Sonne. Tiefe* (fntfernungsfibäbcn müftt ibr reibt oft üben, 
bann »erbet ibr balb berau«bcfommcn, bafi ibr (fntfernungen 
genau feftiegen tönnt. 

auf einer Sanb(trafte habt ibr ein feine« &llf«mi(tcl. ®a 
laufen neben bem Slraftengraben bie Telcgrapbcnftangcn. 
‘prüft einmal natb, wie »eit fo g»ci Stangen auteinanber- 
fteben. ®anaift (Onnt ibr bann gang fein ftbäben. 

©«»Bbnt euift autb baran, SSbcn gu fdjäticn. 3br »iftt Ja, 
wie groft ibr felber feib, unb nun legt cutb al« Plaftftab an. 
3n ber »Oft« Perftbä»! man fid) nämlitb notb leitbter al« in ber 
(Entfernung. aifo Bc«balb beibc« flciftig Abenl 

©inlge 3cblcrqucAcn beim Siftäften mödjte itb cutb notb 
fagen: Oft (ommt c« oor, baft »ir gu (urg ftbäben. Ißann ift 
ba« befonber« ber 5a0? ©egen bellen ftlntergrunb, in hüge¬ 
ligem ©elänbe. Aber SBaffcr unb wenn bie Sonne ba« gu 
ftbäbenbe 3ic( b«0 beftbeint. ©« (ommt aber auib oor. baft »Ir 
gu »eit ftbäben. SBanal ©egen blinden fiintcrgrunb, im TOalb. 
gegen bie Sonne, bei Olebcl unb ®ämmerung. 

Unb nun bin itb Ja gefpannt, ob iftr beim näibftcn ©elänbe- 
fpiel ridjtig ftbäben »erbet, wie »cif bie brei SRäbel bin«» am 
TBalbranb oon cutb entfernt finb. 
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$clän*cftunftc 

25i« je*! (labt ihr alle« lenncngclernt, roa« tu* (xffen fann. 
tin »elänbe ju finben unb ri*tig in tu* aufjunebmen. Tie 
Borbcblngungcn bafür, baft ibr ein »elänbe ri*tig rennt, finb 
cu* oBe gegeben. Sun foBt ibr ber[u*cn, einen @ c 11 n b e • 
a b f* n i 11 ri*lig ju bef*relben. Taju mflfct ibr eu* 
nu* folgenbeb merfen: 3br bef*reibi fiel« bon re*t« na* 
linl« unb bon born na* hinten. ferner uiüftl ibr jlemll* genau 
betreiben: TBalfer. TBalb, Bäume genügen ni*(. Ta gib« e« 
junä*fl mal berf*icbenc »clänbcforracn: Berge, ftflgel, Hn- 
bbb«n. Huppen. Täler: Talfeffel, OTulbcn, 3*lu*tcn. Sohl- 
mege, (gruben. Sänge: Steilbänge, flelige ober ire*|elnbe 
Sänge. 


Vechscfnd 

dtirflinlf iffflHIiiÜi __-miI(li jfliüll /«nilfll 

Stetig gewölbt hohl stufenförmig 
Satui -tttv 


llimmi haben. Tßlr tbnncn nun bur*|*niitene, be¬ 
redte, ebene unb unebene (gclänbe unlerf*eiben. 

(£in bur*f*nittenc« ©elänbe enthält binnen, Stäben, 
Slüfle ober Sümpfe. 

«In bebedtc« »elänbe roelft eine Bobenbebedung auf, bie 
bie 5ernfl*t beelnträ*tigt. Sin unebene« »elänbe ift bon 
anbbben. TOäBen, Sügeln ober Bergen but*sogen. 

TOa*t einmal folgenbe Übung, wenn ibr auf Sohrt felb: 
Betra*tet einen ®elänbeabf*nltt, prägt ib« eu* gut ein. 
Stebrt bem »elänbe euren 'Süden, nehmt ein Blatt 'Papier 
unb gebt eine »elänbebe|*retbung. 

Oft tann biefe ®elänbebef*reibung für un« bon gr8|ter 
TBi*tig(eit fein. SteBt eu* mal folgenbe« bor: 3br f«lh *" 
einem Säger unb eine tbirb au«ge|*idt, einen feinen Babe- 
platt au«jufunb(*aften. Sie tommt n-ieber mit ihrer »elänbe- 
bcf*reibung. Tßa« ftebt ba aBe« brauf? See, rlng«berum 
BSalb. O, benlt ihr, tounberboB, auf »um Baben I TBcnn ihr 
Port angelangt feib, iff* ein «einer Tei*, ber am Betfanbcn 
ift, boa bon Sohr unb S*il| unb umgeben bon Buf*tbert. 
Traurig müht ihr toieber abjiebcn unb euer „Hunbf*after" 
betomml al« Strafe jefjn anftänbige ®etänbebef*reibungen 
auf. — Ober aber, ihr ma*l ein »elänbcfpiel. Sure Späher 
finb au«gef*idt. Sic haben ben »egner enlbcdt. 3eht f*ncB 


137 









müßt. 


jurüd unb ber gübrerln eine genaue Beitreibung ber Ort- 
litten geben! 

ftier beim (Setänbefptet mO&t ihr «lieber etwab Oieueb be- 
benfen, ndmtit wie unb woju eignet fit ba« (Beldnbe? Sc 
fommen wir jur 


■^dändtbcurtcilung 

$ßir aberlegen unb. ob ber betriebene ©elänbeabftnitt ffir 
un|ere Bbfltten geeignet ift. Ob genfigenb IWglitfcitcn «um 
Terfledcn, jum anftlcitcn oorbanben finb. Tob werbet ibr 
natartit bon ijali ju gaü entfteiben müden, übe ibr Oberhaupt 
an gräffere ©elänbefplele berangebt. mOt<< it <ut einen 33or- 
lt<ag maten: Terfutt einmal, wenn ibr auf jfabrt |eib, tut I« 
Im (Sclünbe Ponoärtb ju bewegen, alb wenn Ibr beobattet 
wOrbct, alb wenn man eut an ben {tragen wollte. Tab gibt 
Piet Spafc unb Ift eine gute Übung, »ewbbnt eut loforl ab, 
«u ftwüben unb taut aufjutreten. 3Ucb mufi gerOuftiob bot 
dt geben. 91ur bann, wenn man eut für Steine, Safte ober 
33aumffümp|e in ber £anbftaft Mit, perltebt ibr «b. ein ®e- 
Iflnbe rittig iu benuben. aber barauf tommen wir fa beim 
fflelänbefpfel not mal ju fpreten. 

Bubet bem (Belänbcbeftreiben gibt cb aber not »in anbereb 
SRIttel, ben anbern ein 3311b beb ©elänbeb ju Obermlttein: 


dhmrn;cictincn 


Ta lommt in erfter £inie bie ©runbriffffitte in grage. Blb 
3citen benubt ibr bie {lartenjeiten 1 : 100 000. bie ibr eut 
|a ade eingeprägt habt TBitHg ift eb febt bei unterer (Srunb- 
tibfiiJJ*. bab wir unb einen Tta&ftab wählen, j. 35. ba& 1 cm 
auf einer 3eitnung gleit 10 m in OTIrtlitteit ift 3br 
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mertt fton, baff ihr febt Gnlfemungbftäben tännen 
Sonft wirb bie ganje Sfijje ungenau. 

Ttatürlit (bmmt eb bei fo einer ©runbrififtijje, bie wir 
b. S. brauten, um unb ein genaueb 35ttb unfereb £agerpiabeb 
ju maten, nitt fo febr auf StOnbeit an alb auf Teutiitleif. 
3t will eut mal einige Seifpiele geben, ffletänbebeftreibung 
(pon rettb nat linfbl Ton porne nat bli't«»!): Sin« TJiefe 
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litt) mil ben ffle|«b«n ber 'Perfpettloe, btt liefen- unb Schatten- 
mirfung anjufreunben. Unb mit Ircul ibr euch, nenn eine* 
läge« im fietm eine feine SHm« eure« herrlichen Ferien¬ 
lager# hängt! 


..9Rutti* ober na« meiß ich, bleibt fteben, fehlägt bie &änbe 
jufammen, Idjüttell ihren »oft unb (agt: „9ieln. nein, bie 
armen Rinber, bie tun mit Ja leib! ®anj erbi«t unb fo an- 
ftrengen mögen fie fitbl" 3um ffilfli ging fie bann melier unb 
bat niibt mehr gebürt, nie mir fie au«gclacht baten. 

Tenn mißt ibr, ba« Spielen ift ja bo<b immer ba« Sehünftc. 
Xu fünnen mir fo ganj mit Seib unb Seele babei fein unb 
un# einmal rilbtig auüioben. 

TBtr tünnen nun natürlich nicht mit ben großen fflelänbe- 
fpielen anfangen, bie bie (Jungen machen. Ta« niirbe großen 
Unfinn geben, benn bie meilten oon un« 9J!äb«tn haben fa noch 
nie fo ein Spiel gemacht. Tcsbalb niö leb euch hier mal bie 
einfachen »runbformen erllären. OTcnn ihr bie erft beberrfeh«, 
nirb eure eigene 'Phantafle biefe einfachen Spiele neiter au*- 
bauen unb erfchneren. 3br h“bt fl<h*r alle gern 91 ä u b e r 
u n b TP r i n i e f f i n gefpielt I Ta« ift aber auch ein herrliche# 
Spiel! 3mei Tarlelen gibt e* ba: bie 9täubcr unb bie 'Prln- 
««ginnen. Selbe Parteien finb gleich pari. Tie 'Prinjcfflnncn 
oerfteien fich irgenbno im TBalbc. jn ber 3eil haben fi<h M‘ 
(Säuber eine 9Jäuberbüb!e gefuCbt, in bie fie nnchbee bie ge¬ 
fangenen frinjefflnnen fchleppen. 9!ach 10 9Ninutcn «Ina 
«leben bi« 9Mubcr Io«. Sie teilen (ich in mehrere (gruppen unb 
oerfuißen nun. mbglichft unbemerlt ben Schlupfroinlel ber Trin- 
«effinnen, bie natürlich auch nicht alle betfammen baden, ju 
finben. Tic 9!äub«r rnügen gut «erflehen, fich bem ®elänbe 
anjupagen, bamit bie 'Prinjefgnnen nicht ju früh auf ge auf- 
merlfam nerben. 92un hat eine einen 9?äubcr gefeben unb fie 
nelß, ber 9?äubcr lennt mein Scrflcd. Hlfo fort! Unb fehl 
gibt’« ein« gchfagb, bi* ber 9läub«r [eine gefangene Beute in 
M« 6üble fhleppt. no fie «on einem anberen 9)äuber bemacht 
nirb. ®clingt e« ihr au*{ulncifen, fo mögen bie (Räuber fie 
eon neuem fuchen. 









®ie Häubcr Uhuun [I* nun aDerhanb »niffc aneignen, Bon 
hinten anf*tci*en, auf tcm Boben Bormärt«frie*en ufw. auf 
biefe Reinheiten fomml (fjr ganj Bon felbfl beim Spielen. 'Hut 
etwa« Suftigc« loia Ul) cu* no* erjäblen. 'ZBir ballen einmal 
„Häubcr unb 'Ptinjeffin" in einem jicmli* li*ten »icfernmalb 
irgenbroo in bet Hiarl Sranbcnburg gefpiclt. Ha, mit Häuber 
fronen nun fo funftgcre*t wie nur mBgli* an bie oermtint- 
litben Derflefe bet fPtinjcffinncn betan. Iläbti* raffelte e« 
binlcr un«, reit brcblen un« uml Unb wa« meint ipt wobl, bie 
'ptinjeffinnen befehligen uni Bon hinten! O hotten wir eine 
Wut, baft bie un« fo an bet Haft berumgcffibrl ballen! TBir 
fpicllen bann ben ganjen Tag bie geftanflen Häuber. Unfete 
Häuberebre wat bobin! — Hlfo, ihr Haubet, pafit auf, bah c« 
eu* niibt genau fo gebt! 

«In äbnlf*e«, au* febt elnfa*e« Spiel ifl folgenbe«: Tie 
f c i n b I i * e Burg a u « f u n b f * a f t c n unb «fit. 
m c n. Ta« tOnnt ihr fein fpielen, wenn ihr niebt fo febt Biel 
feib. Trei Bon cu* alcben mit bera TBimpcl Io«. Sic haben 
20 Htinulcn 3«il, fl* im TBalbe eine Burg ju fu*cn. Halflrlt* 
habt ihr Borbcr ben (Belänbcabf*nill, in bem ba« Spiel flall- 
flabet, feftgelcgl! 

Ha* 20 Htinulen jiepen bie anbetn Io«. 3br tcill tu* 
wlcbet in mehrere ffltuppen unb Berfu*t fehl, bie fcinbli*« 
Burg au«jufunbf*aftcn. Halfltli* ohne ju f*waben, ohne 
gtoftc «etauf*c, ganj. ganj oorfi*lig. TBenn nun bet Jelnb 
eu* bemetfl, bann reift! et au« unb ihr müht binletber. 1>l8b- 
ii* ifl er wicbcr im Unterbot« octf*wunben unb e« ifl ganj 
[liU. gebt Bor|i*lig! Saullo« auf bem Bau* oon allen Seilen 
ba« Unlctbolj but*fu*en: ba müht i*t ihn ja finben. gebt 
f*leppl ibt ihn im Triumph ju euetm Saget! aber gut fefl- 
haltcn unlerwcg«, benn ein gefangener Rcinb Betfu*l mil Sffl 
unb mil ©cwalt freijutommen. 

Ha, ba tann i* cu* wieber wa« erjäblen: Hieine TMbel 
hallen mi* na* langem Su*en gefangen. 3wi|*enbur* bin 
i* ihnen aber jwcimal wieber bur*gebrannl. Tur* bid unb 
bfinn ifl c« gegangen. Tie Beine bluteten, fie fafcen ooO »einer 
3ta*cln. Hieinen HiObcln ging'« genau fo. Unb bann fahlen 
fie mi*. glei* jebn auf einmal, gm Säger banben fie mi* unb 
bie beiben anbern Seinbe bann an einen Baum mil (Barteln unb 


Binbfabcn. Ta« habe" »h au* "■*' gema*t. 
3wei ©flrlel finb babei enljweigegangen, bi« fie cnbli* felbfl 
gemertt haben, wie fie e« ri*tig ma*en muhten, bamit wir un« 
ni*t befreien tonnten. Unb b e n Rreubentanj batte« ihr bonn 
(eben foüen! Ta waren alle ganj unb gar babei unb wir armen 
gelnbe tarnen un« reftto« oerioren Bor. 

Seht ihf. bei bem Spiel haben bie TSäbcl fur*lbar Biel ge¬ 
lernt. Sic wühlen Borber ni*t, wie man bie ftänbe fcflclt, wie 
man femanb fefibält. bah er ni*f wieber au«reificn tann. Ta« 
ade« haben he beim Spielen ganj ton felbfl gelernt. Tarum 
bentl nf*t. wir ma*cn fein (Bclänbcfpicl. wir haben ba« ja no* 
nie pema*t. wir bringen ba« ni*tl Hur Io«, immer anfangen! 
Tie »niffe lernt ihr na*ber ganj oon felbfl au« bem (Bcbot bc« 
augenblUf« berau«. So fpielen lernen ifl Biel beffer, al« torber 
JU ftaufe 100 Hegeln lernen unb na*bct ni*l wlffen, wa« gilt 
nun! Spielen lernt ihr nur babur*, bah ihr Immer wieber fpiell 
unb tu* immer wieber barin ilbl. Trum Bergeht niemai«, wenn 
Ibr auf Sabrt feib, ein Heine« (Belänbcfpiel ju ma*en. 

Sine anbere feine Hrt be« ©elänbefplel« ifl bie S * n i» e I • 
l«0b. 

Tie befannlefle Rorm ifl blefe: 2 ga*tc unb 18 Taget. 
«I« IBnnen au* mehr ober weniger fein.) Tie 3ü*fe flnb an 
einer beflimmlen Rarbc ju erfennen. Sic haben j.B. «eine 
rote Tapierf*ni*el, mil benen fie ihren Weg beflreuen. Hufler- 
bem tragen fie eine rote TSObe ober ein rote« &al«tu*. Tie 
30*fe betommen 20 bi« 30 Httnutcn Borfprung. Sie taufei 
Io« unb ftreuen unlerwcg« ihre S*nihel. Htlnbeflen« alle 
5 m. Hun flnb bie S0*fe natflrli* geriffen. Sie legen 
Trrfpuren, fie legen Sadgaffen. Sie Betfu*en, bie gäger auf 
icbe Hrt unb SBelfe Bon ber ri*tigen Räbrte abjubringen. 
TBcnn bie 20 bi« 30 Minuten um finb, laufen bie Säger fort. 
Sie folgen immer ber roten Spur. SBcnn mehrere Spuren ba 
finb, teilen fie fl* f*nefl. TOer bonn bie rbbtige Spur bat, 
ber melbet ba« ben anbern unb weiter gebt'«, bi« ihr bie 
ga*fc gefangen habt unb ihnen ihre HtOben ober ftal«tfl*er 
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®a tann e« nun mal Bortommen. bah es eu* äbnlidy gebt, 
wie und bamal«: unfere 3fi*fc fafjen (eelcnrcrgnügt im 
Segelboot braunen auf einem See. 91un muhten »Ir in« 
■Waffen Unb gefangen baten »ir flc bann boeb! 

9?un mufi id> eu* aber no* fagen. baft biefe är< Sdinincl. 
lagb mii ben c Papierf*ntbeIn in Bielen fflegenben ®eutf*tanb« 
Betbolen ifl. aber ba »iffen »ir un« au* ju helfen- Wir 
machen fehl eine S*nlbe(fagb mit Weg«ei*en. 

®ie tünnt ihr euch nun »üblen, »ie ihr »oOl. aber müg. 
Ii*fl einfach, bamil ble Sflchfe (ich ni*l «u lange mit bem 
„Walen* aufhalfen. 

®ie ga*fc bewaffnen fi* mit einem groben Stad »reibe 
unb bann gehl’« Io«! BDe 5 m »Irb ba« Weg»el*en gemalt. 
Unb labt euch nl*l «u früh Bon ben Oügern enoifeben, Ihr 
5a*«teln! 

Wie »ir einmal fo eine S*nl«el|agb »elfer au«gcbaut 
haben, »Id ich euch erjdhlen. 

2 gachfe waren »ir. hoffen eine bafbe Stunbe Borfprung, 
ein grobe« Stfld »reibe, Biele leere 3ettel, Binbfaben, Blei- 
fliff unb Welfer. ®le roten fial«t0*er. bie wir umbaftra. 
foBIcn un« ble Clüger na*ber »egnebmen. Blfo »ir jogen Io«. 
9!a* brel Berfchlebencn n JI*tungen ging unfer Weg,«eichen. 
Üheran bSrfe c« aicf. aber in her Blerten C!l*(ung ftanb an 
einem Baum: in her gif*erf*ünfe llegf ein Brief für eu*. 
Wir batten nun in bie gif*erf*dnte einen 3ette! gelegt. 
®arln ftanb: „Buf bem Wehr liegt »eitere 9ta*rl*t." 3e*t 
mccfilen ble Odgcr «um Wehr. ®a lag unter einem Stein ein 
Brief mit bem Befehl: „gauft in« nü*fte ®orf «um Bücter.* 
Wir ga*fe halten nun etfl mal auf bem Weg »um Bücter 
anbauernb Ota*rl*len bingcf*rieben, bie unfere Süget irre- 
führen feilten. Beim Bücter haben »ir bann eine 5flte ®e- 
büd erftanben unb unten hinein einen 3e«el gelegt, auf bem 
folgenbe 0!a*ri*t flanb: „Bn ber S*ule geht e« re*t« um 
bie ffide." Unb in blefer Brt ging e« »eitet. ®a mubten bie 
armen 3dger auf Büume flettern, um fi* ihre 9?a*ri*t »u 
holen, fic mubten genau abf*ühen, wo 150 m in norb»eftli*er 




















nehmen. 23ei brcl 'Parteien ifl I- B. Me Sruppe A bet 3«lnb. 
©ruppe B unb C finb Berbünbete, bl« fi«t> aber «rft gegen, 
(eilig fueben mflffen. 3ie haben al|o jwei Aufgaben: nach bem 
JJeinb unb nach bem ftrcunb auijulpaben. 

Sei Pier 'Parteien gehören Immer jwei fflruppen ai« Jreunbe 
jufammen. 

«u( blefen IBrtinbgebanfen tönnt ibr nun eure Spiele auf- 
bauen, »leibet (ie in ein« reibt fcbauerlich-romantifAc NJuber- 
gefibiible «In unb ibr werbet («ben, mit welchem Clfcr bi« Naub- 
ritlcr Per(uib«n, ben oerftedten (Botbfchab im fcinbliiben Saget 
ju (inben. 

3«b« ‘Partei maibl unter fiib «ine „fofung" al« Srtennung«. 
wort aut. 3br braucht aber noch 'Bcrflänblgung<mlttet. ®apon 
(oOt ihr lebt böten. 


Ilad)ttct)tcn6»cnft 


®a« 9Jacbrl<bt«nwe(«n ift auf bie Morfcjclcben aufgebaut. 
®«r Srfinbcr biefet Seichen war Samuel Morf« au« ben 'Ber¬ 
einigten Staaten (amerlfa). 3bm Perbanten wir auch ben eiet, 
trifeben Iclegrapbenapparat. 

3cb will euch mal ba* Morfefpftem ertilren: ®i« 3eicb«n 
befteben au« 'Puntten unb Strichen. ®i« 3ufammen|t«llung bi« 
«u Pier ‘Puntten ober Strichen bebeutet bie Buchftabcn; fflnf 
’Punltc ober Strich« bie Sohlen unb fech« bie Satjjeichcn. 

Nun ifl e« hoch jicmlich fchwirrtg. fiib ju einem Buchftabcn 
bie bajugehörigen Selchen ju metten. ®e«balb hat man ein 
Silf«miltel erfunben: ju |cb«m Buchftabcn gehört ein TBort. 
ba« mit biefem Buchftaben anfingt unb fo Piet Silben hat. wie 
her Bucbflabe Selchen hat. Setner bebeutet lebe Silbe, bi« ein 
o enthalt, einen Strich, alle anberen Silben bebeulcn Tunltc. 
ICcnn ihr nun bie »ennmorte wifit, tönnt ihr euch f<h n ell batau« 
ba« Seichen für ben Buchftaben entwickln. 
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3rrung . 

®rcnnung«jcichen - 

Beim Schreiben ber Niorfejcichcn wirb hinter leben Buch- 
fiaben ein fcntrcchter Strich gemacht unb am CTorlenbe jwei 
Strich«. B*r @ah: ,®«r Simmel ift blau" würbe alfo In 
Morfefchrift fo au«fcbcn: 

-|-|._|- 

®iefe Morfcfchrift foUt ihr fleißig üben. Sic hilft euch nlm- 
lieh, bei euren fficilnbcfpiclcn über gröhere Streiten eine 'Nach¬ 
richt ju geben. Man lann (ich bi« ju 5 km bamit perftlnbigen. 
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Wie madjcn mir ba« nun? EntBtber auf afuftifSem ober 
optlfS«m Wege. 

1. 3uf a fu fl i fitem Wc ge: Pa fünnt ihr cinfaS 
tut« Signalpfeife nehmen. Sin turjer “Pfiff bebautet einen 
Punft, ein längerer Pfiff einen StriS- Selb lt>r nur burS eine 
PBanb Bon benen getrennt, benen i(>r etwa« melben fottt, fo 
maSt Ihr RlopfjeiSen an bie PBanb. 

2. auf o p t i f S c m B e g e. Pa unterfSeiben Bit ba« 
PBinfen unb PaS Plinfen. 

Pag PS i n t e n gcfSicbt an unb für (leb mit einer PBinfcr- 
flagge. Pie au«gang«[teüung: reebter am fertig nad) linf« 
oben im PBInfel Bon 30 Stab jur Sanftesten. Punft - SSmen- 
fung Ober ben Ropf bi« ju 30 Srab auf ber reebten Seite. 
StriS = SSrcenfung bi« fSräg r«St« unten, am ffnbe eine« 
SuSftobcn« gebt c« jurflef jur au«gang«fttüung. 7lad) febem 
PBert reitb bl« Siagge fenfreSt naS unten gefSlagen. Tiun 
brauSt Ibt nISt unbebingt «in« giagg«. 3br fünnt mit aücm 
mügliSen relnfen: mit einem 3meig, mit einem grüftcrcn SuS- 

Pa« 231 i n t e n. Paju gebraust ibr eure PafScnlampe. 
Sin furje« aufbligen bebeutet «inen Punft, «in längere« auf- 
leuSten einen StrIS. Ollnfen ift ein ganj fabelbaftc« Per- 
ftänblgung«mfltcl bei einem TfaStgelänbefplel. ?Iur mOftt ibr 
aufpolfen, baf) eure Segncr bi« OJaSriSt niSt mit ablcfen. Pa 
fünnt ibr «uS bei febet PaSrlStenübermittlung gut helfen. 3bt 
maSt euS untcreinanber ein PäufSungtmlltcl au«, j. 23. febe« 
• mirb au«gclaBcn ober ibr fSiebt jBifSen «Bei 23nSftabcn 
immer einen 23uSftob<n ein. ber niSt binelngebürf. Pann 
fSnncn eure Segncr, bie eure abmaSung niSt fennen, mit ber 
PaSriSi niSt« anfangen. 23eim Selänbefpiel gilt tt Bobl 
auS manSmal, ben 3urütfg«blicbcncn 3«iSen ju maScn. Bit 
fie fiS ju Berbalten hoben. melScn PBcg fic einjufSlogcn hoben. 

PBenn ihr nun on irgenbeinen beftimmten Plob «In« TfaSriS* 
legt, fo Bcrbet ihr btef« mügllSft in einer SebelmfSriff fSrei- 
ben, bamit euer Segncr, menn er fie finbet, fie niSt entjiffern 
fann. Po Bürbe iS euS raten, euS feibfl eine SSrift ju bauen, 
bie niemanb aufter euS Berftebt. Oft fünnt ihr auS bie 9?uncn> 
jciScn anBenben, um euS bcimliS ju Berftänbigcn. 

148 


Tfun befommt mir |a feinen SSreef. Ptäbcli Wir Bollen 
feine amajonen au« euS moScn. Sanj im Segenteil I — 3a, 
Barum Bollen mir bann 23ogenfSieften lernenl Pa« merbet ihr 
glelS !«b«n. 

3undSft einmal finb mir un< |a alle flar barüber. baft mir 
mit unferm 23ogen niemal« ein PlügelScn ober eine Rage ober 
fonfl ein Siet anfSIcften tnerben. Pafflr muft euS f«be« Beben 
Biel ju heilig fein. 

Sür un« bat ba« einen ganj anbern Sinn. PBir Bollen 
bobutS unfere SefSiäüSteit ISul«". unfere auübauer unb 
unfer« 31«l- unb 5r«fffiS«rbelt. auS unfere äugen merben 
geübt 

St tommt barauf an. ben Meinen Pfeil babin ju lenfen, mo¬ 
bin mir ihn haben Boücn. 3un«Sft hilft euS ba mal Bieber 
euer nun aümäbliS für Entfernungen fabelhaft gefSuItc« 
aug«. Pann gibt e« aber ein paar Vorübungen. Sntmcber 
mit bem 23a0 ober mit Steinen. 

Sangt nur ruhig mit bem Z3aü an, bamit ibr niSt jubicl 
Unheil Befristet I 

an ein Sor ober eine PBanb malt ihr euS mit Rreibe einen 
Rrci«. JunäSft f'cüt ibr euS in 5 m abftanb Bor bem Rrci« 
auf unb BerfuSt ben Meinen SSIagbaü in biefen Rrei« hinein- 
jumtrfen. 9ia<b unb naS merft ihr au« immer grüftercr Snt- 
fernung. Pa merbet ihr mal feben, Bie fSmcr ba« ift, «in 
eng begrenzte« 3i«l ju treffen. PBir haben ba« früher auS 
febr Biel al« Vorübung jum Vülferbaü geübt, um naSh«r 
gut abtreffen ju fünnen. 

PBenn ihr braunen auf Sabrt feib unb e« finb fein« Plen- 
IScn ln bet 9Mb«. benen ihr ein goS in ben Ropf merfen 
fünnt, bann nehmt «inen Stein unb ben näSficn 3aunpfabl 
al« 3iel ober fteüt «Ine RonferocnbüSfe auf einen Stein! 
Ob ihr bie rcobl trefft? 3a 1 Pann al« näSfte« 3iel fSneli 
eine, bie Beiter entfernt ift. Pa« Mappt fSon ganj fein, aifo 
jum 23ogen(Si«ft«n! fongen mir ganj primitio an. 3S 
min euS erjäblen, Bie mir ba« früher gemaSt haben. PBir 
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nannten ben Sogen nut: giUcbogen, roifrt ifjr, weil ber “Pfeil 
fo fügt. einen nicht «u Harten Slft Bon einem Saum, beflen 
6ol.t (ich biegen lägt, alle nicht bricht (Stiebet, SBeibe, eiche) 
haben «nir uns Borgenommen, 3gn gefäubert Bon Ölättern 
unb (leinen 3meigen, bi« er glatt toar. Sin beiben enben haben 
mit bann eine (leine Bill« cingefchnitten unb jmifhen beiben 
füllen einen bflnnen Sinbfaben mBglitgft flraff gefpannt. Sch 0 » 
toar ber Sogen fertig. 

Bun (amen bie 'Pfeile bran. Taju haben mit un« banne 
3melg«, am liebflen öotunberjtoeige ober ftartcb Bogr, ge- 
lucht, biefe fattber gemacht unb in ber richtigen ®rüh« ge- 
fhnitten. Ter Pfeil muh nämlich länger fein als ber übftanb 
jmifegen Sinbfaben unb Sogen. 

Ta« obere (£nbe mürbe bann jugefpigt unb am 
unteren Snbe ein Heiner Sinfhnttt gemacht, ber “Pfeil wirb 
fegt mit biefem lSlnfd)nitt in ber “Bütte be« Sinbfaben« auf- 
gefegt. TI« lin(e 6anb hält ben Sogen, bie rechte ben “Pfeil 
unb Sinbfaben. Bun roirb flramm gelogen, rudartig nah- 
gelaffen, unb fort fliegt ber “Pfeil in bie fücgtung, bie bie 
Pfeilfpige Bon Bornherein gezeigt hat. 

3h glaube, euer giigebogen mirb euch, ganj befonberl ben 
Sungmäbeln. halb bas aOerliebfte Spleljeug merben. 

Später (Bunt ihr euch bann auch «ine 3ielfch«ib« anfertigen, 
roic bie Jungen beim Schlehen. Tiefe Scheib« befeftigl ihr 
an einem Schuppen ober auch, wenn ihr ein groheS 6«im habt, 
an ber TBanb. Jn bi« Splg« be« Pfeile« mirb bann ein deiner 
flagel eingcfhlagen, mit ber Spige nach äugen. unb ihr fchicht 
legt auf bie Scheibe. TaS mirb euch groben Späh machen 
unb ihr (Bnnt «in richtige« IBettfehieficn unb auch «in “Ptei«- 
(hieben Beranftalten. Stuf ein« müht Ihr febch «hlgeben: 
feib Borficgtig! 

Shieht niemals, wenn Blenfcgen in ber Shufirihtung finb! 
Shicht niemals in« Ungcmiffe unb niemal« In SQfh« ober 
aber Biauern, b. h- In Bäume, bie ihr nicht «infehen (Bnnt. 
dt (Bnnten bort fRenfcgen fein! 

Ta« Sogenfhiehm iff nur etma« für Altere, unb bie 
gogrerin ift Berantroortlih bafüt, bah fämtlich« Sorflht«- 

maftregeln getroffen merben, um Unfälle ju Bermeibcn. 
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tBintctarbcit im «öclnnöc 

.Bun follen bie armen Bläbcl auh noh im ’JBinter ’rau« 
au« bem IhBnen marmgebeijtcn 31mmcrl* Shabet niht«! Tie 
(alte frühe Winterluft lüftet un« erft richtig au«. Unb fo 
Biel ShBncS roi« im SBintcr (ann man halt im Sommer niht 
erleben. Stellt euch nur mal fo «inen fhmclgcnben, Betjauber- 
len TBIntermalb Bor! Sla«(lar unb gell ift ber 6<<nm«l. Tor- 
unter fleht noh heller unb gligernber bet roeih« “ZBalb. 3ft'« 
boh, a!« (Bnnte man lebe« (leine Scgneelriftal! einjeln flimmern 
fegen. Unb ber Soben! Wie ein Teppich au« BtiMonen Bon 
(leinen «i«blätth*n! Seht, ba« müht ihr erft einmal erleben! 

So fhBn iff« nun niht immer. Sei un« fängt fa ber TBlnter 
meiften« mit grobem Begen unb TOInb an. Aber ba lallen mir 
un« auh "Iht abfegreden. Tür gegen trogbem auf gagrt. Unb 
e« mirb auh niemanb meg« tun, menn et mirllih nur im Stroh 
fegtafen muh- Subbelt euch tüchtig ein, bann Iff« mit bem 
Sriercn nicht fo fhlimm. 

Sflr aae«, ma« igr im TBinfer unternehmt, müht igr Bot 
allem auf folgenb« praltifh« Tinge achten: 

1. Biemal« In bünnen Shugen! Ta« (omml gar niht in 
grage! Ti« Sh«h« mülfen |cgon «inen tühtigen Sanbregcn 
auSbalten, «ge igr barin Ragn fahren (Bnnt. Unb über bie 
Strümpfe lommen noh «*" “Paar biäe moacne SBdcgcn! 

2. Siegt niht »u enge Shug« an! Tefto (älter finb nachher 
eure güh«. 

3. “Padt ruhig «uern hoben- ober Bcgcnmantel in ben Bud- 
fad! 8« ift falfh, fih 1« buregregnen *u laffen, bah bie Rletter- 
meften brei Tag« lang „((«gen*. 

4. Seht niht ogn« warme 6«nbfhube auf gagrt! OTer 
meih, mie meg einmal angefrorenc gingerfplgen tun, menn fl« 
auftauen, ber gat genug baoon für immer! 

Unb nun bi« $<MMttfah*I Seib igr mirdih mal bi« auf bie 
6aut nah unb burhgefroren, bann fhlmpft niht, fonbern be¬ 
haltet eure gute Saune! Bläht «uh bureg Saufen unb Spielen 
mieber warm. 

So, nun reiht igr fa, b«h igr auh im TMnfer auf gagrt 
gehen fallt! 
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B5a« fünnen mir benn nun brauben anfangen im TBinter'< 
Über ba« 54 l 'e«f4'iblaufcn habt ibr fa f4on etwa« 
gebürt! 

$a min icb cu4 nur einen %>t geben. IRatbt mal eine 
34nib«liagb auf Sfiern! Ta inQfit ibr eu<b nalSriitb anberc 
TB«gtei4«n au«benfen al« im Sommer. Aber baraul werbet 
ibr ftbon bon felbfl fommen. 3br f«U> ia fo erfinberif*! (Bunte 
'PaplermoBe im Sibnee befeftigen!) ?iatürli* fünnl ibr im 
nilbi tu hoben S<bnee mit euern TXÜbcln aud) Setänbefplctc 
ohne S<bnee|d)ube maiben. Ta muffen bie ffeinbe aber aebt- 
geben! Tie Spuren finb fa fo letyt unb gut tu ertennen! Unb 
lebe« Bunte unb Tunfle ftitbt ab bon ber groben, »eiben SIÜ4«. 
3b» »fbt botb fitber, bab bie Solbaten, bie an ber Sübfront 
In ben Alpen Hinpften, ihre Späher in »eibe TRÜntel bfldten, 
um fle baoor tu f4ül)«n, fofort bon ben Jfeinben gefeben ju 
»erben. Taran benft ibr mal, »enn ibr im Sebnee ein IBe. 
Hnbefpiei madien »oBt. (Sin »eibe« Tu* mitnebmen!) Tie 
Tetfung«mSglid)feiten be« Sommer« genügen im TBinter nicht, 
fll« ünbtampf »ürbe 14 eu4 eine 34neeballf4>a4l 
empfehlen. 91 un aber brauf mit ben »eiben (8cf4ofirn! Bi« 
ber SJeinb triefenb ltgenbmo Teilung fucbll 
So eine S4neebaBf4la4l Ift überhaupt »a* Seine«! Ta 
(ann man »ieber mal aüen Arger unb aBe TBul lo«»erben! 
3>nbet ihr bo« ni4t au4' 

3n bielen fflegenben gibt e« febr »enig 34nee Im TBinter 
unb feine OTüglubfeit, S4»eef4ub tu laufen. Aber au4 ba 
gibt c« für bie TRübel eine febr gefunbe unb feine TBinter. 
be|4«ftigung: ba« S4lltlf4»blaufen. Ta« gilt befonber« für 
unfere OungmJbel. bie )a na4mittag« 3eit haben, brauben in 
ber frifiben TBinterlufl 'rumjutoBen. hierbei macht befonber« 
Spab eine toBe Treibjagb auf bie .ftafen". Aber BorH4t bei 
unseren Stellen unb Taumeltet! 

etwa« ganj 9f«ue« für unfere Thäbel ift ba« TB i n t er¬ 
lag e r. Ten Tlan mübl ihr eu4 ba natürli4 anber« tu- 


Unterricht im S4necf4ublaufen ju geben, ba« für ein TBinter- 
läget fa bie bauptfü4l'4flc lörperlicbe Betätigung ift. 

3m TBinterlager mübt ihr auf einige« a4ten: ba« Rochen. 
3br foBt im groben unb ganten fetthaltigere Speifen tu eu4 
nehmen al« im Sommer. Sorgt au4 immer für beiben Tee, 
wenn bie '■Kübel bon brauben fommen! 

3bt »erbet ein TBinterlager in einem gef4toffenen ffle- 
büube, alfo ni4t in Selten, burebfübren. Trobbem Berfu4t e« 
mal, junü4ft eine 91a4t im 3elt ju überna4ten! Ta miibt ihr 
eu4 natürli4 um bie 3eltbcigung fümmern! Am clnfahflen ift 
e«, ihr grabt in ber Thltte be« 3elte« eine Seuergrube, in ber 
bann ba« Seuer brennt ohne grob« (Befahr, euer gante« 3ell 
in Slammen aufgeben tu (affen. 

Oben Im 3«lt mübt ihr bann «ine Öffnung lallen, bur4 bl« 
ber 9iau4 abticben fann. 

Tab Ibr euern 3cllplab bon S4nee füubert unb ben Boben 
biü mit Stroh belegt, fönnt ihr eu4 »obl f4on felber beulen. 
Unb nun Perfu4t'« mal, wie gut e« ii4 im TBinterlager leben 
lübt! 


Öi« Untat 


tlaturfuinftc 


Sigentli4 gebürte fa bie gante (Bctünbcfunbc f4on mit tut 
Tlaturfunbe. Aber wir »oBcn nur mal 91aturfunbc fo eng 
faffen, »ie »it ba« pon ber S4ulteit her gewohnt finb. TBit 
»oBcn ba« fenncnlcrnen, »a« in ber 91atur ba brauben lebt 





ncr HnfcbauungSunferricbt wie in ber Schule werten. Olein! 
3fr treibt Oiaturtunbe, wenn itjr auf gab« gebt! 

SunSoft fallen eu>b. wenn ibr aus ber Statt ’rauS feit, tie 
23 ä u m e auf. iinb ba gebt eudj mal etwas SOtttbe, nach unb 
nach ble wichtigem Säume mit Flamen tennengulcrnen! 

Oft ein Saum nicht etwas WunborfdjöneS, «in Wunber für 
|l<b« Send nur einmal baran. wie er im grübiing geiflmüdt 
ift mit gang garten, hellgrünen Slältcben,* im Sommer mit 
einem bitten, f(balligen Slältergeroirr, im fjerbfl aber ieubtet 
er in ben bunteften 3aeben, bie man ficb nur benten tann. 

Siele Säume gufainmen bilben einen Walb. Ser Walb ift 
|o eigentllb bie ftelmat bei Seutfcbcn. Sang (rüber gab eS 
laft nur Walb in Sermanien, bitten, unturbbringüben 
Urwalb. Siefen Walb bebölferlen unfere Sorfabren mit 
ihren ©Ottern unb Sagengeftaiten. Siefen Walb, wenn er 
au* lebt an bielen Stellen SeutfblanbS nitbt mehr fo reib 
unb wilb ift, lieben autb wir über aüeS. Warum giebt eS uns 
benn immer in walbrclcbe ©egenben, wenn wir auf gab« 
geben« 

Was haben wir benn beute noch für Wälber in Seutfcblanbl 
«ang turg gefagt, unterfibeiben wir £aub-, OJabet- unb OXifcb* 
wälber. Ser SRifcbmalb ift ein Walb, bet ficb aus Otabcl- unb 
taubbäumen gufammenfebt. niebt etwa aus ucrfibiebenen Hrten 
»on taubbäumen. 

Weltbe Säume tommen nun bauptfäcblitb in unferen Wäl- 
bern bor« Sunäcbft einmal, welche Säume im Walb finb »on 
jeher in unferen ©egenten gewatbfen? 

3b« B‘bt burth einen OJabeltoalb. SaS geigt euib, eh» ihr 
noch bie Säume betrautet, ftbon bet weiibe, mit Oiabeln bebeäte 
örbboben. Sann fäüt eutb auf, bah bet Walb fo iiibt ift, bah 
man gicmlitb »iel feben tann. Olun febaut euJ) mal bie Säume 
an! SaS finb St Ufern. 3n bieten ©egenben Seutftblanbs 
wirb ble Stieler au<b 30b« genannt. Sie bat einen langen, 
geraben, tablen Stamm, an welchem oben bie berbältnigmäfiig 
deine fächerförmige Strone fitgt. SIS gu 40 m tann fo eine 
Stiefer grob werben. 0uf höheren Sergen finben wir fie als 
Swergllefcr, mit einem turgen, berfrfippelten Stamm unb einer 
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Hnbrcnnen finb! 3um Surcbbrenncn unb 
»eigen benugl ihr bann Suche ober Sitte, 
weil biefeS ftolg bie gröfjte ftige ent* 
wicfclt unb faft rauchlos brennt. 

Sie Stiefer ift ein flart bargbaltiger 


im Winter. 3bre OJobeln finb (ehr lang 
unb fteben gleichmäßig paatwelfe »erteilt 
um ben gangen 3weig herum. Sie gruebt, 
ber Sticfcrngapfcn, bängt an ben 3wcigen. 
(SIS Sticnapfel ift er auch befannt. 3m 
Stricgc würbe er viel gum geuern benugt. 

©ine Serwanbte unferer beutfeben 
göbre ift bie WeimutSIiefcr ober Selben* 
föbre, ble aus beut norböflticben 0merifa 











wöbnlich ift bas nämlich gar (eine Tanne. 
Unfer beutfeber Weibnacbt«baum ifl bie 
5 i cb I e. Sie ift auch al« Ttollannc be- 
fannt wegen ibre« rStlid; braunen Stam¬ 
me«. Sine ungeftbrt unb frei aufwaebfenbe 
Siebte erfreut un« bureb ihren gcraben, 
gleichmäßigen Wucb«. Tie 8fle reid)en 
faft bi« auf bie ffirbe binab. 3b'« ^fabeln 
finb grün bi« bunfetgrün unb Überbauern 
ben Winter. Sie finb fcbmal unb ringeln 
ftebenb um ben gangen Sweig herum an- 
georbnel. Tie Stchtcngapfen hängen an 
ben 3meigen. Sie finb aber «iel grbfier 


Püfcbeln am 3wcig. Tic EänSenjapfcn 
flehen auf bem 3wcig. 

3eht wollen wir un« einmal unfere 
bäufigfien unb beiannteften Eaubbäume 
anfehen. 

Tic 3 i <h e fennt ihr |a ade. Schon non 
weitem ertennt ihr fie an ihrer wuchtigen 
Soren, an ihrer riffigen, fehwarggraucn 
9tinbe. Wenn ihr mal im Winter burch 
einen Walb geht, in bem Sichen flehen, 
bann werbet ihr euch wunbern, baf) biefe 
ihre Plätter. wenn auch well unb braun, 
noch an ben 3weigen haben. Sie werben 
erfl im Srübllng abgeworfen, turj bebor 
bie neuen Triebe brroor brechen. Tie 
Rtone ber Siche bat mclft bie Sorm einer 
ftugcl. 3hre Plätter haben eine gang 
eigenartig eingebuchtete Sorm. c TOit ben 
Sicheln, ber Srucht ber Siche. b«l>t ihr 
fieser fhon oft gefpfelt. 3“ ftcrbft mflfil 
ihr mal aufpaffen, wie fein bunt gerabe 
bie Sicbenblälfer werben. 

Ta* barte ftolg ber Siche wirb gern al« 
Ttuhbolg oerwenbet: beim Schiff*bau, 
beim Slfcnbahnbau, bei Mnlagc oon 'Par- 
IcttbSben. 

Perwanbt mit ber bcuffchcn Siche ifl 
bie amerifanf f<he Siche, bie wir 
fehl häufig bei un« anpflongen. Tie Sin- 
terbungen ber glätter finb fpiher al« bei 
ben Plättern ber beutfehen Siche. 

Sin feit alter« b*t befannter unb fagen- 
umwobener Paum ift bie £ i n b e. 

„hm Prunnen bot bem Tore, 

Ta fleht ein finbenbaum . . .* 

3n febem Torf finbet ihr bie Torflinbe. 
unter ber abenb« bie frohen Tänge ber 
3ugcnb ftattfanben. 
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Sit b®l einen (reiSrimten, rilligen 
Stamm, bet fich febon in geringer Sjbtye in 
bie Strone aufläft. Tie Blätter finb tjerj- 
fSrmig unb auf beiben Seiten mit (leinen 
paaren befebt. — Welcher Tuff, wenn bie 
fiinben blühen 1 Unb mir nett bat au«• 
fieht, trenn bie (leinen, (ugeligen Srücfite 
an ihren beiben klügeln burch bie £ufl 
fcgclnl Sinbenblütcntec unb Slnben- 
blfltenhonfg finb weit betannt unb Bor 
allem (ehr gefunbl 

Ten gräfieren Teil untere? faubwalbe» 
bilbet bie W o t b u d> e. Ten Bucbenmalb 
ertennen wir fofort baran, bafi er faft ohne 
Unterbot) unb Bobenbewachfung ift. Tic 
Buche hat nämlih eint (ehr bithtc Be¬ 
laubung. bie bie Sonne (aum burcbbrlngen 
läfit. Sie hat einen fehr fdjlanten, gut 
gewadjfcnen Stamm. Tie eifSrmlgcn 
Blätter finb bei ber Rotbuche f<hwa<h ge- 
jähnt unb bei bet Weißbuche borpell 
gefägl. Tie ftrüchte ber Buthen finb bie 
breilanligen (leinen Bucbedcrn ober 
Butbeln. 3m Jtriege würben fie fehr viel 
gefammelt, um dl barau« ju gewinnen. 
3m (Pefthmad finb fie ben fiafelnüffen 

nicht unähnlich. 

TJun ein Baum, ben ihr beftlmmt aüc 
(ennt unb gern habt: bie Bir(e. 3f* fo 
ein leuchtenber Birlenweg nicht fchon eine 
große Steube für (ich alleint Unb febtn 
bie (leinen Bir(en(ä»chen nicht enljfldenb 
au«! 3bt er(ennt bie Sit(e fofort an 
ihrer weiblichen "Kinbc. bie fich leicht ab- 
«leben läfit. Ütuficrbcm hat He aiemllch 
(leine Blätter. 

Sin grober, (lattlieber Baum ift her 
































Blumen im OTalbe 

Bilb I: Beildjen. 

Bil» 2: ‘Maiglbdtben (giftig!). 

Bilb 3: Balbmcifler (weif) blfibenb). 

Bilb 4: Hronftab (Cinbe Hpril — Hnfang 3uni), »Iolett. 
ftarfer wiberlicber fflerucb: ölelblume! 

Bilb 5: l'cbcrblümcben (in trodenen taubwdibcrn, leberartige 
Blatter, blßbl mei|l blau). 

Blumen auf bet -ZSicfc 

Bilb 6: etblüflflblume ober ftimmeUfcblBflel. 

Bilb 7: Suf$winbrW<ben ober Hncmone (au$ im OTalb ju 
finben). BIßbt im OTBrj. garbe: weif) ober rötlich, 
loelfl febr fdjnefl wenn man e« abpflfldt. 

Bilb 8: BSiefenfcbaumlraut. Huf na|fen Briefen, blübl bcilila. 

Bilb 9: Rub- ober Rßcbenfcbeae. Huf trodenen BJIefen ober 
ftflgeln, bIBbt bunfeloiolell. iRlfligl 

Bilb 10. I unb 2: Breltblüttrlge« Rnabenlraul. (RebOrt jur 
Sarailie ber Ordjibeen. Blübl lila Im Rabling auf 
feuchten RBlefen. Bermanblc 'Pflanjen: »eflcdle« 
»nabentraut, RududSblumc (Weib), auf trodenen 
SBIefen. 

Bilb 11: öabnenfub- Blflbl gelb. 

Bilb 12: fterbfljeillofe. Blflbl lila auf naflen TOiefen im 
»erb«. Tlur bie Blfilcn (leben oberirbifeb. (RifHg! 

Bilb 13: fierjblall. BJeifce Blumenblätter. BIBbl im Spül- 
fommer unb ftetbfl auf nafjen SBIefen. 

Blumen am Sßaffer 

Bilb 14: Slergt&weinntcbl. Blflbl bellblau an fumpfigen 
SleBen. 1a« Slcrgifemeinnicpt. ba« an trodenen 
Orlen wdepft, bat Heinere unb blafferc Blumen- 
Mütter. 

Bilb 15: Sumpfbotterblume. BIBbt im 5rflbling, gelb, an 
fumpfigen StcBen. 
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TBenn Ihr auf Saftrl fei», finbet l»r oft ‘Pilje. Un» »ann ifl 
e« febt (tut, roenn i»t bie giftigen Bon »en guten Tilgen unter- 
treiben fünnf, um naiver beim Hbfoiften eure Suppe mit felbfl- 
gepfliiJtcn Tiljen ju »erbeffern. Te«balb febl eu<b mal bier 
»ie befannteften guten ’Piije genau ani 
Bilb 22: Selbibamplgnon. Obetfeite: »eift bi» weift- 
bräunlitb. Unterfeit»: Diele fiftofalabenbraune, Heine 
fentreebt ftebenbe Büttgen <£ameD»n), wäifeft im 


Sommer un» fterbft auf Reibern, tßiefen un» an 
TBegen. ®»r febr giftige Rnoßenbiatferpil» bot 
geiblidjgrflne fameßen, aifo Borfiiftf I 

Bit» 23: 'Pfifferling, ffleibiing ober Gierpllj. BJadift 
befonberg im TJabelroaib. Erlennbat an »er »otter- 
gelben Sarb» un» »en ftftmaien gelben Blättiften, 
bie am Stamm entlang laufen. 

Sil» 24: Steinpils. Oberfeite braun, felngelbifterte 
Unterfeite. 3un3<bf> gelblirft. bann gtilnliift. TBüibfl 
Im SBalb». 

Bll» 25: <S d> t e r 91 e i j f e r. .Ziegelroter ftut, mit orange- 
farbenen ober grünlichen gingen gejiert. Tßirb er 
verlebt, bann tropft ein rotgelber OTildifaft betau«. 

Btlb 2«: Spiftmoriftel. fflciblid)braun bi« braungrau. 

Oberfläifte »e« boblen ftute« ifl bur<b neuartige 
Rippen in sablreicfte fflruben geteilt. TBätbll in 
TBälbern, QBiefen unb (Bärten. 

Bll» 27: S)abi*t«f(ftn>amm ober 'Tfeftpil». ®er 
fAotolabenfarbene ftut geigt Siftuppcn, auf »er 
Unterfeile Heine Stapeln. TBaiftfl in febem Sabel- 
»alb. 

Bllb 28: ft a 111 m a | d). ftoniggelber bi« brauner ftut, mit 
bunHeren Schuppen. 3n Baumflümpfen un» Baum- 
»urseln im Tßalbe au finben. 

Bilb 29: Weiber 3 i» g e n b a r t. Sboraßenpils ober 
ftabnenfamm. 'BJäiftll im Caub- unb Sabelwalb. 
®»lb. vielfältig verAWeigt, ähnelt einem Roraüen- 
ftod. 


tBcttcrftun&c 


„Jiegen, ISinb — »Ir lachen brüber." Itogbem geben »ir 
lieber bei (djönem 'BJcttcr auf Jabtt. Unb falfcb wäre e« fo- 
gar, unferc Jungmäbel burdjnäftt in einem feuchten 3eltlagcr 
unterjubringen, »eil fic hoch nicht fo abgehärtet finb, baft fic 
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bag ohne ®*aben ertragen fönnten. Tarum ri*ten mit ung 
au* etwag na* bem IBetter. Taß mit ni*t cot jebtm Wegen- 
tropfen baconlaufen ober ben großen 5ami(ienf*irm auf- 
fPannen, ifl ebenfo felbflcerflänbli*. 

Cffiie fommt bag IBetter guftanbe, tcocon bängt ti ab, wie 
(Annen wir eg beobachten unb cotbetbeflimmen? 

Übet unfetet Gebe ift eine £uflf*i*t. Tiefe £uft, bie ung 
umgibt, biibet big gu 10 km ftObe bie Sropofpbäre, bie Seme- 
gunggf*l*t. Sarflber liegt bie Siratofpbäre, bie Wubef*i*t. 

3n ber 23eroegungg|*i*t fpielt fl* bag 'Killet ab. St bängt 
ab con ben Terf*iebungen unb Teränberungen bet £uffc 
liefe Deränbcrungen fönnen wie meffen, benn bet Trud änbett 
H*. 101c benuben baju bag Barometer. außer bem Trud 
änbett fl* bie Temperatur bet £uftf*i*t. Tiefe flnberung 
gibt bag Sbermometcr wiebet. 

IBenn wit nun auf Sabrt flnb, nehmen wit natütli* biefe 
Snftrumente ni*t mit. Ta müffen wit eben anbete Tinge 
fennenletncn, aug benen wit etwag übet bag IBetter, bag ung 
becotftebt, augfagen fönnen. 

TSobct fommt bet Wegen? Säüt bet fo gang p(9t)ll* com 
blauen Fimmel berunter? Wein, ba bilben fl* corber bie 
10olfen. IBag ift benn fo eine IBolfe? (genau bagfelbe 
wie bet Webel, nümll* anfammlungen fleinet 1Baffertröpf*en. 
23el febt boben IBolfen finb bie Stopfen gefroren unb bilben 
»eine (Eigfriftalle. 

Ißie lommt eg nun gu biefen anfammlungen con IBaffer- 
tröpf*en ln bet guft? Torbebingung ifl, baß ber guft IBärme 
entgogen wirb. Tag fann babut* bebingt fein, baß 

1. füttere guftmaffen cinbringen unb fi* mit ben wärmeren 
cermif*en; 

2. IBärme in ben IBeltenraum auggefltabll wirb; 

3. grbfjere guftmaffen in eine höhere guftf*i*t auffleigen. 

Tiefe lebte Sebingung führt am bäufigffen gut IBolfen- 

bilbung. 

Ter guft wirb alfo IBärme entgogen; babut* fann fit ben 
IBafferbampf, ben fie enthält, ni*t mehr halten; fie gibt ihn 


ab in 5otm con fleincn IBafferttopfen ober SigftlftaHen, bie 
fi* gunä*ft gu einet IBolfe gufammenbaüen. IBetben biefe 
but* 3ufammenf(ießen immer größer, fo „regnet”, „f*neit” 
ober „hagelt* eg bei ung auf bet Srbc. 

St gibt nun gang ccrf*iebenc Sitten con IBolfen. IBIr 
unterf*eiben brei ftaupiformen: SJeberwolfen, gaufenwolfen 
unb 2*l*twoHen. 

Tie Seberwolfen liegen am bä*flen unb befteben aug Sig- 
Iriftaüen. IBit feben fie alg gatte, weiße Streifen ober feine 
iflebtlbe am gimmel. 3n einer tieferen ®*t*t liegen bie 
2*i*twolfen, außetbem f*on Heine &aufenwol(en, bie wit 
3*äf*enwollen nennen. 

3n ben tiefen guftf*i*ten beflnben fi* bie großen, un¬ 
förmigen ftaufenwolfen unb bie niebeten ®*l*twolfen, bie 
eine g(ei*mäßige, bi*te IBolfe batflcüen. 

Tiefe cetf*lcbenen IBolfenatten fnüpfen fi* an eine be- 
flimmte IBettetlage, fo baß man mit ihrem Auftreten au* 
glet*gcttig etwag übet bag IBcttcr fagen fann. 

Tie IBolfen liegen nl*t ruhig Im guftmeer, fie gieben. Tag 
beißt, ber IBinb treibt fie cotwättg. IBinb entlieht but* ben 
Stugglei* fältetet unb wärmerer £uftmaffen, et webt uom 
fältcren Scbiet ing wätmete hinüber. 

Wi*tung unb Stärfc beg IBInbcg finb ung wi*tig für bie 
IBettetlage. IRan muß minbefteng a*t 1Binbti*tungen unter- 
f*eiben: Wort (N), Wotboft (NO), Ofl (0), Sflboft (SO), 
3üb (S). Sflbwefl (SW), IBcft (W), Wotbwcfl (NW). IBIr 
bcgci*nen ben IBinb na* ber Wi*tung, aug ber er fommt. 

IBie fännt ihr nun beoba*tcn, woher ber IBinb webt? Sag 
ifl bod> man*mal febr wi*Hg, g. 23. beim abfo*en. 

«ul Rir*tflrmen unb Säufern fteben oft IBinbfabncn. 
Traußen fännt ißfg am IBimpcl unb am jeuer au* |eft- 
licden. 23ci lei*Icm IBinb helft ihr eu* fo: ißt feu*tet einen 
Singet an, ftredt ihn in bie £uft unb beoba*tet, an wel*er 
®eite eg am fältelten ifl. 

3br habt fl*er f*on gemerft, baß eg cerf*iebene IBinb- 
flärfen gibt. 3br finbet fie auf folgenber deiner Tafel cermerfl. 



&0<$. »nt Siefbrudgebiete 
34 bube cu4 f4on gefagt, bafi bet l’ultbrud ft4 inbett. 

Tana4 untet|4elbcn wir nun &od>- unb Siefbtudgebiete. Sie 

cnlftcben folgenbermafien: (£lne £uftf4l4t wirb bon bet Sonne 

(tarf erwärm!, fie bebnt |i4 aug. 9lun lägt ble fie umgebenbe 
(alte £uft|4i4t nld)t« bur4. unb bic wärmere £uflf4l4t Ift 


: ’mT 
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acjwungen. in bie $>6$e ju (leigen, wo fie bann na4 allen 
Seiten abfiiegt. Hn biefet Stelle ift jet)t weniger £uft, fie 
wiegt weniger unb bat einen getingeten Trud. TBir b“ben 
ein Siefbtudgebiet. 

Tie abgefloflene £uft ift nun ju ben bena4bat(en £u|t- 
I4i4ten bon oben bajugelommcn, bet Trud wirb ftätler, wir 
baben ein S)o4brudgebiet. 

3lg Iei4tbewegli4e 'Kaffe bat nun bie fuft bag Beftteben. 
Me Trudunlerf4iebe mbgli4fl fdincO aug}uglci4en. Tag be¬ 
folgen bie TBinbe. Sie weben ftetg bom igcbiet mit bobem 
Ttud in bag (gebiet beg tiefen Trudeg, mit einer abwei4ung 
na4 rc4tg auf ber ndrblidjen ftalbtugel. 



3ug bet $Binbri4tung tSnnen mit alfo bic £age beg Tief- 
brudgebieteg ectennen: Stellt eu4 In bic TBInbri4tung, alfo 
Xüdcn gegen ben TBinb, bann liegt bag Sief balblinlg botne. 
Tiefeg Sief wanbert aber, eg bur4tiebt grofie (gebiete. (Tie 
weiften wanbem bon Stlanb übet S4ottlanb an bet not- 
wegif4en Stufte entlang.) Tie Orte lommen nun fc na4 bet 
£age jum Sief in betf4iebcnc £uffftromunacn: betrieben bei 
ber Torbcrfeite unb 9!üdfelte beg feweiiigen Siefbrudgebieleg. 
Tie folgcnbe (leine 3ei4nung foll cu4 »eigen, weI4e fiaupl- 
Iä4li4en SRertmale fo ein wanbctnbeg Sief aufweift unb wie 
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ibr au« btr Richtung bt« Sief« fd>(ic%en (Snnt, ob e« ju Rle- 
berftbiJgen tommt ob« nicht. 

OTenn ihr nun am ölmmel bi« TBoifenbilbung gut beobachtet 
unb feflftedt. bafi in ber Reihenfolge Jeberroolten. habe 
©d)ld)treol(en, niebere ©cbicbtreolten ju «rennen finb, reifet ibr 
gleii*, bafj reabrfcfeeinllcb ein Sief anrüdt, beffen befonbere 
ffiigenfcfeaften hier noefe mal jufammengcfledf roerben: 



35on ben Sßetterfteden merben täglich 30ettertarten 
gezeichnet, bie alle« ba« oermeeten, roa« einen Überblid über 
bie ßntreidiung bc« OTetter« geben fann. 3n Dielen 3eitungen 
irerbel ibr biefe Keinen Starten finben. 

35a« Idnnen mir nun auf fo einer SBettcrlarte ablefenC Sa 
faden un« junäcbft Einten auf. bie un« an bie Schichtlinien 
unfere« SHefetifchblattc« erinnern. Sa« finb bie 3fobaten, 
Einien, bie Orte mit gleitbem Euftbrud Derbinben. 

Reben ben Orten finben toir 3abten; bie geben bie Scmpc- 

aufeerbem gibt c« befonbere Startenjelcfecn auf einer SOetter- 
(arte, bie ade ihre Cebeutung haben: 
li r (Idr ung ber 3 «i<b< n auf SOettertarten 
ScreSllung ufre. OTinbfUrfe unb -rlcbtung 

Q MllnM © ftid 

(5 beiter ‘■° febr Icitbt 

3 bolblwfbdt ‘‘O leltbl 

9 bebedt H5 fdnoad) 

• 9*‘0‘" *0 mäfeig 

Tf, Schnee “O friftb 

OO ®unft »O ftarl 

= Rebel “O fteif 

R ©ereilter “O flflrmiftb 

■O «oder ©türm 

3u« biefen < 35etter(arten (Snnt ibr ben fähigen ©tanb be« 
SBetter« erleben unb bann am Simmel oorgebenbe Serdnbe- 
rungen beobachten. bie naib art ber SBolfen auf eine beftimmte 
35itterung«nfibeinung f(blieben (affen. 

3rgenbreie beftimmte Wetterregeln gibt e« nitbt; am beften 
uerlafet ibr eud) auf eure eigene Beobachtung unb (Erfahrung. 
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Slnige Tiegeln ISnnen uni feboch anhaltSpunlte bitten: auf 
bat gcranrüden eines JiefbrudgebieteS rocifen folgenbe Sr- 
(Meinungen bin: 

1. BSoltenbilbung (Jebcrreolten, Schichtreollen). 

2. Sonnen- ober TJtonbringe (föeincn bureh bie gebet- 
wollen 1). 

3. SBinbbtehung oon SO über S nach SW «nb W. 

4. Temperatur fteigt. 

5. TJtorgenrot. 

8. Berbeffcrung ber Jernficht. 

auch (olgenbe Tlege'n Ijaben noch gereifte Berechtigung: Sin 
Sommerregen. ber frühmorgens cinfcht, h*H mei(len« noch 
oormittagS auf. 

BormtttagS „aprilwetter", nachmittags heiler unb lall, 
gchlt im Sommer ber Sau, fo ift baS ein rerbäebtiges 3tl$en. 
Jürgen bie Sehrealben tief, fo beulet baS B3etterumfchlag an. 

ftüten mUftl ihr euch bot ben Bauernregeln, bor bem ftunbert- 
fähigen Ralcnber unb aü ben Sprlchmärftrn, bie etwas über 
baS BJelter borauSfagcn. Sie beruhen auf (einer richtigen 
Betrachtung. SS (ann in manchen Segenben borlommcn, bah 
bureh beftimmte Örtliche Bcrbältniftc biefe Regeln ©ültigleit 
haben; für grüfterc Schiele aber (ommen fic nicht in grage. 

Uber eine befonbere an bon BJettcrgefchehcn wollen wir 
nun no<h fprcchen: baS ©ereilter. 

SS gibt gwei arten bon ©ewittern: bas grontgewitter unb 
baS ffljärmcgewitter. 

1. ®aS grontgewitter. SS entftehl bur<h ben auSglcieh oon 

»alt- unb BJarmluftmaffen, bei plühlieh« fjaufenreotlcnbilbung, 
bie cleltrlfche Snergicn auffpcichcrn. ®iefe Jrontgewltter 
wanbern, fic überqueren groje ©cbicte unb leiten mciftcnS 
Schlechlroettcrpcrioben ein. 

2. ®aS BJärmcgcroittcr. SS tritt meiflcnS an Spätnach¬ 
mittagen heiler Sage auf. ®ie Luft am Boben ift ftarl über- 
hiht, fic fteigt empor, cS lommt gur Sntlabung. 

BJenn ihr wiffen wollt, wie Weit ein Sewittcr oon euch 
entfernt ift, bann gählt bie Selunben jroifchen Bl<h unb ®onncr; 
teilt biefe 3ahl bureh 3. Sobicl »ilometcr ift bann baS Sewittcr 


entfernt. (®er Schall burchmtfjt nämlich 330 m in ber Selunbe.) 

BJcgen b<S BlifteinfchlageS lann ein ©ereilter für unS ge¬ 
fährlich werben. ®eshalb merlen wir unS: 

Belm ©ewitter alle einjelnftehenben Bäume, Türme, Berg- 
Ipigen ufre. meiben! auf freiem gelb trodnen Untergrunb fuchen 
unb hinlegen! 8m ficherften finb niebrige Schonungen ohne hohe 
Singe Ibäumc. 

Jür Säger unb gaprl müffen wir unS auch noch einiges 

Bei amage bon geuerftcllcn ftctS bie BJlnbrlchtung beob¬ 
achten! 3n ber BSinbrichtung feuern I aufpaflen, wenn ber 
BJInb brchll 

Wie in Talleffcln gelten! Sin ©ewtttcrrcgcn [plill alles weg. 
Sin 32a<htncbcl im Tal Ift unangenehm. 

Bel trübem Bkttcr nicht unter Bäumen gelten! ®a regnet 

®lc bcflen 3cllbahncn In BSeftrichtung, well BScttcrfcitc. 

achtung bor Sonnenbranb! 

So, unb nun fammclt recht Wiel neue Srfahrungcn hingu! 


**** * *** 


5tcrncit(uin&c 

BJenn ihr nachts am Lagerfeuer wacht, lang auSgeftredt auf 
einer ®edc liegt unb gcrabereegS in ben Icuchtenben Sternen¬ 
himmel hineinfehaut, bann brängt cS euch Won feibfl, Crbnung 
in biefcS millionenfache Blinlen gu bringen. 

Bon einem Stern hab - ich euch fchon crgäblt, bom ‘Polarftern, 
nach bem ihr bie $>lmmctsri4tung beftimmen Iftnnt. ®er 'Polar- 
ftern ift ber Stern mit ber aDergcringften ®rehung. Jür uns 



flebl er ftiU. Sr ift bi« a*fe für «inr ganj« 9leib« bon Stern- 

bilbern. Me fid) um ibn breben, unb jrear in umgclebrtcr Ubr- 

jelgcrritbtung. liefe Siernbilber nennen mir bi« Polumlrcifcr. 

Sic finb Me ganj« 91arbt fi^tbar. 3Bi« ibr ben Polarftern 
finben lünnt, ba« reibt ibr ja auch f<b»n: mit &llf« bc« ©rofeen 
Büren. 

Per ©ro&c Bür ober ber ©tobe SBagen gebürt ju ben 'Pol- 
umfreifern, bie reit fett einmal lennenlernen reoüen. <£« ge- 
büren noch baju: 

Ter ftlcine Bür. Seinen lebten Peitbfclftcrn bilbet ber 
Polarftern. 

Tie Raffiopeia. Tiefe« gut fiibtbare Stcrnbilb beftebt au« 
fünf Sternen unb bat bi« JJorm eine« lateiniftben W. Sie 
liegt in ber Bcrlüng'rung ber £inie bom ©roben Büren |um 
polar [lern. ferner: Ceier. ^ubrmann unb Trad)i. 3br« £ag« 
lünnt ibr au« ber 3<i<bnung «rfennen. 



9lun tommen roir ju ben Sternbilbern. bi« auf- unb unter¬ 
geben. Si« geben im Often auf unb im Tßeften unter; fi« finb 
alfo niiftt bie ganj« 9Jaibt fiibtbar. Muib jeigt un« ber Sternen- 
bimmcl in ben oerftbiebenen 3abre«jeitcn cerftbiebene Stern- 
bilbet. Pa« alle« büngt bon ber Umbrebung ber ffitbe ab. benn 
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Spnira 

OTa« foücn wir Piäbel nun mittler Nun»? ’JBir »ollen 
uni au* ein «ein roenig mit ben anjei*en befallen, bie lebenbe 
TBefen in ber Statut jurüdlaffen. 

Sine Spur brau*t ni*t unbebtngt ein abbrud im Jufeboben 
ju fein, au* an abgefnidten aften, berumgeroorfenem Papier, 
berfofilten Steacn merten »ir, bafe ba TCenfdjen gemefen fein 
mfiffen. 

Spuren cnlbcdcn beifei alfo, auf alle«, alle«, »a« (rgenb- 
»ie bie rubige ftarmonic ber Statur frört, ju a*ten. Ta mfifet 
ibr nun braufeen eure Bugen immer fleifeig berumgeben iaffen 
unb, »enn itjr alle« gefeben habt, anfangen, eure 0*lüfft ju 

IBo« (innen »ir benn nun am Srbbobcn au« ben Dielen 
Spuren ablefcn? 3unS*ft einmal, »a« für ein Sebcwefen fi* 
ba Dere»ig( bat. 

TBir »ollen mal beim Plcnf*cn anfangen. Ta (innen »ir 
non Dornberein folgenbe« feflfteOen: 


1. gibt e« bie Spur eint« nadten 3 u fe e « ; 

2. gibt c« bie Spur eine« S*ube«. 

au« ber erflen Spur linnen »ir bann fofort einen S*lufe 
auf bie „Sorte" Plenf* sieben, bie ba barfufe einbergcwanbelt 
tfl. Sin Spießbürger »irb ba« »obl auf leinen 3aü fein. Sinb 
bie Spuren (lein, bann hoben »ir e« fi*cr mit ben Torf- 
(inbern tu tun, bie hier gefpielt unb getollt hoben. 


J 


«Sie ficht benn nun fo eine Spur ou«? Sin not- 
tnalcr 5ufe Ijintcrläftt folgenben abbrud: Tie fflnf 
3eben briiden fi* al« Dcrf*itben grofee Streife ob; 
ben ftärlflen Sinbrud bintcrläfet ber grofee 3eb. 
Sollen, SXiftclfufe unb Serfe geben einen jufam- 
menbJngcnbcn abbrud, ber an ber 3nncn(anfe be« 
,'iufec« eine Sinbu*fung jeigf; ba« bo*(iegenbe 
ffufegewblbe bintcrläfet (eine Spur. 3fl biefe Sin- 
bu*lung bo* al« Spur «u feljcn. fo bot ber be- 
treffenbe Ptenf* Plattfüße. 
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2. 3*ubobbrud. Ta gibt e« nun bie Derf*icbenften Spuren. 
Sta* ihrer Brt (innt ifer auf bie <?orm be« S*ubc« unb barau« 
»icbcr auf bo« TBcfcn be« Scfifecr« f*licfecn. JVür euer 
©clänbefpicl mer(t ibr cu* bie, bie ©ummifoblcn ober Sifen 
unter ben S*ubcn haben. 3brc Spur »erbet ifer f*ncO beratt«- 
belommcn. Ter Bbflanb j»cier Spuren jeigt cu* bie S*rlfl- 
länge an. 'flu« ber tage ber Spur fehl ibr, ob ber Ptcnf* 
normal mit faft paraUelflcbcnbcn Süficn gebt ober ob er feine 
3üfee »eit na* au«»ärt« ftcM. Seht mal bie Spur bal Ter 
rc*!c Jufeabbrud ift Diel filtrier al« ber »nie. USobcr mag ba« 
»obl lommen? Ter Plcnf* bin». Unb «war ifl ber »nie ftufe 
btt (ranlc. Slun fu*t au* no* ben Stodabbrud bojul 
3bt IDnnt au* erlcnnen, ob ber Plcnf* gegangen ober ge¬ 
laufen ifl. Säuft er. fo ift bie S*rittgr»fec über ein Pieter; 
ferner finb bie 3ebentinbrüde ftärlcr. unb c« »irb ein wenig 
Srbe aufgeworfen. 

3e«t »irb e« f*»ieriger. Sinige Ticrfpurcn »ollen »ir un« 
merten. 3»erft mal ein paar ftau«tferc. 3brc Spur lünnt ihr 
bei cu* im ©arten unb auf TBegen 
»J» einmal beoba*ten. 

4® \ „ Ter ft unb: Pier Sehen mit 

A A i„‘ flumpfcn StraOcn unb ein berjfBrmigcr 
/ Sollen binterlaffen ben Sinbrud. Sc- 

fll i» »egt ber ftunb fl* fort, fo fetjt er 

~ feine Jüfec ni*t hinlereinonber, fon- 

v bern ein wenig jur Seite. 

.*• Tie Stofee : Sic binlcrläßf eine 
b“> »ei*e, runbe Spur, ohne Strollenein- 

brflde. Tic Stage läuft lautlo« mit 
eingejogenen StraOen. Tie Spuren finb gor 

ni*t tief, nur lei*t angebeutet. ;» **** 

Ten Sinbrud, ben ba« Pf erb hinter- T 
läßt, lennt ibr fa olle an bem f*arfcn Silb, „ 
ba« ba« ftufeifen bem Srbbobcn aufbrüdt. N * V 

Pun ju ben Tieren, beten Spur ihr im • , 

SJalbc oft gern erlcnnen mä*lct. * » 

Ter ftirf*: 3teft« er rußig feine« * 


.. ®ege«, Curd) nidjis geftärl un» 

4* .** V? aufgefdjrcdl. fo (llntcrld^l «r jrofl 

MM “ beutli4« SdjalfndnbrOdf, bi« übri. 

WM flk gen« faft bi« glci4cn finb nie bi« 

^ Ä unferer gui«n Ruh. i?ia4t«t «r 

'*9' aber, [o (inb bcut(i4 bic öinbrüde 

Iß oon jmei rerfrüppdten 3«b«n ju b«. 

*» o buchten. 

pl.l» Ta« 91 «b b<n«cria%( bicfelbe 

Spur ni« b«« ftirfdb, «ut in Per- 

(Idntritn BJafi«. 

Xa« B5ilbf4n>«ln: Xi« |d)al«n- i) 

förmige Spur ifl blrr Pi«l ii«f«r unb ft«bt *' 

Pid netter au«cinanber. Btan «rfennl / 

baran bi« plump« fflangarl. Xer lübbrud t k ' 
b«r jn«i hinteren 3«b«n ifl ftd« gut au«- j{ . i» 
geprägt. | C 

X«r ftaf«. ffr b«l «In« f«b« «lg««- t W y 
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artig« Spur, bi« ibr f«bt fdjneü cricnncn Ibnnl. Bel feinem 
aciröbnlidjcn Sauf binterlaffen fein« Hinterpfoten träftiger« 
isinbrüde al« bi« Borberpfoten. bic «r nur lurj auffebi. 2lnber3 
aber, nenn er flautet; bann brüdjn audj bi« Hinterpfoten nur 
leilbt ab, unb bic Spuren liegen pid mcittr auicinanbet. 

Biel fibnierigtr nirb «4 fein, einmal bie Spur be* 3 u 4 f c « 
>u finben. Sic äbnelt ber b«4 Hunbe«. nur fett «r fein« ‘Pfoten 
in geraber Sini« blntcrcinanber: er f4lei4t fi4 an. 3m ganten 
ifl feine Spur länger al« bie b«i Hunbe«; bi« Borberflauen 
(leben n«iler por. 

X a « (Sitbb&rnibcn erfreut un« fo oft mit fdnen nage- 
Oalfigen Rldterfflnften. TBI« fiebl fein« Spur au«T (ii hinter- 


läfil «Ine Ipringcnbe Spur mit flärlercn Ulnbrüden feiner 
Hinterpfoten. 

X « r X a 4 «. Seine Spur crinncrl un« an ben 
A abbrud einer t H!cnf4cnbanb. Seine ‘Pfoten finb 
* £• tum fflrabcn autgebilbet. Seine SäbrI« t«lgl un* 

i «in« rublge, gle^mä&ig« fflangart. 
ff .•) 3«bt lommen »ir |u ben Beloobncrn unferer 
* Bäume, ben B 8 g e I n. IS« gibt aber au4 Bügel, 
1 i bi« auf bem Boben leben. 34 bent« nur an unfer 
.I * I I ,,©eflügel“. Xle ffirunbfpur ifl bei allen BBgelr 
*^L gl«i4- 3n ber Säbrt« tünnen mir ertennen, ob nir 
c« mil einem Baum- ober Bobcnpogd tu tun 
x»*, haben. XI« «rflen geben; ib«« Spur bilbd ein« 3ld- 




jadlinlc. Sie jrecitcn tifipfen; ihre Spur Iduft parallel. Die 
SBaffcrcSgcl jeigen jicifipen Ben 3epenabbrflden noip Bie Spur 
Bet bajroifipcn au«gefpannten Siproimmpäute. 

aber autp unfere 5 o 11 bete egu n g«mi Mel binterlaffen 
Sputen. 'JuIo. Sabrrab, ZBagen. liefe Sputen Wnnt ipr nun 
mal felber fuipcn unb euip einptjgen. 

9!un loipt i(>t, wie Bie cerfcplcbcnen Sputen au«fepen. 3pr 
pabt im ZBalbe fo eine Sput gefunben. 3«pt ftctle ipr feft: 
I. ZBa« für eine Sput? 2. ZBclip« (Bangart! 3. 3u« »eliper 
Ttitplung lommi unb in roeltpe fiicplung faprt bie Spur! 4. 3fl 
bie Spur noip frifipl 5. ZBlr cerfutpen. ber Säptie ju folgen 
unb ba« Siet ju beoba,ptcn. 

Sinet Süprte ju folgen, ifl niepe einfa<p. Za« rolD geübt fein, 
ai« gute 'Borübung lommi bie Sipnipelfagb in Stage, Bit 
*pe ia fipon com (Selünbcfpiel per lennl. 23ei jeber S<pnipel- 
fagb fallen bie Spuren ftpircrer iccrben. um euip enblitp nur naip 
ben Supabbrttden eure« „Sutpfe«' - ber, toeil e« fo oiel Sup. 
fpuren gibt, eifenbefiplagcnc Scpupe Itagl — jureiptjuflnben 
unb babutip ju jeigen, bap ipt fipon gut aufpaffen gelernt pabt. 
Übt nur eifrig ba« Spurencerfolgen unb -lefen, c< maept ciel 
Spap! 

3m ZBInter, bei Tteufipnee, finb bie Spuren befonber« gut ju 
fepen. @ept einmal an einem ZBinterfonntag naip gefallenem 
Sepnce früp pinau« in Selb unb ZBalb! Bin Ofeldjtum an 
Spuren icirb fiep Bort eurem Bild barbieten. Sie »erben euip 
con Bern ciclfaitigen Beben in ber TJatur crjaplen unb euip 
Stampf unb Cuft, fieib unb Srcub ber Betcopncr be« ZBalbe« 
unb ber Selber unb ipre (Bepeimnilfe entpüllcn. 
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ZBieciel (Srtcartung. ntieciel Sreube, teieciel (Stieben um- 
fpliept bie« fepliepte 'ZBort fteimabenb! ZOieclel Beranticor- 
tung trügt be«palb autp bie Süprerin, bap bie '»übel febe«mal 
mit blauten; freubigen Bugen jum öeimabenb lammen unb |id> 
beim (Beben fipon mieber auf ben nüipften freuen. 3pr alle 
pabl lipon einmal gefflplt, warum bie fteimabenbe mit ba« 
SipSnfte an unferm Bunbe«leben überpaupt finb. IS« ift ba« 
(Befüpl bet Oemeinftpaft. ber Stamerabfipaft. ba« aüe 'JJUbel. 
bie bier jufammengelommen finb, cerblnbet unb ba« bie CCUübcl 
Pier im fteimabenb juerft unb am urfprüngliipflcn erleben. 
Ramerabfipaft ifl Bit (Brunblage, auf ber fiep un|er Bunb auf- 
baut. 3" I«» 1 »™ elnjelnen SMDel mup ba« Oetcuptfein ber 
3ufammcngepBrigleit mit feinen Stamerabinnen unb barflber 
binau« mit aüen SMbeln im Bunb glciip bell unb flart fein, 
um unferm Ounb bie Straft jur ffirfilDung feiner Bufgabe ju 
geben. 

Zer öeimabenb ift ein« ber grbpten ftilfen für Bie Süprerin, 
um ba« 3ufammengcp3rlg(eit«gefüpt ju teeden unb ju er- 
palten. Zi« fficftaltung be« ftcimabenb« legt euip be«palb 
grbpte Sorgfalt unb 'Bcranftcorlung auf. 

Sieimabenbi 3ic«i Zinge umfapt bie« ZBort. einmal ba« 
fteim, in bem teir un« icopl füplen, lco mir gern finb, unb 
bann ben Bbenb, bi« 3«it. ju ber mir jufammenlommen, um 
un« au« ber Bcrbunbenbcit mit ben Stamerabinnen Straft ju 
polen für ben Sag unb feine Brbeit. ZBir teiffen, melipe grope 
3loB« Sag unb BrbelMftüfte im tägigen Beben fpielcn, unb 
ibr erlennt barau«. bap ber fteimabenb gtbpte Bufmerlfamleit 
forbert a« Straftqueüe unb ai« (Srjiepungämittel. ZBäplt 
unter biefem ®efiipt«pun(t ben Staunt, in Bern ipr ben fteim- 
abenb abpaltet unb cermeibet con compcrein ein Saftpaui- 
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»Imm«! Ta« f4*nft« (fi ein janj tigere« öelm, ba« ihr mil 
niemanb teilen müftt, ba« nur «u4 gebärt. Sjier foBt ihr (tobe 
Stunben unb ernfle Brbeit erleben, tiefer cinbringm in untere 
3bee; bler foBt ibr eure (gebanfen au«tauf4en. eure gabrfen 
befpre4cn unb eure «lebet fingen. 3ebe einjelne Bon eud) 
ton (leb bl« b'lmlf4 Whlen, unb tebe foB in ba« fteim nur ben 
Vortag mitbringen, ein frobet 'Kenfcb unb guter Ramerab ju 
tein, bann i(t ble Borau«fel)ung ba, baft leber öeimabenb ju 
einem wertooBen. geminnbringenben Urlebni« werben muft. 
Pajt au|, wie ibr ben elntacbflen, äbeften 9laum in ein wirf- 
114 gemütliche« ftelm umwanbeln fännt! d« fann ein ganj 
einfacher, e« fann ber jirlmitiB(te CXaum tein. ORit einigem 
»efebmad unb gutem TUBen lägt (14 mit geringften Mitteln 
unb in eigener Brbeit au« einer äben Bube febr Biel ma4en. 
34 fenne man4e« pfunblge Stabtbelm, ba« beute ein wirf- 
ti4e« ö»lm i(t unb juBor no4 eine fable, f4dbige Bube ober 
gar ein »ber ReBertaum war. Solange, bi« eine« Sage« eine 
S4ar TOäbcl fam unb mit Befen unb S4euerlappen an« 
groge «elnema4en ging, mit £ebm unb ftctj bie fchabbaften 
SteBen im Suftboben. an ben BJdnben unb an bet Tede au«- 
belferte, ble genfter bl4tma4fe unb mit netten Borbdngen 
Ber(ab. Tann traten tagelang Jarbentäpfe unb 'Pinfel in 
Bftion, ble IBiInbe würben ge(tri4en unb ble Tede. Bieliel4t 
l[t eine ganj grobe Rnn[ticrin habet, bie auf ben weiften ober 
gelben ober fteBblaucn ®runb ber BJdnbe nette Sliboiietten. 
I4warje ober bunfclbraune S4«renf4nittbilber malen fann’ 
®a« fann febr fein fein. 3ebe fann ibre 3äbigfeiten bler jur 
Betfügung fteBen unb gute dinfaBe anbringen. 3!atflrii4 muft 
eine ba fein, bie ble ganj« Brbeit leitet, bamit ein cinbcitfi4e« 
BJcrf entlieht unb feine dpperimente gema4l werben, beren 
örgebnlffe f!4 niefjt In ben Nahmen be« fflanjen einffigen. (f in 
guter fflc|4mad gebärt natBrli4 baju. din paar palfenbe 
Bifber an ble TMnbe — fo wirb aBmäbti4 au« bem foblen 
Tfaum Bon früher ein nette«, gemütli4c« öelm. TUenn man ®elb 
bat ober bie ®ruppe über freigebige Sreunbe im ffiltern- unb 
Befanntenfrei« Betfflgt, fann man fogar no4 bie untere ödlfle 
ber TOünbe mit einfa4em SRupfen ober Sadieinen befpannen. 
Ta« bebt bie ®ematli4feit unb gibt bem 9?aum eine freunb- 


Ii4e TSärmt. (Sin paar Stübtc, einen Slf4. unb wa« man 
fonft no4 brau4t. Biellei4t einen Ofen — au4 ein Bü4<*- 
regal unb ein &anbwcrt«f4ranl finb crwünf4te Stiftungen — 
wirb man meiften« lei4t jufammenbringen. TJenn bet 9faum 
gräfter ifl, taftt fi4 auftcrbcin ganj gut eine Sde ai« Baftel- 
unb Hrbeit«cde einri4<en. 3ia4 unb na4 wirb bie (Sinri4tung 
(4on ooBftänbigcr werben. Tie tlnc ober anbere wirb Immer 
no4 biefe« ober jene« brauchbare Stüd auf treiben, unb man4c 
bringt gclegcntli4 prafti(4e Scgenftänbe jur Bernofl- 
ftJnblgung be« 3npentar* ober jur BcrgrBfterung be« Be- 
ftanbe« an TSerfjeugen unb TOaicrial heran. 3bt werbet 
(eben: bei gutem TJiüen unb (atträftiger Mitarbeit aBer 
f4afft ihr eu4 mit bet 3eit ein |reunbli4e« fteim. Ta tännl 
ibr arbeiten unb Befpte4ungen abbalten — unb bie &eim- 
abenbe finb boppelt fo gemülli4 wie früher unb ma4en eu4 
aBen jreube. 

Wun jum öeimabenb fefbft! 

Tic Art unb TBeife, wie ber öeimabenb auageflaitet wirb, 
liegt in ber öanb per gübrerin, bie ben öeimabenb leitet. 
SelbftBerflänbll4 ifl, baft im öeimabenb feine ge(4aftll4«n 
Bngelegenbcilen georbnet werben unb baft unfer öeimabenb 
ni4t alt „Rränj4en" aufgejogen wirb. Ter öeimabenb muft 
unferet öaltung entfpre4en. Reine gobterln wirb jum öcim- 
abenb geben, ohne firb Botbet genau überlegt ju haben, wa« flc 
Ben Mibeln an biefem Bbenb geben wiB, wcl4e Srage fi« mil 
ihnen bebanbeln WiB. Sie wirb f«4 «ine Sinteifung be« 
Bbenb« ma4«n, ohne |ebo4 fiatr baran feftjubalten, wenn ber 
Bbenb einen anberen Bcrlauf nimmt, wenn bi« IMbel Bon 
Ü4 au« mit irgenb etwa« fommen, worüber fie Rlarbcil haben 
woflen. Buf leinen 9aB aber bürten bl« Mdbel ba« ®efübl 
haben: bie gübrerin weift ni4t r«4(. wa« fi« anfangen foB, unb 
füflt nur au«. 3br müftt immer benfen: bie OKäbel fommen 
ooB Grmartung. Sie bringen ®ott fei Tanf ni4l bie Bürger- 
»4e Begu«mli4feit mit, bi« nur 9fub« jum Rlatf4 Bcrlangt. 
Unfer« Mdbel woBen lernen. Sie fteBen hohe Bnforberungen 
an ihre gübrerinnen, unb ba« ifl gut |o. Tie Befrieblgung 
ober Unbefricbigung, bie bi« gübrerin na4 bem öeimabenb 
fühlt, foB 9ti4tung geben für ben nä4ften öeimabenb. d« ifl 
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falfö, wenn bie gübrerin fib immer nur am lebten Oladjmiilaa 
um bei ©eftattung be« «benM befbäftigt. Senn ber Hbenb 
i|l nibt bloft bo, um einen beftimmten Stoff an bie Hübel 
berangubringen. fonbern ba« oberfte 3iel ifl immer, bie Hübel 
jur nationalfogialiftlfben Haftung ju bringen, unb ba« fünnen 
nur organifb aulgebaute fceimabenbe. 

Ißir wollen feine „bunten «benbe" al« Setmabenbe: bie 
Sflbrerin wühlt bcflhalb Sieb. Dorttag, ©ebibt, Sorlefung 
|b au«, bafj aUe« aufeinanber Bejug bal unb fid) gegcn|eilig 
ergünjt. Sic ©runbteilung be« Slbcnb« |ei: eine Stunt« 
«rbeit, eine Stunbe grobfinn. Sin gemeinfamc« Sieb leitet 
ben Seimabenb ein. <S« foü bie Hübel fammeln unb auj ein 
gemeinfamc« 3iel weifen. Sann bat bie gübrerin ba« Sßort 
ju einem Dortrag über ein Sbcma unterer Sbutung«arbeit. 
DJie führt ibr bie Hübel ant beftrn in ba« ©ebiet ein: burd) 
Dortragen, Dortefen ober gemeinfamc« CSrarbeiten? Sa« tektc 
Ifl nitbt unbeblngt ba« bcfle. DJir müffen unfern Hübeln bann 
febenlaü« erft ba« ©cfübt für ba« DJcfentlidjc beibringen. ba« 
leibet oiclcn fehlt unb ohne ba« ein ftare« ISrgebnl« nicht 
mBglicb ifl. (Sine fcltbe Unterhaltung führt jubttn leibt bom 
Shema ab. Sa« Dortefen erfebeint al« ba« einfatbftc unb ifl 
boeb ba« febtoierigfte «apitet. Ohr werbet felbfl febon erfahren 
haben, bafi beim Dortefen im grüneren »reib nicht milgebacbt 
wirb unb wir auf biefe DJelfc ben Hübeln feine febwierigeren 
Sragen nabebringen fünnen. Sa« bcfle ifl. Dorttag unb ge. 
molnfame« Bcfprcbcn ju bereinen. 3mmer muh bie Bor- 
tragenbe ba« Sbetna burcbgcarbeltef haben unb c« beljerrfben. 
um e« bie Hübel tatfüdjlid) etfaffen ju taffen. Untere 
®ibutung«arbeit ift fo bietfeilig - potitifcb, wcttanfdjaulid). 
fulturcü —, baft eine gübrerin um ein Sbema ober eine 
Sbemenreibe nicht bcrlegen fein bar|. 

Set j weite Seit be« Hbcnb« foü loderet fein, »ier fingt 
unb left mit ben Hübeln I Sernl eure Sieber 1 Habt bie 
Hübel aufmerffam auf gute neue Oübert Sefl fleine Gr. 
gelungen ober ein Rapitel bor, abtet aber genau auf gute«, 
finngcmü&c« Dortefen t filcr fann aub eine fjanbarbeit ober 
eine anbere leibte DJerfarbcit bcrbotgeholt werben. 3um 
Abluft bitben wir burb ftünbefaffen einen großen Rrci«, 
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Sür eine ribtige gabrertn gibt e« 
ihre fteimabenbe jebebmat neu unb 
fie fo ju bem gu maben, wa« fie 


'äst: 


wirflib fein fotten: ba« 


fbünftc TOobenertebni« ihrer Hübel 1 


SHärdKn 

DJenn man bon Dolf«fultur fpreben wiH, fo füllte ba« 
Dolttmürben an erflcr Stelle flehen. Sa« Hürben gibt in 
feiner Sbttbtbelt unb tSnfprubülofigfctt am beften ba« Bltb 
ber beutfben Doltofccle. IS« ift nun lefber fo. bah bie urfprüng- 
libe Dermilllung bon Hunb ju Hunb aufgebürt bat. (Singclnc 
Henfben erfannten bie Scbünbcit unb ben Rulturwcrf ber 
Hürben unb fammclten fie au« alten ©egenben Scuffbtanb«. 
fteute fpreben alle Stufe: „DJir fennen bob Hürben." DJenn 
man nabfragt, [fnb c« brei ober bfer, unb ber uncrfbüpftlb« 
Weibtum be« beutfben Hürbenfbabc« bleibt untefannt. 
grübet erjübltcn bic fallen ben Jungen, ftcufc ift, fo glaube ib, 
nur ber umgefebrte DJeg mügtib- DJir Jungen fünnen Plet 
aufntbmen, wir finb unbefaflet bon Dorurtcllen unb fünnen 
un« in ben Sinn ber Hürben cinleben. DJir werben ba« 
Hürben ben Sitten crjüblen. bamlt fie einmal (eben, e« ift nibt 
Stinberfram, fonbern werlbofte leben«warme (Srgüblfnnft. DJir 
werben t« in feine fteimat. ba« Sorf, gurüdtragen. Hürben 
fünnen nur wabfen auf bem Boben ber TJatur. unb Grboer- 
bunbcnbeil. DJenn neue beulfbe Hürben entfteben fotten. 
fünnen fie nur bon ber länblibcn ©cmclnfbaft au«gchcn. Sajtt 
muh aber erft bie greube am Grgüljlen unb 3»bürcn gewedt 
werben. Jmmer wicbcr finb ln ben Stübtcn Hürbcnerjübter 
gewefen, bic bon ber Bühne b««f | tnif rbctorifb gcfbultcr 
Stimme erjüblt haben. Sa« finb bic Henfben, bie ben ©cift 
be« Hürben« totfbtugcn. weit fie ben Sinn nibt berflanben 
haben. Sa« Hürben barf nur lebenbig oermittelt werben. 
Hürben crjüblen fann nur ber Hcnfb, ber fib felbft gang 






jurDilltni un6 bür* bi« Sglfibfbei« unb Cinfacbbelt fein«« 
Qpraajc bcm Farben 2Bärrae unb Snnigfeit gibt a anfl( „„ 
au« bem Stieben einer ®emeinfcbaft ju erjäblen, unb ibr babt 
bcn IBeg gefunben, ba« teilbare ®ut bc« SolfBmärben« fort- 
leben unb auflcben iu taRcn 9Wr «r>— ->■- - 

®ruppcn 

tbnnen u>ir Icief)« bli ___ |UIMUU . ln uno 

TSirAen ersten. S« wirb bann biefer unb jener Pon bcn «||. 
eingefeffenen fld) auf bie ®efd)((tj!«n unb Margen feiner 
3ug«nbjeil befinnen unb au« erjäblen. "Wenn biefe «rinn«, 
rung erfl einmal gewedl ifl, wirb ba« Srjaplen in bem Torf 
langfam wicber lebenbig werben. TBIr wollen immer baran 
benten, ba« wir ni<bt ju unferem Tergnügen allein wanbern. 
" "“ K ‘“•‘anlen binau«julragen. 


fonbern um unfer« 3let« unb ® 



iie babei finb, wie fie nur an ba« Spiel benten, bann mertl 
ibr. ba« ba« .Spielen* hob für fie eine gro«c $rcube fein mu«. 

34 mSiftle cud) nun bl«t mal eine anberc Jorm für eure 
Stegreiffpieie rorfblaaen. Ob meine ba« Sbattenfpiei. 3u- 
naebfi will ib euJ) bie te*nif*e Seile citiaren. 3br brau«t 
für ein Sibatlenfpiel: 

1. ein gro«e« wei«e« $uib, 

2. einen Sbcinwcrfer. 

Sa« wei«e 3ub wirb mBglibft fltaff gefpannt, oben, unten 
unb an ben Seilen befeftigt. Ser Stbeinwerjer beflrabii hinten 
ba« Sub- 3br fpiell nabe am Iu*. bamii bi« Siballen fbBn 
(«arf unb beutllb werben. 



i?0r «in fo gro«e« Sibatlenfpiel genügt aud> eine Stabiaferne 
nilbt. öeforgt euib einen gro«en Scheinwerfer! ftümmert euch 
irüb genug um aD biefe Singe unb übt autb mal hinter biefem 



@$irm, bamit ihr beurteilen Idnnt, wie bi« 3«allen mitten. 
Öoffentli« gebt e« eu« nicht mal fo mie unb. SBir ballen einen 
BJerbcabcnb angefebt. 3m jmeilen Seil ein groheb 3«atten- 
tpicl. Ohne Scinwanb Happte cb tabellob. Sun wollten mir 
in betn Saal binler bet TOanb mal ftauptprob« machen. 3a. 
con wegen 1 Set Saal war immer befehl, unb mit muhten uns 
auf unfet ffllüd oerlufjen. 3« bab - na« nie mit fol«en @e- 
fühlen gefpiell, benn ich balle ja feine apnung. wie bab nun 
aubfeben würbe. aber meinen 'Kübeln ma«fe bab gar ni«tb 
aub. Sie fühlten lieb hinter ihrer SCanb |o woblgeborgen nnb 
uncrlannl. baf) fic wirtlich fpiellen. alb fei aüeb SBirtli«telt. 

Sehl mal, bab macht gerab« bei ben fflrüfteren bab Schallen- 
fpiel fo beliebt! Sie bummen „Hemmungen* fallen weg. Sb 
tennt fie |a nicmanb. «m Slnfang ifl bo« jebeb Slegreiffpiei 
für bie ©rohen etwob unangenehm. Sa tommen fie fi« tomif« 
oor, wie fie behaupten, Sinter ber OTanb fällt bab gleich weg. 

Sßab tünnl ihr benn ba fpielen? Sun, eigentlich aüeb, wab 
ihr wollt. 

3unü«fi nur Siegreiffpiele: eure Sahrlenetlebniffe, Kür«en 
unb ühnlicheb. 



Ser Seufcl unb bab tapfere Schneiberlein 
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Wenn ibt etwab weitet feib. ocrfucht ihr mal, mit «uliffen 
iu fpielen. Sie werben am ftcimabenb angefertigt unb immer 
aubprobiert, wie fic alb Schatten wirten. 

Unb wenn ihr ba nun etwab «ufammcngebaftelt habt, macht 
ihr cu« an f«mcrere Spiele. Sagt mal, muff bab ni«t ent- 
iüdcnb fein, ein ©ebi«t ober ein« fflef«i«te bon Si«cnborff alb 
S«attenfpiel aubjufObren ’< 

Beim S«attcnfpicl lommt cb fehr auf bab gefpro«ene SBort 
an. Sa müht ihr eu« ganj befonbere ‘Stühe geben, bamit man 
tu« au« gut oerfteht. Überhaupt aüeb, wab für bab ffiebör 
beftimmt ifl, foü herangejogen werben, um ein 3«attenfptcl, 
helfen einjige 3arbc fa S«warj auf mclftcm fflrunb ifl, ju er¬ 
weitern unb aubjugeftalten. Sieb unb Sautcnfpiel, ©loden- 
gelüute, Stududbrufe, Sunbcbeücn ufm., wie ihr'b getabe in 
eurem Spiel brau«t. Sehr gut ma«t eb fl«, wenn ein Kübel 
iur Begleitung tie luftige ©cf«i«tc erjüblt- !S«tet aber bar- 
auf, bah bab gcfpro«ene Wort ftclb ju ben Bilbcrn pafctl 0u« 
Borfängerinnen, Spre«- ober Sing«i)re tbnncn luftige Sr- 
tlürungen für bie buf«enbcn Schatten auf bem weihen Su« 

BMe gut tbnnt ihr fo ein S«attcnfpicl auficr ju eurer 
eigenen Bef«üftigung am Scimabcnb no« alb Spiel bei SJerbe- 
unb Slternabenben gcbrau«cnl 

Bei Sßcrbcabenbcn wirb |eht oft ber ftcimabenb alb Steg- 
rciffpicl gcbra«t. Sa fommt cb nun bor. bah bie Kübel auf 
bet Bühne Sampenfieber bclommen. Sin öcimabcnb alb 
3«atfcnfpicl, unb bie Kübel fpielen, alb Wenn ftelmabenb 
würel 

Ober wie fein tünnt ihr euren Sltcrn hinter ber weihen 
BSattb \eigen, wie ihr auf Jahr! geht, wie ihr ein Säger auf¬ 
baut ober abbrc«t, wie ihr im Säger lebt! Sa bentt cu« nur 
rc«l fein«, frif«e Bilber aub! 

aufjer biefem Stcgrcif-S«altcnfpicl lommt bann für gröbere 
Beranftaltungen bab lflnftlcri|«c S«attenfpicl in Srage, bab 
i« rorbin f«on erwähnte. Sab müht ihr aber f«on am Selm- 
abenb geübt haben an immer neuen Stüden, um grühete Sr- 
fahrungen über 3Birtung ufw. ju fammcln, benn biefeb S«attcn- 
fpiel foü fa ein fleineb «unflwert fein. 
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Unb nun los! Mm nacbften geimabenb führt ibr erleid) mal 
b«n 9!«u«n blutet «Inet OTanb »ot, mie ibt braunen abfoebl unb 
„f utter fibüttet". 



Qanfarbcitcn 

TOenn mir auf unteren gclmabenben ganbarbeilen unb 
23afteleien anfertigen laffen, bann müff«n mit uns fragen. aus 
welchen ffirflnben mir baS tun. 

®f« meiden roerben lagen: lis mltb gearbeitet, bamit bi« 
“"terbaltfam bedingt |inb. ®i«l« merben 'Rübticb- 
feilSgrünbc In ben ®otb«rgrunb fteQen, unb menlgc merben ben 
Sinn blefer arbeiten Im Srticblltben erfennen. 

TOelib«« IBnnen aber bl« erjleblleben fflrünb« feint Rann 
man ble SMbel, befonbcrS bi« alleren, ln |o turjer 3«it unb in 
ben menigen Stunben bcs 3u|ammenfe(nS fo beelnfluffen, bad 
mirlli^ fruchtbares bobei auffanbe lommtt 

®arauf mfl||«n mir uns folgenbeS ©runbfatlicbcS flarmacbcn: 
3«beS Stfld, baS mir anfertigen laffen, mud In «rfter Ein!« 
Sinn unb 3med baben. ferner mud l«b«S angefertigte Siüd 
leibnifib «Inmanbfrei bergeftcBt fein. <£s genügt nicht, bad man 
frob Ifl, menn bi« 'Mdbel eine arbeit irgenbmie fertiggemacht 
haben, ober bad, ml« «S oorgefommen Id, bi« f übrerin bie ar¬ 
beiten ju ftaufe mieber auftrennt unb neu berfleütM US maa 
»ieueidit ber Sinroanb (ommen: ,3a, Ift baS nicht juolei per- 
langtt OTir moüen hoch feine OTerlfchuien, fein« ganbarbeilS- 
feminare aufmacben; bann fann man fa eine facbfchule be- 
fuchen.- — ®arauf fann man nur antmorten: ,7Sa* gemacht 
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mirb — unb fei e« auch nur menig — mud labcttoS fein.' ®cnn 
crftcnS mirb gerabe auf bem funftgemerblichen Qcbiet. menig- 
ItcnS Im Tccbnifchcn. gerporragcnbeS gclciflct, unb ba barf ein 
Vergleich mit unteren arbeiten nicht 4« unferen Ungunften aus- 
fallen, siebenten mir boch immer, mic fritifch man unS betrach¬ 
tet unb micPiel Pon unterem ®un abbüngl. ®iel 4rolngcnbcr 
aber ift ber ©runb, bad mir aus 'Prinalp, eben um beS (Buten 
roillcn, bie arbeiten fo gut machen, mic mir nur irgenb fSnncn, 
unb bcSmcgcn müffen mir bie f orberung aufftcHcn. bad min- 
beflenS immer eine auSgcbllbcle unb perantmorllichc Eeifcrln 
in feber (Kruppe ift, bie biefe arbeiten leitet. 3«b« Schar- 
fübrerln mud P4>. falls fie nicht fclbft baau in ber Sage Ift, ein 
aMbel berausfuchen, baS fo meit porgebilbet ifl, um ben oben 
angeführten anforberungen gu genügen. 9tun foücn noch für» 
bie (Brflnbe angeführt merben, meSbalb mir fo fcharf Porgebcn 
müffen. 

3«be arbeit, unb auch bie ganbarbeit, (teilt ein Slilct beS 
belrcffcnben 'Kcnf.hcn bar, ob bemudl ober unbemudt. SS ifl 
(ein 3ufaü. menn ÖRcnfchcn fitfehige, b. b- finn- unb mcrtlofe 
Sachen anfcrligen ober tragen. ©on hier auS bietet ficb ein 
.IngriffSpunft. pon bem aus mir ben ©efehmaef ber l'iäbel 
bilben unb fl« fo In unferem Sinne beeinfluffen. ®abei müffen 
mir anftreben, bad febeS CTerf ehrlich mirb; mir bflrfen nichts 
rortaufchen moüen mit unferen arbeiten. ©Jir bflrfen feine 
5tofen in Rrtuafiiih ftiden, meil bl« f Igur beS »reujfllchS nicht 
geeignet id. runbe formen auSjubrüden. ©Jlr fünnen 4. O. 
feine feften. hart« färben nehmen unb bamit mafebbare 
Jafchentflcher .peraieren'. ©5lr Wfeln auch («ine ftunbe auS 
JUoüe, meil biefclben meber fünftlerifchcn nod) praftifchen ©fett 
haben fbnnen. es gebt auch nicht an, bad mir febe arbeit mit 
bem gafenlrcua Peraieren. bad mir bas Shmbol beS in (ich frei- 
fenben EebenS auf febe Stfhbede, febeS Riffen ober febe SSflRc 
lüden. 

®aS heidi: 3«be gute finnPoüe arbeit eralelt, ob bemudl »ber 
unbemudt, rüdmirfenb eine beflimmt« ©Übung; entmeber mirb 
ber farbendnn, ber OTalerialfinn, ber formcnflnn ober ber 
Sinn für ©CadPcrbältniffc gcfcharft, ober eS merben befonbere 
tünfclerifcbc anlagcn gefSrbcrt. 




3n fcbem 5aB gebt Hamit au* eine rein «ara(tcrll«e Sil. 
bung einher, Ker fl« jwingt, Biele Stunbcn gemiffenbaft an 
einer arbeit jujubringen, übt fi«erll« (eine Scbulb. 3emanb 
bet eine fif«bedc nur au« beftem material webt unb gejwun. 
gen i(t, bicfelbe to«nif« eimuanbfrei berjuftellcn. muft fidj eben 
einem gewlffen 3roang unterioerfen. ber beilfam i[t; bie <per. 
fünli«left tritt bann binter bem Kerl jurfld. fabur« toirb 
ben mabeln ein Segriff Bon wahrer Sa4li«lelt Bermittelt. 

**• fauer rolr,tn M ( 0| 4‘ Übungen als unbebingl 
Aaralferbilbenb au«. 2« muft nur immer rnicber barauf bin- 
gcloiefen werben. 3ür un« aiationalfojlaliflen l(t bie (£bara(. 

* cbtr S,lnti ‘ t ' 61t *>auptfa«e. ganj befonber« aber 
für bie mabcl al« Segrflnberinnen ber lommenben fflenerationen. 
So lagt (14 alfo jufanmenfaffenb lagen: 

®et 3wed unterer ftanb- unb Kerfarbeiten fod elnjig ber 
(ein, in ganj gewi((enbafter 'Keife crjicbenb auf ben dbaraf- 
ter ber mabcl einjumlrfcn. f ann wirb au« ber lekte 3med 
unb' < u' wirfea^ll^'l'b ** ®° ,,H ,flr *•*(«• fclbft ju leben 


Kt ber julflnftigc 3mod ber arbeit. Kir arbeiten, um aDe 
unfere Strafte frei ju ma«cn. «u« bem material unb bet arbeit«. 
le«nif ma«|t bie 5orm; wenn Material unb Sorm in ®ln- 
llong (leben, wirb bie arbeit gut. Kit wollen un« jur Stritlf 
aber paffenb unb unpaffenb crjicbcn: gäbe i« al« Material 
Saft, fo muft i« an eine anbere Scrwcnbung benlcn al« etwa 
bei Scibenfäben. Scrwenben wir aweierlei material, fo muft 
c« aucinanber paffen, am Ie(«leftcn merfen wir c« un« fo: 
Material au« 'Pflanjenftoffen paftt ni«t ju material au« 
licrif«en Scftanbtcilcn. aifo Kode ni«t ju Saumwolle unb 
Selbe ni«t ju Saft, ttine au«naftmc bilben Saft unb feber, 
weil beibe« fl« in ber an abnli« ifl. 

7li«t immer finb bie finge wertood. an benen wir tagelang 
gearbeitet unb gefti«elt haben. König arbeit unb gute Kir- 
(ung ift ein Celtfab. ben man baufig anwenben fönte, ftanb- 
fcrtigfeit«bü«er lebnen wir am beften ab; in ihnen werben meifl 
3ugeftanbniffe gema«t, bie fi« ni«t mit unferer <Bcf«mad«- 
ri«tung Bcreinbaren (affen. 

Sin Sclfpiel für Kerfarbeit auf bem ftelmabenb: 


tBcrharbcit 


Klr mabcl wollen un« freuen, baft ba« Kort CUabelatbeif 
mehr unb mehr au« bem melbll«en Spra«f«al) f«winbet. 
an feine Stelle tritt ba« Kort Kerfarbell. f ic Kerlarbcit 
umfaftt ane ©ebiele ber ftanbarbeit. bie man fi« benlcn lann 
Da« fe*«jäbrige mabcl ma«t ebenfo feine arbeit wie ba« 
jwanjig|äbrige. febe« in feinen Gfrcnjen. Sage, Kammer unb 
Sange gebBrcn genau fo in bie ftanb be« mabcl« wie Miel, 
baten unb Slopfpilj. 

«'S» "na*”* S T Bb ' au, *"* tK1 "' 8"^ cn 3" Unferer 

arbeit mflffen wir unfere ßinflcdung genau fo Har betau«, 
ftcllen wie In Senebmen unb Stleibung. Kir woflen finge 
(«affen, in benen mir leben, f a lönnen wir gar ni«t« na«, 
abmen, weil wir ben menf«en ni«t lennen, ber un« ba« Sor- 
bilb gab. Kir finb leine maf«inen, bie Serienwaren berfteden. 

ScBor wir bie arbeit anfangen, mflffen mir eine Sorfteflung 
Bon bem haben, wa« wir geftalten wollen. Seftimmenb bafflr 


Sau eint» Aafperlithcatcrs 

3ur anfertigung be« 5beatcr« beforgt man fi« am beften eine 
alte Stifte, f ie Stifte wirb lang« genommen, auf ben breiten 
Soben jei«nct man ben Sfibncnau«f«nitt unb fagt ihn au«. 




Somit bi« felflichen Bretter einen fjolt haben, nagelt man 
f®" , " n *" au f ®eite » unö b eine fdjmal« Seifte gegen. Schon 
ft baS Theater in Bobbau fertig, es bleibt bcr Thantafi« 
£beS einzelnen überladen. baS Suftere mit Jatbe, Tinfel unb 
Buntpapier fo broüig wie mOglld) ju gehalten. 

3Dr ben Borbang tonn feber beliebige BaumtpoIIftoff per. 
roanbl »erben. ör nuift cineinbalbmol fo breit fein wie bi« 
Bflbne felbft. Ser Stoff wirb in jreei Seit« geteilt unb am 
Oberranb be« BfibnenauSfcbnltteS innen mit Beihnägetn b«. 

.W' lü“’*,. 5 “ 1 ' i ' Ul ö bereinanbergreifen. bamil 

ein Poffftänbfger Serfcbluh gereift ifl. 



’•* Stfftcnreanb clng«|<braubt mltb; 
Sorbang genäht werben; 
an Bing b3 fcflgcfnolel unb burd) bie , 
brt wirb, julebt auch burdj ben angcfcbi 

n ba« mit einer Schlaufe nerieben« Sn 
rfldgcjogencm Borbang beteiligt reirb. 


Ott ftafpcrlc 

3ur fterftcüung eines StafpcrlctopfeS gebraucht man folgen- 
beS Material: Tappe, ftoljreon«, 3reirn.'Scüftof f, Rleilter unb 
einen Bogen Seibenpapicr in ber enifpredjenben »eficblSfarbe 
ber berjuftcBenben Tuppe. 
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Tfan jeifjnet baS Ttofil ber Tuppe auf Tappe unb lAneibct 
es aus. Sann reirb «in jrociteS rechtcdigcS Slüd auSgcfcbnittcn, 
befien Seitenlängc ctroa 10 3enlimeler beträgt. SiefcS Stüd 
reirb rObrenfOrmtg jufammcngenäbl unb an jreei gegenüber, 
liegenben Seiten jreei bis brel 3entime(er tief cingcfchnitlcn. 
3n biefe Schnitte fügt man bas Trofil fefl ein. Sie Stellen, 
an benen Stopf unb fealS ineinanbergreifen, werben tüchtig Per- 
näht. 3e»t reidclt man fo Piel ftoljreoüc um Stopf unb ftalS. 

bah beibcS bie natürliche Bunbung 
erhält, hierbei fann gleich bcad)lct 
reerben, bah bie Baden bider finb, 

/_ hingegen bie «lugen tiefer liegen. 

f 17t>w 3 urBeteiligung ber ftoljreoüc fpannt 

man ft *" 4 " nb ® u,r <in,n 3 »ienS. 

/ flln v* bie Belb«. Crr reirb In 2 Ouabral. 

J l|l jentimeter grofie Stüde gefchnitlen 

y' / ( glcichjeitig »erben tippen. Ohren, 

■ I «lugen unb Baden geformt. SaS ift 

Vbaut bcr BJeichhelt beS 3cnftoffeS 
gut mbglich. 31* ber Stopf oft genug 
befiehl, muft «e mehrere Sage Seit »um Trodncn haben. Bah 
einigen Sagen überflebt man ben Stopf noch mit bem ffVefidjtS- 
fclbenpapier, baS aber aud) erft in fleine Stüde gefd)nittcn reirb 
unb baS man Por bem «luftleben einen «lugenblid In falteS 
USalfcr MH. barnit eS gclhmcibigcr reirb. Bad) nochmaliger 
Srodenjeit reirb ber Stopf ang«tufd)t unb ift bann fertig. 3ur 
Befleibung ift feber Stoff petreenbbar. Ttan muf| beachten, 
bah I*be Tuppe lange Strmci mit gleid) angefdjnittcner ftanb 
hat, |o bah ber Spieler bequem feinen Ringer hineinfteden 
fann. — Bur bcr Stafperlc fclbcr braucht $üf|C ju haben, ba er 
ja manchmal ein ober gar beibc Seine über ben Sübncnflanb 
binauSreirft. Tlan fchniht ju biefem 3»ed fleine ftoljfhuhc 
unb leimt fie innerhalb bcr ftofenbelnc feft. Sie anbern Tuppen 
tragen meift Schleppgereänber. 

Steilere ©cräle, bie man jum Spiel gebraucht, fOnncn auS 
Tappe unb Tapicr angcferligt »erben. 



öcJjulong 

an« ßdjuluna <m BHH. bat unferm 31*1 ,u bienen: (Sr. 
Ji«bun« b«r Hübel jum SalfonalfojiallSmu«. b. b. Aur Heulf«. 
b*«. Jur BolI«gemeinf«aft, ju HJagrerlnnen beutf«en Blute« 
J*"‘/ r 5* r “ u ' ,ut - atl unb Sitte, ju tdrperll«cr unb 

fcclifctjcr (Befunbgelt unb ©rabb«it. 

®ie nalionalfoaialiftif«« Sugenb ift beut* bi* beutf«e Holt«. 
lUfltnb. Ommer ti*f*r unb umfagenbet mug fegt bie SAuluna 
an unterer Ougenb werben, um bi* Hagen. bie ju un« ne. 
[Irdmf finb. jur nalionalfoaiallftlf«en «elfte*, unb geben«, 
baltung emporjureijen, bag wir mit ibr ba« ®ritle Sei« 
behebt ,8n "* n ' ^ '* t,ln “ nb * larl unl ’ * ,cl * ®“ r <t ‘»Oe 3elte» 

®Ie S(bar unb ber »elmabenb finb bie ©runblrlger unterer 
p“ 1 £tJ! nb er * , ‘'(>“nB««rbcft. 3n beiben lommt ba« geben 
betI B®H. am tlarflen jum au«brutf. e«ulung«.. Sing., HJerl. 
unb Hutnabenbe cermittcln ben dübeln ba« 38igen unb bie 
arjiebung bie ber SatlonalfoaialMinu« verlangt. ®ie poli. 
tilgen, wellanf«auli«*n unb fultureüen 3lele be« Satlonal. 
|bjiali«inu« lernen bie Hübel bler fennen. Bortrüge aber alle 
Sfragen. bie far bie Habel willig finb - beult«* fflef«i«le 
unb gileralur. beutf«e« BoIMtum, beulf«e Sitten unb ®e. 
bräu«e, fojlale lilnrl«tungen -, füllen ben ©efldpIDtrel« ber 
Häbel erweitern, au« unterer V8ltif«en (Sinftcllung betau« 
nimmt bie Schulung auf bem fflebiel ber Sagenforf«ung unb 
tu auen II« barau« ergebenben Hgemen einen breiten 'Saum ein. 
Wir wlffen, baff auf ber Safte ba« ganje BolMlum, ber (Sga- 
®'*‘* 6,4 7,0,,cS - f cln ‘ »•■»»'• ''In Staat beruben. 
®le Habel füllen fetjen lernen, bag bie Urfa«c allen beutf«en 
Unglfl«« frember - |ßbif«er - Ginflug war unb bat, ba« 
geben unb bie Sreigelt bc « beutf*en Holte« nur gefi«ert finb, 
wenn fi« bie beutf«en Henf«en wieber auf bie Berpftl«|ung 
befinnen, bie ihnen bur« bie Binbungen glei«en Blute« er. 
SÜr n ..®K° f ^ C " ”’ ir bl * flt,an " e *■«*« ®*f«i«te vom 
Hli^untl ber Safte an unb rniften un« verantwortli« bafür, 
bag Rebler vergangener ©eneralionen ni«t bur« un« wieber. 
golt werben. 3ßa« ift in un« allen bie 3«ma«, bie ®cutf«. 
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lanb bur« ba« Berfailler „3rieben«“.®ittat angetan würbe. 
®a« ganje bcutf«c Holt foO über ben HSeltfrieg, feine Ur- 
fa«en unb fein (Snbe S*f«*ib rniften, um ttberag gttgen unb 
3rrcfübrungeu wiberlegen ju tbnnen. (Einen ungeheuren Stampf 
pat bie bcutf«c Holt«gcmeinf«aft gegen »Herfaille«' ju ffigren. 
3Bir Habel («liegen un« ni«t au«, fonbern wollen mit in 
er fl et ginie (legen, wenn e« um bie 3u!unff unfere« Holte« gegt. 

3u bie ftanb ber gügrerinnen ift e« gelegt, biefe S«ulung«. 
arbeil ben Habcln weilcrjugcben. Sun foü bie Sügrcrin ni«t 
benten. bag fie (eben fleinficn Bortrag felber galten mug. Sein, 
fie «legt fi« Hübel geran, benen fie Hortragc übergeben tann, 
cbenfo wie ge verfutgl, fi« ftflgrerinnen gcranjujlcgcn, inbem 
fie geeigneten Habein aufgibt, einen Sicimabenb ober S«u- 
lung«abenb felbfiänbig bur«aufügren. a«tcl barauf, bag igr 
euren Hübeln Jebe« Hgema lebenbig unb vcrftanbl!« nage- 
bringt! überfüllen fic ni«t mil allju gelegnen unb wiffenf«af|. 
Ii«en abganblungen, fonbern vcrlcbenbigt ignen alle« mit Bel- 
fpiclcn unb Hcrglei«en au« igrem geben! Unb bann baut eure 
S«ulung auf! Bringt ni«t bie Sgcmen wagllo« ginlcrcin* 
anber, fonbern gellt eu« eine fortlaufenbe Selge ger. Unb vor 
allem: fangt nf«t mit ben («Werften Hingen an, fonbern baut 
eure S«ulung fo auf, bag igr mit bem gci«tcftcn, mit Begriff«, 
tlürungen ufw. anfangt unb bann von ben lci«ten Hingen 
«u («wercrcn organif« flbergegt. 3« will cu« al« Beifplel 
eine Hgemenreige angeben: 

gaupttgema: Sagenfragen (f. au« Stapfte! »Blut unb Sage*). 

1. Bbenb: 36a« lg Saget Hie verriebenen Sagen. StSrper. 

Ii«e Hcrlmale, feelif«e (£igenf«aflcn, Herteilung 
in (Europa. 

2. abenb: Beilegungen jwi[«en Sage unb Holt, Holt unb 

Sation. Holt unb Staat. 

3. abenb: (Srgebnlge unb ©cfagren ber Sagcnmif«ung (ge. 

f«i«tli«e Bcifpiclc au« bem H5lfcrlebcn). 

«.abenb: Sagenpflege. Bcvbltcrung«politit. (Srgaltung be« 
Holte«: Hfli«f unb Herantwortung feiner 3ugenb. 
5. abenb: Holt ogne Saum — Saum ogne Holt. Oflfragen. 
Sieblunggpoiifit. Stolonialfragc. 
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(Ein anbtrc« gaupttbcma rann feigen: „Beulfdic fflefAidji« aM 
3Jaffenfibid[at.' 3. 33. Warum fagen mir rldjtlgcr Rarl brr 
Stang anflatt Sari ber ©roß«? „gcinri<W be« £Bro«n Bebeu- 
g für Beuffcblanb« Blut unb Beben.' 3n biefer BJelfe 
n< ihr ...* »Irh-r -Ine ganje Jhemenrelb« jufammenfteüen. 


UH 5 JVlft 
öonnentnenfe 

3mel ffeiern im Rreiälauf bei fefllichen Sabre« innerhalb 
ber beulten 3ugenbgemeln|<ba|t finb für un« een beionber« 
beber Berpfllcbtung. 3n ber »reellen »älfl« be« Brach- 
monb« bat bie Sonne ihren bBdjften Stanb erreicht, mir 
haben ben lüngflen Jag unb bie türjefte Stacht. bi« Statur fleht 
in ber Sülle bet Rraft be« flrahlenben ftimmeUlifte«, ba« 
eon beni 3citpunft an abnimmt unb un« aümJblif mieber 
rünerc Jage unb langer« Stachle brfibert. Bann »leben mir 
binau« In Walb unb Selbe unb errieten in ber Stacht ben 
fiammenben Soijftoß a(« Spnibol be« giefte«, ba« in un« 
Irbenbig bleiben foü aud) in ber 3«il ber grüßten Buntel- 
heit: mir feiern bie Sommerfon nenmenbe Unb roenn 
®t«4‘ errcieht bat in ber »roeiten 
ftaffte be« Sulmonb«, roenn Bi« Sonne auf ihrem tiefficn 
Stanb fleht, entjünben mir mieberum braufjen bie Seuer »um 
3ci4cn ber Srcube über bi« Wiebergebutt be« giefte«, ba« 
Ü”?_Vll? n ™. 0cn . a - n,ict ’" au« ber Wintemaibt her- 

, ■- • - • ...» -i—Sinn be« irrigen 

liefe beiben Seiern finb un« au« Urjeit von unteren ahnen 
flberfommen. unb e« ift un« heilige 'Pflicft, fie in mürbiger 
‘> , 0cf« n . £n jebem Solle feiern mir fie braußen, 
Bieucicht in ber 5Mb« ein« £anbhcime« ober einer 3ug«nb- 
herberge. ©ute Borbereitung ift unbebingt «rforberlich, «benfo 



lirlaubnl« bon ber »ufcdnblgen Oberfbrfterci (!). Süt bie Huf- 
feßiehtung be« gol»|toße« au« genügenb trodenem ftol» forgt 
ba« Borbereitung«(ommanbo, ba« auib ben JMalr au«finbig 
gcmaibt unb ihn »ur Wintcrfonnenmcnbe, roenn nBtlg, Dom 
Sehne« befreit bat. Hüe« ift bereit, roenn bie Sebar in ge- 
febloffener Sharfcborbnung cintrifft unb fiih fogleid) im Rteifc 
um ben $ol»ftoß orrfammcit. Wäbrcnb eine« gemetnfam ge- 
fungenen Wcihcliebc« (.Wenn ade untreu merben...“) fd)reilcn 
»roBlf JSabel mit brenntnben Wach«|adeln «inen feierlichen 
Jan» innerhalb be« groben Streife« unb entjünben am Schluß 
be« l’iebe« mit ihren Sadeln ben &ot»ftoß. Bie Stammen 
lobern auf, bie Btäbet treten »urüd in ben Rrci«. nachbem fie 
gemeinfam einen turjen Bnruf, «inen Spruch an ba« Scucr, 
gefproeben hoben. Bann Hingt, bon allen gelungen, ba« £i«b 
auf: „Slamme emporl” 3«t)t tritt bi« SOhrerin in ben Rrci« 
unb hält bie Seueranfpradjc an ihre ©cjolgfchaft, tu beren 
Bcfdjluß aüe ihr ©elBbni« bet Jreue »u Sührcr unb Bott, 
cur 3ugenbgemcinfchaft unb »u beutfdjcr £ebcn«gcftaltung er- 


201 


nnicrn. darauf folgen Sprecb- unb Singer« elnjelncr 
®ruppen, bic als ein ®e(d)cnf an bie ®emcinf<baft ber Seiem- 
bcn gebaut finb. äucb ein turje«, ernftc« Spiel, ein feierlicher 
lanj (ann biee folgen. ScbSn i(t e« au*, trenn Neuaufnahmen 
in bie ®etne<nf<baft «m Seuer geloben aber ein Wimpel in 
leinetn Stbein getreibl reitb; gibt bob bic Slunbe am Sonnen- 
»enbfeuet bem fflclibeben eine be[onbcre Weibe. ®en Bcfcbluh 
bet Seiet macht ba« gemcinfam gelungene Bunbcglicb: .Unb 
wenn reit marinieren, bann (euebtet un« ein gicht." 

3n geftbioflencr tJKarfcborbnung rerläht bie S<bai bcn 
Scucrpta«. 3urüdbleibt nur bie Seuerreacbe. bie bafdr forgt, 
bafi ba« Seuer oolltommen erliftbt unb (einerlei Stbaben an- 
titblcn fann (mit Waffcr auSgteften ober genügenb mit Saab 
unb Srbe bereerfeni). Reincefall« bulbe bie Sflbtctin ein 
.gemütliche« i?ei|ammen|ein“ nachträglich am Seuet; e« »arbe 
bem feierlichen ®tn|t bet Stunbe nicht entfprrcben. gabt auch 
bic feflllcbe {folge bet Seiet, bie (ehr gut oorbcrcitct unb in 
ihrem »btauf genau fcRgelegt (ein muj. in ihrem Scltablauf 
eine Stunbe nicht flbcrfcbrelten! bliebt bie Sänge, fonbetn bie 
Hefe unb Rraft einet Seiet if< entfcbelbenb (üt bcn Srlcbni«- 
gehalt, bcn |ie tu geben Permag, 


öolfufdjcs Brauchtum im ftrtiälauf des 
fcftlidjcti Natives 

Jnlfriapp 

'ZBintctfonncnrecnbe i(t ba; in ihrem ®efolge (ommt bic 3eit 
ber heiligen 3re81f fächle Pom 24. Sultnonb« big jum 6. War¬ 
tung«. Seit UrPätcrtagen finb fie bie 3eit bet Zlefinnung, bic 
Seit ber ffiinlehr unb au«fdiau gereefen. Sie |inb bie 'Weih¬ 
nachten. bie ZBeihenäcbte. Sie bringen ba« Julfcfl, ba« im 
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bem Rorb. .giefel" |tch( 
brauf, al(o (tiegf c« giefel. 
Natürlich muh (ic gleich 
au«pacten. alle« ficht ge- 
fpannt ju. ®a« ‘Palet ifl 
mächtig PetfcbnOtt, mit 































S*crc unb 'Keilet barf fie «4 aber ni*t Minen. Stlfo 
Md«: «ine ‘Pariion ®«bulb raii S*tagfat)ne. (Snbli* i|l 
bi« Umhüllung gefallen, aber Vie(cI3 ®efi*t ifl (ebr lang ge¬ 
worben; auf ber jweflcn fiütle flebl nämli*: „Pi«4 Palet ifl 
für Perba beflimmt.* ?(un muft natürli* Perba aufpaden. 
ffianj am Pnbc bicf«4 < Paf«l4 (febi man jebo* 5 r i e b e I mii 
Ihrem blonben 'TOnfd)eifop| unb (launenben Bugen unter früh- 
liebem Sa*en ber anberen bafiben, in bet «inen fianb «inen — 
Stamm, in ber anberen ein Itärtdien. ba4 mil einem luftigen 
Pcrllcln aufforbert, reibt flciftig Pebtauib oon bem guten Slüd 
ju maibcn. Po* nun ba4 nüdiftc palet, ba4 übernä*fie unb fo 
|ort. Kldjt alle flnb fo f*roierig an ben »cftlmmungdorl ju 
bringen, bafilr gibt’4 genug luftige, aber au* f*9nc unb oft 
fcfbflgcfcrtigfe Jnbalte ju beftaunen, unb alle nehmen teil an 
jebem cinjclnen Palet, benn «b« «in4 ni*t audgepadt i|t, barf 
fein weiterc4 b«rau4gebolt werben. Kafürll* fibt Siefel am 
S*Iuft bo* mit ftrablcnben Bugen hinter bem Sud», ba4 fi« fi* 
f*on fo lange gewilnftbt bat, unb babei weift fic nid)t mal, wo 
<4 bergctominen ill. Pa. unb bie anberen erft — aber wa4 et- 
Jible Id) cud), ihr wiftt fa aüe fclbft, wie l*Bn c4 ift, Sreube ju 
bereiten. Parum barf au* nie ein S*erjpalct beim Sulllapp 
fein, ba4 ben fimpfJngcr irgenbwie ocrlcben IBnnte. Unb baft 
3ulllapp brauften im Pcblrge ln einer »aub« no* mal fo f*Bn 
Ift. brau*« i* ia wohl ni*l befonberb ju betonen. 


fafcna$t 


Per geffrenge ftarlung ift porbei. Per milbere Aornung bat 
ju Bnfang bem TCinterricfcn bi« Aerrf*aft no* ni*t ftreifig 
ma*cn lännen, bo* nun, ba er bem önbe jugebt. bat bi« Sonne 
fo tiel Ka*t gewonnen, baft ber PSinter ganj llein geworben 
ifl unb bcmnJ*ft poUftdnblg jerflieften unb ü* mit ben rinnen- 
ben PBaffern ciligft baPonma*en wirb. Jüblbar nimmt bie 
Sonne an Straft Pag für Pag ju, bie Page flnb mcrllf* länger 
geworben, brauften am Sa* wagen fi* bie «rften PPelben- 


läb*cn beroor. e4 gebt bem -frübling entgegen! Sollten fi* ba 
rnobl bi« Kenf*en ni*t freuen? Seit altera her wirb um biefe 
3«it bi« 5 a f e n a * t gefeiert, bie 9 a f e I n a * t, in ber allcä 
übermütig, ton unb närrif* ift vor Sreube. Kit Koffein unb 
S*eKen, »rummtäpfen unb Stlappcrn, oermummt a!4 Unbolbc, 
jiebt man in eielen Pegenbcn bur* bie Straften unb fiäufer, 
ben Pßintcr au4 febem Pßinlel unb ben mürrlf*cn Prlc4gram 
au4 ben Sjerjcn audjulrelben. 3n Piclen Pärfcrn wirb eine 
Strohpuppe in einen flammenben Sjoljftoft geworfen: „Seht, fo 
lei*t wiegt ber Printer nur no*, wie Stroh, fo halb wirb ihn 
bi« Sonn« aufjebren, wie ba4 Scuer bie Strohpuppe. Prum 
finb wir luftig unb übermütig!' Pabcim in Kuttcr4 Pfanne 
bruueln f*on bie Sträppeln. bie Stropfcn, bie gelbbraunen 
SonnenbüüAen, bi« un4 bcrrli* f*medcn werben, benn 
■Suflig Ifl bl« 3afcna*t, 

Wann bi« Kutter Sträppeln badl. 

Wenn fi« aber lein« ma*t. 

Pfeif i* auf bie 5afena*t!' 

Pa4 ifl bi« Seit, ben guten alten Stafpar au4 feiner S*la|- 
lifte tu beben unb bie Spicllcifte aufjubaucn. Stleine unb groftc 
Seut« haben fett Jfreube an ihm. (Sr f*mtngl bie Prltf*«, ba4 
Septcr ber Karret«!, unb an feiner Sipfelmüft« läuten bie 
S*cUcn, bie ®läd*cn b«4 abermut«4. Unb ift er f*on ju anbe¬ 
ren 3abrc4i«iten ni*t gcrabe auf ben Kunb gefallen, fo barf 
er fehl prahlen unb lügen, baft fi* (1*111* bie »allen biegen. 
Pa4 ganje S*laraffenlanb lann er lebenbig werben laffen, unb 
bem Peufcl lann er ben mintcrliAcn Sloblrübenlopf mil POonne 
in S*eib«n berunt«rf*ncib«n. Unb feinen 3uf*aucrn lann er 
bl« närrifAften PJabrbeiten fagen, er bat eiel PBIft unb ftumor 
unb — «4 ift 3afena*t. 

Bu* bie weifte Selnmanb holen wir beroor, fpannen fi« auf. 
bclcu*ten fie oon hinten unb — ergeben un4 ber f*warjcn 
Stunft. Hin S*etjiicb mit erjäbtenbem 3nbalt, rc*t oielen 
»erfen unb mäg(i*ft einem Slebrrcim, ben bann alle 3uf*auer 
mitfingen, ift halb gefunben. („24 woüf «in S*ncibcr wan- 
bern', .BI4 bie Kämet fre* geworben* ufw.) Pon einem 
tibor wirb ba4 Sieb re*t beutli* oorgefungen unb wäftrenb 
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rr (ciKitfjcn ebene, fo tu ft bie Sufeffauer ben 
bewegten Shaftenrfff feffen. ®er Spiclbeffelf rann au« Tanpe, 
Rapier unb ftolj befteften unb bie übermütigften Sonnen 
Ijaben. $ie »ewegungen bet Spielet tinb fpatfam unb au«. 
btudStoa unb müffen notbet gut approbiert (ein. ®anj 
gtotc«fe Ccroegungöbilbet [affen (ich butd) ba« Shattenfpiel 
betnorjaubern; e« ift fojufagen bet Urahn bc« mobetnen Sri<f. 
film«. Verfügt man gar noch Ober ein tnoblabgeftimmtc« 
„Rlangorheflcr" (Släfer, bie mit lleinen Hölthen tum Rlingcn 
gebracht werben, Iriangel. Schellen. Itommel ufw.), ba« bie 
Spiciootgänge entfptecbenb untermalt, fo wirb bie TBirtung 
noch plaftlfher, unb e« gibt beftintmt einen Sacl poU tu lachen. 

Slber auch einen richtigen OTummenfchanj tönnen wir per- 
anftaltcn, nicht eine« ber allgemein übtihen Roftümfeft«, auf 
benen in mehr ober weniger phantaficnoOcr Sertlcibung ge. 
tanjt «»> bem ailobol jugcfpto<h«n wirb unb auf benen man 
'ich k nah fflclhmad „amüfieren- ober aber lurhtbar lang¬ 
weilen fann, fonbern wir feiern ein Semcinfhafttfcft. 
OTir fuhen un« ein heitere« ober übermütige« Salenfplel au«, 
ba« wir In ben 'OTittelpunft bc« Sefte« (teilen. len gefamten 
Scftraum gcftalten wir nun fo. wie wir ben Spielraum für 
ba« apgcwähltc Spiel au«ftattcn würben. Spielt ba» Slfld 
j.S. in einer Rleinfiabt tu Sroffmuttcr« 3«it«n. |o haben wir 
herrlihe Selcgcnhciten, fpihgiebelige Häu«hon anjubcuten mit 
Keinen Dorgürtdjen. «inen Warttbrunncn auftubauen unb ihn- 
lihe« mehr. ®ic Sitigelegenbciten für bie Säfte werben neft an 
ben bicr Seiten bc« TJautnc« oerteilt, bie 'Witte bleibt frei 
für Tant unb Spiel. Ile Hcieudjtungimöglihlciten werben 
mithincinbcjogei.. cbenfo ber ®etränleau«fhanl unb bie Wäg- 
lihleit, etwa« Ofabrhaftc« erwerben «u fönnen. Sor ben Sin. 
gang lommt ber Shlagbaum, hinter bem beim Seft bie Stabt- 
-helteh, unb fih bie „'Paffietfhelne- teigen läftt. Wit wenig 

unb un|cr S«ft beginnt alfo, eine einheitlich« Sinie tu ent. 
widein. laju gehört auh «In paffenb«r (£inlab«|chricb an bi« 
Säfte, in bem fith bie .Honoratioren" be« Stabilen« bie Sh«« 



geben, ju aücrbanb Rurtweil cintulaben, unb Ihre ocrehrten 
Safte in ber entfprehenben Rlcibung erwarten. Heim Seft 
fclbft wirb man noch einig« paffenbe Scrtlelbungdftüd« bereit 
halten, um ff« ben elelleiht boh afftagllh Selleibcten oer- 
paffen tu lönnen. ®a« au«gcwäbltc Spiel wirb rchtteitig 
grflnbllh «ingeübt. am Scfiobenb fclbfl Ift Wuflf ba (bie 
Wuflfantcn finb auh ocrricibcl), unb «4 werben bculfh« Tante 
getanjt. Wan lann feinen Saften, bie ohnehin burd) bi« Um- 
gebung unb Scrlfeibung olel aufgcfhloffcncr ffnb, bei biefer Sc- 
legenheit fogar einen netten, leiht au«tufflhrcnbcn BolMtant 
beibringen. Buh «In allgemeiner, gefhrittener Helgen, oon 
einem 'JJoar angeführt, bei bem fih all« gegenteilig begrüffen 
unb in augenfhein nehmen (önnen, foO nicht fehlen. („Tpoto- 
näfe* nannte man ba« früher auf „bculfh"-) 'Biel Spaft mahl 
ein Sft- ober Trinfrelgcn, bei bem ffh bie alfo Scnufffflhtigcn 
ihren Wunboorrat im Sänfematfh tut Wufil um allerlei 
Sdcn herum felbft holen müffen. Sei paffenber Selegenhcit er- 
fheint ber „Stabtbültel“ mit einer groffen Slode, bie er heftig 
Ihwingt, um ffh Sehör ju oerfhaffen, unb erllärt, baff bie 
.hochachtbare Sürgcrfhaft für eine TSeile ba« Tanten unb 





([Ingeln Im ©cbflf«, S«neeglbd«en imb Cdärjbccbcc 8|fncn 
Ibre mciften Rcl«e. unb binlcr bcr ftede ifl Inmitten ll«tgrilner 
Stiller ba« erfte ®ell«en aufgebläht. OTcnn fl« |ent roicber 
ber Soümonb gcrunbet bat. begeben wir ba« O ft e r | c [t, ba« 
Jeft bcr ju neuem Slflben, ju grünenbem, fruiblbrlngcnbcm 
feben errcadjten Statur. ®lel («Bne« unb finnboüe« Srauiblum 
ftblingt flib um biefc« Seit. Ser ftafe, ba« Slnnbllb ber Stu«l- 
barfeit, bringt al4 Ofterbafe ba« Oflerei, ba« Heine ©ebäu«, 
ba« ba« ©ebelmnt« be« ftblummcrnben £eben« In flib birgt. 3« 
(rober £eben<be|abung («milden mir Me« einnbilb bc< teben« 
mit ben bunten arten ber (ommerll«cn Hülfe unb be|«enfen 
un« gegenfeitig bamit. Oltertinber jieben mit buntbeblnbcrten 
Stäben bon ft au« ju ftau« unb mdnfdjen mH einem i’lcb«en 
ober ®er«Iein biel ffllüd in bem nun aufblübenben 3«b'- Wuf 
ben I Sr fern geben früh bei Sonnenaufgang bic ®täb«en ju ben 
Quellen. Oftetroaffer »u bolen. ba«. («roclgenb gef«bpft, b« 11 ' 
(am ben äugen ifl. 

au« mir rnoüen in biefen Sagen einen frühen Sieg («roeig. 
(am bur« Sßalb unb fteibe tun, bic Quellen auffu«cn unb 
Oftermaffer trinfen, roobl miffenb, baft S«meigen unb £auf«cn 
bic Seele unb ben ©eift febenb ma«en. 
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muf). Ta« gibt Immer Hnlafi ju großer, allgemeiner »clterfelt. 
unb biefc frobe, aufgeioderte Stimmung muft bei jebem Bolf«* 
liebfingen geraffen »erben; fie übetbrüdt auch ben Unterf«icb 
j»if«cn bem Borfing«or, ber »e« fo gut lann*. unb ben Ser* 
nenben. B« gibt no« fo viel 'WSgli*fcltrn, ba« Singen frBbli* 
ju geftalten; einjelnc Bcrfc lann man fumraen lallen, anbere 
pfeifen ober au« beibe« jufammen in cerfdjlebenen Bruppcn. 
Hu* f«cue man nid)t bie TTCcbrflimmigfcit unb (affe rubig ju 
einem paffenben Siebe eine freie j»eite Stimme fingen. Tie 
jlocite Stimme bc« Borfing«or« ifl feboeb feftgelegt unb fauber 
burcbgefübrl. Tie Singleiterin bai alfo eine jicmli« umfang* 
reiibc, aber f«9nc Hufgabe, unb fie »irb fie mit Scl«tigfelt 
bcipälligen. »enn flc »umor unb ben CTlunb auf bem ri«tigcn 
Sied bat unb au<b fonft ibr ,"yj* oerftebt. Tod) (teilt auf feinen 
3all eine »TRufifäflbetin" ba oben bi»* bie gelehrte Borträgc 
über »Ta« TlolHlleb" glaubt ballen ju mfllfenl Sie Irlegt im 
Scbcn feine Singgeraeinftbafl juftanbe. Unb auf bie frobe Bc* 
mcinftbaft fomml e« an — Ijier beim TRalcnfcft unb au« fonft. 
Tßollcn »Ir bem ffeft be« »oben 'Walen nod) el»a« befonber« 
S«Dnc« mitgeben, fo haben »Ir nod) ein frobe« Spiel eingefibt, 
ba« nun an einem geeigneten 'Plat) oor einer Suf«* ober 
Baumgruppc jur Tarflellung fommt. Wir »üblen eine« ber 
23raud)tum-Spielc ober aud) ein fr8bli«c« TJürdienfpicI, ba« 
fl« ganj »unberfam im Brünen au«nebmcn fann. Unb jum 
Bcf«lufi forgen »ir für ben allgemeinen. frBblitbcn fieimjug; 
bie 9Ku|if ,)iebl um ben Seftpla# unb fammelt alle Teilnehmer, 
bie fi« nun anf«ilcf|cn unb mit frohen Siebern na« »au|e 
Sieben. 


€ta(c6anft 

Ter B r n t i n g ift beraufgejogen. Ta« Horn ift unter ben 
Senfctt gefallen, unb auf bo«beiabenen TBagen »irb bie golb* 
gelbe 3ru«t eingefabren. ?la« bem Binboten ber lebten 
Barben »Irb nun in ber bBrfli«cn Bemeinf«aft ba« Smtcfcft 
gefeiert, bei bem bie au« Sbrcn gebunbene Brntefrone niemal« 


fehlt. Ta« Brntefeft ift fo ganj ein 5cft be« auf ber eigenen 
S«oBe [«affenben Bauern unb ber Torfgemeinf«aff, unb es 
»irb au« in febem Torf in ben jormeu alten »erfommen« 
gefeiert; benno« fBnnen au« »ir bort, »o man unferem TRit* 
»irfen frcunbli« gefinnt ift, helfen, ba« 3efl bur« Sieber unb 
Toitttanje rei*cr ju geftalten. Hu« ein heitere«, übermütige« 
Spiel »ürbe bincinpaffcn; pflegt man bo« no* beute in 
man«en oberbeutf«en Bemeinben bie „Trif*elieg|picle“. Ta« 
finb übermütige Spiele in ber Hrt ber 3aflna*tefom»blen bc« 
»an« Sa*«. Hbcr au* untere Bruppen in ber Stabt, unb 
oor allem bie Jungmäbclgruppcn, foülen ber firnte unb be« 
bäucrli«en S«affcn* gebcnlen. Binen f*Bncn Tag bafür 
»üblen »ir in ber Seit be« 2 1. S * e i b i n g « ; in biefen 
Tagen überf«rcitet bie Sonne ben »erbflpuntt unb bringt bie 
Tagunbna«tglci«c. Ton ba an »erben bie Tage fürjer 
al« bie Wä*le, unb »Ir ballen im Nahmen ber Bcmelnf«aft 
eine ffeierflunbe froher 9iüd|«au unb crnfler Bcflnnung. Tie 
Bruppe jiebt binau«. unb auf einem f«bnen. freien Tiab tanjen 
bie HRübel ihre ®olf«tänjc unb fingen ftcrbft* unb Brnte* 
lieber. Tann |u«cn »ir ba« erfte bunte »crbftlaub unb legen 
baoon auf bie Srbe einen ni*t ju großen Brei«. Tabinein 
»erben nun bie 3rü*te gef*0ttel, Pon benen febe« Tläbcl eine 
Tüte POll mitgebra«t bat. Tann (eben fi« alle im «rci« brum* 
herum, unb bie SObrcrin geben« mit bcflnnli*cn TBorten ber 
Brntejeit unb ber Hrbeit bc« Sanbmanne«. bellen unoerbroffe* 
ne« 'JRübcn un« ba« tügli*c Brot bereitet. Unb bann werben 
natürli« bie f«8ncn frif*en Spiel unb Birnen, unb »a« fonft 
Bute« baiiegt. gef«mou|t. To* tnufj febe, »enn fie fi* au« 
bem Rtei« »a« S«8nc« berau«bo!t, ein 3prü«lein fagen. B« 
Ift bie« luftig unb befinnli* juglei«. Tßir fBnnen bie SRäbel 
babur* gut mit alten Bauernregeln unb ■fprl«»Brtcrn 
befannt ina«cn, beren e« eine URcngc gibt unb bie au* lanb* 
f*aftli« febr Perf«iebcn finb. »alten »ir au« Irgcnbcinem 
Brunbe bie Selerftunbe im »eim ab, fo ri«tcn »ir c« ein, baf) 
fie in bie Tämmcrftunbc fällt, unb »ir jünben sum crftenmal 
im 3abr bie Rcrjcn an sunt 3ci«en. bafi un« ba« Si«t be¬ 
gleiten »irb au« in bie Seit ber nun langfam beraufsiebenben 
grüneren Tunlelbcit. 


2otmgc6fnfun 

®«t © i l b h a r t bat unb bi« rounberbor fiaren unb bcB« 
Setbfttage gefchentt, bie uns in allen freien Sagen unb Stunbcn 
hinaubgeiodt haben in Wölb unb Selbe, nw fi* Büfche unb 
Sßume täglich buntere Sorben anlcgten. Wir haben Beeren 
unb Safeinflffc an ben WaibtJnbern gefucht, bie leutbtenben 
Srucfttbolben her Gbercfcften unb 'Pfeiferhütchen gepflügt unb 
unb an ben umberftrelfenben Schar« ber Welfen. Sinfcn unb 
»ompfaffen gefreut, bie um biefe Seit bie Woibrünber be- 
reifen unb oft ju Tuhenben in einen Beerenftrauch einfallen. 
3n ben Salwiefen haben mir bie ftetbftjeitlofe gefunben, auf 
ben Bergtuicfen bie tiefblauen Reiche beb Serbftenjian«, unb 
unfere Bugen haben fleh fatt getrunfen in bem raufchenben Seft 
her Sorben unb beb gichte«. bab ber grofte Waler fterbft 
unferem geliebten Seimattanb ln terfchwenberlfher Süüe be- 
fchert. 

®<*h nun hat ber buniie Nebelung feine Wacht an¬ 
getreten. ®ie Stürme unb Siegenbüen reiften unerbittlich bie 
farbige Pracht ber goubbäume , t u Beben, ©croaltlge Webel- 
man« brüngen (ich Per bab antii« bet tiefftehenben Sonne. 
Unfere Sage finb grau unb unburchflijllg geworben. ber Weif- 
riefe erhebt bab ftaupf, unb unter feinem erftarrenben Saufft 
geht bie 92atur ein in ben gtoften Winterfcfttaf. 

Sieb Ift bie 3eit, unferer Soten \u gebenfen, aü ber Sühne 
unfereb Seife«, bie in bclbifcljer Sebebbereitfchaft ihr geben 
für unb unb unfere« Seife« Befteh« eingefeht unb perlet« 
haben. 3ebe ©ruppc feü um biefe 3eit in einer füllen Seiet 
bie Sot«gcbcntftunbe halten. 3n fchteeigenbem Warfch jieften 
mit hinau« auf einen ftiüen S5albplal>. fchlieften ben Rrei« 
unb entjünben bie SJachbfacfeln. Sie Syrerin geb«ft ber 
gefallenen Selben, unb aüe erneuern ihr fflelübni«. teflrblg tu 
fein ber Soten unfere« Seife« unb lebenbig ju erhalten ben 
©cifl ber Opferbercitfchaft für Soif unb Saterianb in aücn 
Sing« beb geben«. 



$ollt90<imtnf(f)aft tut* iJjrc flufgabc« 
unb Qctpflidjtunpcn 

.SoUbgcmeinfcbafl' ift ein Wort, bab euch «glich etclmal« 
begegnet, fei c« in ber 3eitung. im 3iunbfunf ober in Hufrufen. 
Unb ihr Icft bab unb ftütl Pon ber Sollägecneinfchaft unb mflfit 
euch einmal Sarüber flat werben, baft ihr, baft wir SSW.- 
Wobei eb alb unfere oberflc «ufgabc befemmen haben, bie 
Solfbgemeinfchaft ju leben, porjuleben benen, bie ben Sinn 
biefe« Worte« noch nicht begriffen haben. 

S5a« ift benn bab eigentlich, bie Solfbgemeinfchaft < .Sie 
antmort auf biefe Srage liegt boch fchon Im Worte feibft*. 


215 







trctbel ibr fagen. ,eg i[( eben Me Bereinigung, bag 3ufammcn- 
bringen aUer Teutfdjcn in Me gro&e Seracinfamtelt. ben Dfatio- 
nalfoglallgmug.' Tiun. bog ifl recljl richtig. unb bo<h hobt ibr 
ein TBcfcntlichcg nicht ermähnt, nämlich. baft gum geben in 
bie[er ®emeinfd>flft bag Sidjcinfüblcn in bie 3rt beg anbern 
Boltggenoffen unb bie ad»ung tot feinem BJefen geböten. ®enn 
nur barauf, ou( bag gegenfeitige Bcrftänbntg unb bie buraug 
refultierenbe achtung. (ann fid, bie mabre Boltggemelnfchafl 
grünben. 

3tb (agte gu »nfang, baft gerabe (Qr ung BTTR.-TRäbel hier 
eine grafte Bufgabe gu erfüllen ifl. TBIr maren unb finb bie 
einjige TRäbelorganifition in ®eutfcblanb, in bet man mirflid) 
ade Slänbc unb Berufe anlrcffen tann. Seht eutb bod) einmal 
bie 'OTilglleberfarlel einer gang beliebigen ®ruppe ober aud) 
bie fabrerlnncnfarlci eineg B®TH..®aueg an, fo merbei ibr 
bag Podauf befläligt finben. ®ie eine ift Jungarbeiterin. bie 
anbere Stubentin. biefe gebt noeb jur Schule. unb jene (int 
taggflber an ber Sdjrcibmafcbine ober ftebl binler bem Bet- 
faufgllftb. Unb bod) finb alle biefe -TOdbel, bie fo ocrfchlebenen 
gebengfreifen entflammen, ein unb bagfeibe, benn He finb 
BBTS.-OTäbel. Unb biefeg S®TS..-OTäbe|.Scln eröffnet ein 
ganj neueg Blidfelb. Ober ben Stlmabcnb bina.ig, nid» nur 
auf fabri unb beim gemeinfamen Sport, bat bie fetbftperftänb. 
litbe ffamerabftbaft ben erften ®la» in unferem geben cingu- 
nehmen. ®ag bebeutet. baft mir febem ttbäbef, mit bem mir in 
unferem täglichen geben gufammenfommen. bie ad»ung 
gegenbringen, bie cg alg unferc bcutfdie Bolfggenoffin ron ung 
forbern tonn. ®ag TRäbel, bog ung unfete ftanbfdjuhc oertauft 
ober bag ung om Schalter unfere fabrfarle liberreid», ift eben 
tein bienftbarer Weift ober mefentofer automat. fonbern ein 
beutfd,er TRenfch fo mie mir unb oicdcichl aud) noch im engeren 
S nne unfere «amcrabln, Picneid» ebenfo ein STTS.-TKäbel 
mie bu unb ldj. Biedeid» bentt ibr einmal barflber nodj, mag 
fflr BcrpflKblungcn eud) aug biefer Qrfenntnlg beraug er- 
ma$fcn! 3br müftt nid» meinen, baft ibr nun gleich febem 
unbctannlen .wobei — benn fremb feilte eueb tein Boltggtnoffe 
fein — mit ganbfcftlag begegnen miiftt, ibr fodt ober in eurer 


Öalfung unb in eurem TBcfcn ougbrüden: 3<h achte bich mie mld) 
felbft. 

3m enger gegogenen Jtreife, in eurer aCäbelfcftaft ober ®ruppe 
aber roerben höhere Bnforbcrungen an euch gefleht. grgäblt 
cu$ pon eurem geben gu Saufe unb im Beruf, haltet euch nid» 
gurüd unb bentt cfma: .ad), bag fbnncn bie anbern bod) nicht 
perfteben, bie entflammen fa gang onberen Bcrbältniffen.* ®ag 
ift fotfeh. benn immer tann man bei gutem TBidcn bie gage cineg 
anberen Tdenfchcn begreifen, unb gerabe mir BTTR.-TRäbcl finb 
hoch mideng. ade noch beflebenben Untcrfchicbc unb Stlüfle gu 
flbcrbrfldcn. 

Tod) genügen vielfach nid)! nur bet gute Beide unb bie innere 
Bercltfcbaft. Oft miiftt Ibr auch protlifd) bclfcnb cingtcifen 
unb müftt Plcdciiht Opfer bringen, Opfer an 3cit, Selb, arbeit. 
Sogialigmug im 8®TS. angefangen beim .Stlciberfchrant“ big 
gur Stedenpermiltlung unb gum arbettglager ift bei ung biefer 
®cbanfc in bie ®at umgefeftt morben. 

ftabl ihr ade fchon einen .ftlciberfdjrant't (finen .ffiruppen- 
tlciberfchrant*? Tag ifl eine febr nflbiich« CSInrldjIung, bie 
eigentlich in (einer Tüäbclgruppe fehlen fodte. ®abinein 
(oramen ade möglichen Stleibunggftüdc, bie gu Saufe nicht ge¬ 
braucht metben, bie aber noch fo gut finb. baft einem anberen 
bamit geholfen ifl. TOag baran Plcdcid» noch in Orbnung ge¬ 
bracht merben muft, (Bnnt ihr auf bem Sclmabcnb Pornebmcn. 
Sicher hobt ibr in eurer fflruppc ein Tdäbcl. bag Scbncibern 
gelernt bot; bag tann euch fa bie nötigen anmeifungen geben. 
®ebt mal acht, micpicl faeube ibr haben merbei, roenn bie 
porber hoch ficher giemlid) unfdjelnbaren Sachen auf ,9leu* 
turedjlgema.ht finb! Unb micpicl faeube ihr bamit bringen 
merbet! — aber bitte, gebt nur mirtlicb noch Perroenbbare 
Stüde, bie Por adern praftifh finb, mie TBodfachcn ober euch 
ju tlein gemorbene TSäfdje. gg fod nämlich fdjon mal borge- 
tommen fein, baft femanb Tonte SMcgdjeng alten Taftrod angc- 
bracht bot. Unb mem tönnte bamit moftl geholfen merben? — 
ging ber TRübcl muft bann bie Bermaltung biefer »leibcr- 
fammlung fibernebmen, muft ein Bergcicbnig oder fertigen 
Sachen anfertigen unb muft bafür Sorge tragen, baft niefttg in 
ben Scftrant bineintommt, bag nicht tabedog in Orbnung ift 
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eine £i[lc Bon folcpen ©olMgcnoffcn. benen ipr mit biefen 
Sachen helfen (önnt, babt Ipr unterteilen fepon aufgcftcKt, unb 
fo (ann bann bie ©erteilung loageben. ('IT'if wäre ca übrigen«, 
wenn ibr bemenlfprecpcnb auep einen „Speifcfcpranl' einricplen 
(timtet t) 

Bbcr bebcnlt ein«, TXäbel: biefe« ftclfen ift nn« eine felbft- 
ocrflänblicpe ‘Pflidjt unb entfpringt niept etwa unfetem TSitlelbl 
liniere ärmeren ©olMgcnoffcn baten «inen anfpruep auf unfere 
»llf«. 

®a wir in unferen Ticiben reept Biele «rwcrWlofe TRäbel 
batten, mußten wir berfuepen, biefera Suftanb möglich)! fdjncU 
ein ffinbe gu maeben. So lebten wir un« mit bem Tarlcigau. 
ftäbtifepen Bcbörbcn unb aüen m«glichen anberen Steilen in 
©erbinbung unb baten, faO« TRäbcl gebrauebt würben, lieb an 
un« )u wenben. Wir batten (Erfolg, unb c« gelang un«, im 
Obergau Berlin faft alle ficttungslofen TSäbel unterjubringen. 
ob e« nun Stenolpplfllnncn, ftontorfftinnen, Jungarbeiterinnen 
ober Stinbergärtnerinnen waren. — 

Sin Seil unfeter TJMbel ging auch in unfer ‘Arbcitglager, wo 
fl« nun für Biele Thonate untergebraebt finb. ®ant abgefeben 
Bon ber ibccOen, erjlcberifcpen ©Slrtung be« Brbeittbienftc«, war 
c« rein materiell eine ftilf«, bap bie TKäbel au« ben oft recht 
ungünfligen häuslichen ©erbältniffcn berou«(amcn unb nun 
wenlgftcn» für ein« ©Seite («ine finangieOen Sorgen mehr tu 
haben brauchten. 

Unfere Rlnbcroerfcpltlung wirb «in« unferer wldjtlgftcn Buf- 
gaben bleiben. ®ancbcn haben wir aber noch eine Sanboet- 
fipidung für unfere gröfferen TXdbel, bl« fa oft ein« (Erholung 
ebenfo nötig haben wie bi« »Ofen. ©Sir flehen in enger ©er- 
binbung mit ber Ti3.-©ol(«moblfabrt unb haben babureb bie 
©tögllcplelt, Jrelflcücn in (Erholungsheimen unb Sanatorien — 
ober boep «um minbeficn reibt ernicbrlgt« greife — für unfer« 
Ramcrabinncn tu b«(ommcn, bie ärgtllcp« Betreuung nötig 
haben. 

B®TR. fammett für bc« ©5interbilf«wer(, B®TS. oeriauft 
Blumen für bie ©Sinternotbilfe. B®Tb. nagelt Scbilb« für 
ba« grobe Tiotbilf«wer( be« beutfepen ©olle«: überaO. wo e« 


etwa« tu helfen gibt, fleht ber B®TR. mit an crflcr Siede. ®rof) 
finb bie Bnforbcrungcn, bie an un« gefteüt finb, aber gröber ift 
unfer ©Slüc, fie Ju erfflüen unb burep unfer Seben mitjubauen 
am groben ©Serie be« Sfiprer«. 


3u«tgma6clatbfit 


£jcimabcn& 

Jungmäbclarbef t I ®a« ift etwa« gang Bcfonbere« für mlcp. 
®a« ift bie fepönfte Brbeit Im B®3R. 

3«bn bi« Biertcbn Japre finb unfere Jungmäbcl alt. Jung 
noep freilich, aber gerabc be«palb wollen wir fie haben, btnn 
wir wiffen fa: wenn bi« (Meinen einmal ein« Jbee in ihrer 
gangen urfprünglicpen (Einfachheit erfabt haben, bann hängen 
fie in fanatifeper Treue baran, bann werbet Ipr wopl fepmer 
grob« TKäbel finben, bi« e« im (Elfer unb In ber fflewlffen- 
baftigleit iprer (Pflichterfüllung genau fo ernft nehmen. ®«t 
»ern ber Jungmäbclarbcit ift, wie auep bei ben @rob«n, ber 
ildmabenb. 

ftclmabenb ftlmmt nicht gang, benn bie Jungmäbel treffen fiep 
nachmittag« im ftelra. ®ang pünltlicp gepf« io«. ©Ser gu fpäl 
(ommt, begabIt einen Jünfcr. 3uerfl fingen wir ein feine« Sieb. 
(Ein« unferer fepönen alten ©oll«, unb ©Sanberlieber. S3.- 
ober Hampfileber bringen mir unferen Jungmäbcln gar niept erft 
bei. ©Senn fie bann länger bei un« finb, bann merlcn fie au« 
bem gangen ®eip. ber bei un« perrfept, bafi wir blcfe Sieber 
niept etwa be«balb niept fingen, weil wir fie al« Sieber ablcpncn. 
O nein! ®ie Sa. pat fie oft genug mit bem eigenen Blut ge- 
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bicfitet, aber wir (inb un« barüber Har. baft Pfäbel ben Jnbalt 
bir [er Sieber nicmal« mil eigenem (Sebanfengui au«füOen tännfen. 

•Kai) bem Sieb erlebigen wir fdineU ba« Scfcbäftlichc «In- \ 
wefcnboilx'lifte, Beitrag, 2icnftplan u[w.). Bei ben Jung- | 
mäbeln i[t bie Syrerin auch Staffiererin; bei ben örofien macht 
ba« ein« ber Bfäbel. 

Tann folgt ein turjer poltlifdjer BCocbenbericbt. 2er mufi 
natürlich bei ben Sungmäbeln febr cinla* nnb in gang flaren 
jufammenhüngenben Sinien gebracht werben. 9!ur ja (eine oer- 
wirrenben Bnbängfel unb tiefen 'Probleme! Sooft (ann man 
nachher BJunbctblnge erleben, wa« au« fo einem BBo*«nbericht 
burch bie Pbantafie ber Stlcinen geworben ift. Xenn fie glauben 
bod) ber Fahrerin XBort für Blort. 2a« ift alle« unumflbfclldje 
Wahrheit. wa« bie Süfirerin ihnen crjlhlf. 

Wie wir’« mit einem neuen Sieb? Schnell werben bie Blei- 
ftifte unb bie fclbfteingcbunbencn Sieberblicher borgeholt unb 
nun wirb eifrig nachgefchrieben - fertig! 9fun gebt e« an« 
Singen! Unb bie Jreube, wenn bie erfte Strophe richtig Pdt! 

3cdt aber «ur ernflcn Schulung 1 Unfere Jungmübel büren 
ba in einem (leinen Bortrag — aber mbgllchfl frei Iptechen unb 
lebhaft — alle«, wa« fie bom ?(atlonalfojiali«mu«. vom 
B23R., oon beutfeher Sefchlchte befonber« ber lebten 50 Jahre, 
bom Striege, bom 2i(tal bon Berfalüe«, bon nnferen Stolonien. 
bom tfullanMbeutfihtum unb überhaupt bon beutfebem Wefen. 
beutfeher arl unb beutfeher Slunft (ennenlernen müffen. Bn 
jebem fteimabenb wirb ein ftauptthema in ben Bliltclpuntl ge- 
fteüt, ba« oft auch an Sebenttage ber Woche ober aufiergewübn- 
liehe polififebe örelgniffe an(nflpft. 

3m nüchflen üeimabenb müffen bann bie Bf übel ba« SebOrfe 
Wiebererjühlen ober einen turjen fchrif(liehen Bericht barflbet 
geben. 

3ber auch Me Sungmäbel fallen felbft an bet Schulung mit- 
helfen. Sin« ber Bfäbel hat ein Thema bclommcn. über ba« e« 
nun fprcchen mufi, j. B. über ba« Sehen unfere« jütirer«. über 
befonber« wichtige Tage in ber nationalfo.iialiftifeben Bewe¬ 
gung u. a. Wir woüen aber barauf achten, bafi hier nicht .(lug- 
gefchwühf wirb. 3uoiel unb ju .hohe' Schulung erreicht ba« 
Segenteil. 
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3b unb (u wirb auch bie gührerin etwa« oorlcfcn au« einem 
fdjbnen Bfärchenbuch ober einem ber anbern guten beuifchen 
Büd)cr, bie ja fihon erwähnt worben finb. 

Bergelfen woüen wir auch nicht bie praltifche Schulung. 
Spurenlefcn unb Sternenlunbe unb anbere einfache unb Inter- 
ejfante Scbicte machen auch ben Jungmäbdn Jreube unb fpor- 
nen fie (u eifriger ■Mitarbeit an. 

Safit fie au* einige Grlebniffe erjählen ober Bfürcficnl ftabt 
ihr jum Beifpicl eine Scfchichtc rorgelcfen. fo lafit fie oon ben 
Bf Übeln nacher (üblen unb macht au« ber Sefhicble Im Bnfcfiluft 
boran ein luftige« Puppenfpiel! 2a« wertet erfl aüc« ba« au«, 
wa« an WertPoüem burd) Borlefen unb ffrjüblcn gegeben wirb. 

3ft’< BJinter braufien, wirb »iel gebaftelt; bie heimlichen 
Wrfhnachtdarbeilrn werben in Bngriff genommen (f. Kapitel 
.Baltelarbeiten-). Bei biefer freieren Befchüftigung lernen bie 
Bfübel fleh untereinanber (ennen. unb eor aüen 2ingen per- 
fuchen fie ba. [ich gegcnfeitlg ju helfen unb ihre ■Meinungen au«- 
jutaufchen. Unb wie fie fidi aüc mitfreuen, wenn ein befonber« 
grofier Wilbfang unb Jrrwifh auch mal einen hübfhen Stafpcrl- 
fopf — natürlich haben bie anbern geholfen — fertiggebrachl 
bat! Unb wie fie fich fetjon eifrig au«bcn(cn. wa« (um nüchflen 
Puppentheater mit ben felbfcgemachten Puppen gefplelt wirb! 
Unb jwei Slunben |inb fo fchneü um. Sin Scfilufilieb noch unb 
ein feiner Spruch, an bem man für bie ganje Bloche (um Jfad)- 
benfen hat. unb bie 3ungmübcl gehen nach ftaufe. Blieber Ift 
ein Aefmabenb oorbei! 


ftmfccrfpiclc (Sinpfpiclc) 


3m Sommer freilich, ba finb bie 3“ngmäbel gut bran. 2a 
haben fie auch einen Spielnachmittag. 3" (leinen Stüblcn 
(leben fie auf eine munbcrfd)bne BJalbwiefe, unb in ber Sroft- 
ftabt haben wir un« einen Splelpla» gemietet, 
auf ber Spielwicfe, ba (ann man fleh nun tummeln unb 'rum- 


221 




tonen natft J)erjcn«lu(t. TBa« ba ane« für feine Spiele gemalt 
werben fbnneni Tonen habt if>r ja f<bon gebärt, aber aufter 
biefen Sülifpielen unb Summelfpielcn belen wir unferc alten 
Singfpiele wicber auä bem Sebdtbtnil berrer. Sie finb lange 
niebl |o fdjrocr wie bic SfolMlänje ber (Broften unb viel i^ncller 
ju bebauen. Sie machen ben Kleinen and; fiel mehr Spat), weil 
fie baju fingen fBnncn. Srft wirb fibneB einmal tat Sieb baju 
gelernt, unb bann gebt*« lo-J. 


graue ufw.; biefe geben hinter ibr ber. 

I. MUe fingen wieber unb »eigen mit ben ; 
Sdndtben im Kr ei«. 

5. Snnerer unb dufterer Rtei« geben fltft 
bflpfen jeber nach Perftfticbenen Seiten herum. 

6. ?!adj ber anberen Seile hüpfen. 


etbe fednbe werben auf unb ab gezwungen, 
lanbgelenf, f>dnbe finb in fflc|id)teböbc. 

8. anfaflen »um Kreil unb berumbflpfcn. 
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©ir finb brel ©ufitanlen 
Unb lomm'n au« 3(btrabcnlanb. 

©ir IBnn'n fplclen Pioline büblabü. 

©ir tOnncn fpiden Piolln’ blebu. 

©ir finb blti ©ufitanlen 
Unb Imn’n au« adjroabcnlanb. 

©ir IBnn'n fpiclcn auf btm Paffe |(brumm, 
((brumm, I(brumm. 

©ir IBnn’n fpl«l«n auf bem Oa| ((brumm, 
fcbruram. [(brumm. 

©Ir flnb brd ©ufitanlen 
Unb lomm’n au« Sibmabcnlanb. 

©ir IBnn’n fpiden auf bcr Saul» pllnl. 
plinf, pllnl. 

©Ir IBnn’n fpiden auf ber Sauf plinl, 
pllnl. plinl. 

©ir flnb brd ©uRtantcn 
Unb lomm’n au« Stbrnabrntanb. 

©Ir IBnn’n fpiden auf ber ffIBIe bibelbd. 
©Ir IBnn’n fpiden auf ber f?18t’ biblbd. 
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©ir finb brd ©ufilantcn 
Unb lomm’n au« Sdjloabcnlanb. 

©ir IBnn'n fpiden auf ber 'Paule bum, bum, bum. 
©Ir IBnn’n fpielcn auf bcr ‘Paul’ bum, bum, bum. 

©ir finb brel ©ufilantcn 
Unb lomm'n au« Sibioobenlanb. 

©Ir IBnn’n fpiden büblabfi>f(brumm, ((brumm- 
plinl, plinl. 

©ir IBnn’n fpielcn bibelbd, bumbum. 


flutf&brune »u .©ir finb brel © u f i I a n I e n* 


.immer ju 8 Paaren: 4 Paare (leben in einem mellen 
«reife. 4 Paare im Rrd« nie bie giügd ber ©inbrnüblt, fo 
bafi bie inneren aneinanbcrflo|en. 

1. Pie inneren Paare breben fl* lole ©Inbmflblenflil0d im 
»reife herum. 

2. Pie inneren Paare markieren weiter unb abmen bafl bc- 
Ircffcnbe Onftrument na*. Sei ben lebten brei Patten menben 
fie fid) einem bcr äu&eren Paare ju unb bleiben (Beflibt »u ®e- 
«<bt oor biefem flehen. 

J. Pie «cflcnflberftebcnben paare faffen m, laufen ab- 
locibfdnb lint« unb reibt« herum. Sei ben lebten SBncn (leben 
fiib bie paare oon neuem auf, unb jrear fo, ba& bie inneren 
iebt bie äuSeren unb bie BuReren bie Inneren Paare finb. 


). „OeR uan mi . . 








3u “paaren im Streit: bi« “Paare feilen einander an. 

1. Ti« “paare trennen fie^ mit abreehrenben $janbbereegun- 
^en unb 

2. reenben fi* Ihren Barbarinnen tu. inbem fl« ihnen freunb- 
II* tunldcn. 

3. Bunbhcrum “HJaljer. 


n Strumpf bertor’n. 
heim. |a heim, 
na* Sautcrba*. fauterba*. 




3u fauterba* bab' i mein fterj bcrlor'n. 
Ohne fterj tann i nit leb'n, 

Ta muh i half reieba na* fauferba*. 

't Tirnbl muh feinet mir geben. 

Trala lala. 

Btel Tirnbl bat f*mar)braune Bügele, 
Bett wie a Täubcrl f*aut't her. 

Wenn i bei fein Jenfter ein S*nag8«t tu'. 
Stemmt et ganj freunbii baber. 

Trala lala. 

’lllcnjeil (ann man nit luftig fein. 

Slllcretil (ann man nit reein'n; 

Tai eine “Thal geh' i tum Tirnbl aut, 

Tat anbr« “3Sal bleib' I babelm. 

Trala lala. 


SutfObrung t u „3u fauterba*' 

TtdbeHrelt. Ti« TMbel geben fl* bi« S)Hnb«. ftinter febem 
BMbet ftebt «in Our|*c. 

1. Gr |lebl et am Bod unb hüpft habet na* rildredrtt. Ter 
BMbedeett gibt In (leinen S*rlllen na* unb geht cllvat 
na* auhrn. 

3. Ter BJäbcKrei« gehl reicher na* innen, bi« 23urf*en 
laffen bi« f)dnbe unb hüpfen um ben “TOdbcKrelt herum. 

3. Jebet »urf*e bleibt bor einem BJdbcl flehen, fie r«i*en 
|i* bi« ftdnbe fiberlrcut unb tonten in (leinen 3*rltt«n na* 
auhen. fo bah «In grober Streit entftebf- 

4. Burf*e unb Btdbel re‘.*cn fl* bie re*ten fränbe, bic 
linfen in bie Sbflft« gcfltlht, unb tonten im ftfipff*ritt um- 
cinanber. 

Tat Tralala hot eine eigene Singreeife. 

I. 3u Paaren in bet Streitri*tung. bi« inneren ftünb« flnb 
gefaht. Hbre«*felnb auf bem Unten unb re*tcn Jub aufhüpfen, 
Arme baju bor- unb turfidf*TOingen. 
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'Rofdlod. ftolberblflb, wenn I mci ®lrnbel fftf, 
Ca*l mer cor lauter Jfreub 'I fttrjrl im Selb! 
Ca, la. (a. 


ffl’liditerl wie BJiltb unb Blut, ’* Tirnbel i« gar fo gut. 
Um unb um boderlnett, wenn I« no Wir! 

Ca, la, la. 


Hrmcrl fo fugrlrunb, Cippe fo frifib unb g'funb, 
SQ§erl fo burtlg g’fdjtolnb, lanjl wie brr TBinb. 
Ca, la, la. 


Bfrnn I In« bunlclblau, funlclnb-bcll Hugcrl fd)au’, 
OTtin- 1, I fct)au’ ln mri Simmelreitb nci. 

Ca, la, la. 


H u«fBbrung )U .*of«ftot!, &oibetblflb* 

Tic 'Paare fteben Im Streife blnlcrcfnanbcr; Burfrfjc unb 
TWbel eitca« einanber jugewenbet; bie Inneren fjänbe finb ge¬ 
labt, ble äußeren flänbe in btn ftflftcn. 

1. BJecbfelfcbrilt mit bem Inneren ffuß, ble gelabten ftJnbe 
ftbwingen cor, ble äußeren 3d)ultern jurfidbreben. OTit bem 
inneren (fuß $Be<bfelf<britt rfidroärf«. arme fd)tclngen jurfld. 
Beibe« icieberbolcn. 

2. Ta« ‘JMbel bebt bie ftänbe leitmärt« in 3<bulterb»be, 
bet Burfdje tritt babinfer, ergreift (eine f)änbe unb (lebt e« 
er|t Ober ble linte, bann übet ble retbte 3tbulter an. 

3. Tie (inten ftänbe lallen einanber Io«, unb ba« Uliibel 
brebt |l<b unter bem Ter ber realen arme um (icb |elb|t. 

4. Beibe (lafftben In ble S>änbe, boten ble retblen arme ein 
unb wirbeln umelnanber. Tann ble Unten arme clnbafen. 
.»um 2d)luß einen 3ebritt cor «um nädjflen Burßben. aUc 
3tropben icerben auf gleltbe TOeife getan)!. 


Tiefe paar Singfpiele fallen eutb nur eine anregung fein. 
TBenn euer eigener Bortat erftbbpft ift, bann betemmt ibr |a 
überaO BQtber, In benen bie ganjjn Rrcisfpiele aufgefebrie- 
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(ci4l gar einen TJrci« für bi* fünften Laternen! ®aß mir mit 
unteren 3ungmdbeln auch Me 3ahre#lauff*fl* feiern, ifi ja 
gant dar. 

am lebten fteimabenb por bem 3c[l erjüblen wir ihnen Pom 
Urfprung unb pon ber Zkbeulang bei 3efte«, bamit fie mit bem 
Scfltag aud) einen Sinn perbinben lönnen. 

’T&oüen mir nidjt ju Srühllng«anfang mit ihnen blnnicSjichcn 
unb ben Jrühling fuebenf Untere unb Ihre Slugen weil Offnen 
|ür lebe« grüne 3pl»leinl Unb bann im Slclnbrudj bie fclbfl- 
gemalte Strohpuppe, ben lallen SBinlcr, Perbrennen I 

Unb (o gehl'# weder; ba« gante 3ahr ßlnburiß (inb Sage ba, 
bie wir (eiern fOnncn unb müften. Oi« cnbliih bie lieben allen 
Pier OTocßen herannahen, bie Ufochen Por 'HJethnadjIen. ®er 
idbfigcbunbene Sannenlran«. bie (leinen, auagcfOgtcn ober au«- 
gc|$mtiencn golbenen Slerndjen als »erjcnhaller unb ba« 
«erjenliihl f*lb|i bringen bie SS übel in eine ganj (ctlliihe, por- 
treublge Stimmung. 

Unb (0 wirb jebe Pon euih genug Sage flnben, bie irgenbwie 
au« bem SUlageieben herauogchoben werben lOnnen. 3hr 
werbet e« gewiß alle gut beziehen, ben 3ungm4beln außer ben 
groben Sellen, bi* wir ja immer in einer größeren fflemcln- 
libafl feiern, nod) eigene befonber* deine Sefle ju fdjenfen. 3br 
werbet e< perflehen, |ebe Hrbeil fo tu geflallcn, baß bi* SSObel 
|l«h auf elwa« babet freuen. Unb ihr werbe! cl Perfichen, ihnen 
erfl einmal beitubringen, wie fißOn unb einfach *« ifi, in ber 
ewcmelnfibaft au# Pielen, pielen befonberen Sagen ffefl* tu ge¬ 
llallen unb fo Sreube für piele SScn|d>cn tu feßaffen, bie 
genügen muß, um Piele bunfle SUlagc hell unb lleßl tu machen 1 
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Sotmticr-ßmfcrfcft 

®«r Brächet i(l in« £anb gegangen. er bat un« bie 3elt 
der langen Tage gebracht unb bi« bobe $eier be« Sommer«, 
bic Millfommcrnacbt. bie Sommerfonnenmenbe. Tie JJatur 
(lebt in ber Sülle be« [Irablenben flehte« unb bei lommerlidjen 
Blühen«. Tie farbige Tracht ber TBiefen füllt bereit« unter 
bem erflcn Shnitt ber Senfcn, um balb ba« buftenbe Sjeu ju 
fpenden. 5ür un« ift bie Seit ber groben Sabrtcn ba. bie un« 
bic fteimat flauen unb erleben lallen in ber Mannigfaitiglclt 
unb Sibünbcii ber £anbfchaft unb be« £cben« in beutfeben 
fflaucn. Tßlr bauen bie 3eltlager auf unb belieben bie £anb- 
beimc, unb bie 3«ricntage finb erfüüt non ber früblihcn Bunt- 
beit fommerlichcn fflcmcinfcbaftblcbcn«. aber au« ben Tabcira. 
gebliebenen füllt eine fröhliche Aufgabe iu: fie bereiten ein 
Rlndcrfcft por. Borjubcreltcn ift allerlei, roenn ba« Jefl fo 
reüjt bunt unb luftig »erben foü; aber ba finb |a untere 3ung. 
mibelgruppen gan« in ihrem Glemcnt. 3uerft lagen bie SQbre- 
rinnen unb beraten, »eiche aufgaben ben emielnen Gruppen 
lufaUen. Sine fflruppe »irb luflige TBetlfpiele bcranflalten: 
Sadhüpfen. ben Gier (auf (ba« ift ein TUettlauf, bei 
bem auf einem Teelüffcl ein Gl getragen »erben rnufc), TJett- 
laufen mit ?l il d » ä r t« f cb r 111 e n , TBett hüpfen unb 
all bic anderen T ummclfpfelc, bie ibr (ennt. (Sine andere 
»nippe bereitet Singtünie unb Rrelbfpiele Por, eine dritte bat 
eine 9leibe fchüner Hinderlicher auf £ager, unb alle Gruppen 
find auf bem 3eft bemübl. bie Rinder, bie al« ©üflc gclommcn 
finb. mit in« Spielen unb Singen blneiniubciieben. Sic »erben 
gern mittun. »enn »ir ihnen ein »enig helfen, bie erfte Shüh- 
ternbeit iu überreinben, unb balb »irb bie fdjünfle Spielgemein- 
Idjaft cnlfianben fein. Gin Rafperletbeater darf felbfiperftünbllth 
auib nicht fehlen, unb auch Rafpcrle fpielt mit ben Rinbern unb 
fragt fie bei feinen abenteuern um %>l. Jiun »irb man ja oon 
dem Tummeln unb Spielen auch mal müde, unb ba ift e« (ehr 
M®n, »enn eine „Märchentante" ba ift, ein Müdel, ba« 
CNürcben unb luftige fflcfhlhten recht (uri»eilig ju eriüblen 
Perfteht. G« »irb balb einen Rrei« Heiner fauler um (ich 

232 


prrfammelf haben, unb »enn et gar fihon mil feiner fflruppe ein 
Slegrctffpiel pcrgcfübrt bol, fo »irb e« au« feiner 3ubi>reTf<bar 
balb einige Rinder baiu gebracht haben, bic er}übllc 3abel nun 
felbft einmal mit eigenen Morten al« tleine« Spielchen «u ge¬ 
nauen. Rinder tun ba« febr gern, fie fpielen fleh ganj in eine 
»efchich»« hinein, unb fie »irb ihnen fo ju einem nachhaltigen 
Grlebni«. Mir foütcn ba« Stegreiffplel überhaupt mit unteren 
Rleinen febr pflegen. 

Ten fibbepunft be« 3efte< »irb aber auch hier »icbcrum ein 
Spiel bilden. Tlcüclcht bat eine fflruppe mit ftilfe ihrer fplel- 
lunbigcn Syrerin ein Stegreiffpiel |o »clt au«gearbeitct, baf) 
et eine fefte 3orm angenommen bat unb nun al« »abrbaftc« 
fflemeinfchoft«fpiel ben 3ufchoucnben bargcbolen »erben lann. 
G« lann jedoch auch ein cingeübte«, frohe« Mürtbcnfplel fein, 
iu bem fiep bie (leine Spicl|ct>ar au« farbenfrohen Rrcppapicren 
unb aüerlei Cappen au« Mutter« 3lidcn(iftc bie fflemanbung 
felbft gefchaffen unb fleh fo ba« Spiel iu eigen gemacht bot. 
Unb wie febdn Ift nach Beendigung be« Spiel« ein allgemeiner 
Umiug mit frBblichen Biebern, bei bem fich ade Sufchaucr an- 

Ichliehenl 

Tun »üre über ben 3«flpl«h noch einige« iu fagen. Gr liegt 
natürlich brauficn unb ift am beflcn eine Miefe in der Tübe 
eine« Raffeegarten« ober dergleichen. Man (ann ba nümlich 
febr nett Mütter, fflrohmütler unb Tanten, bie unfere (leinen 
fflüfte begleiten, hlncinfehen; fie finb ba bcflimmt gut aufge- 
hoben. Unb bann hoben »ir auch gute fflelcgcnheit, die (leine 
Trin(bubc, die »ir auf der Seft»icfe auch rrotjl einrichten 
mflffcn, mit £imonabe «u perfeben. auch eine Rucbcnbubc i« 
»ünfchen«»ett. Tann (ann man noch Buben einrichten für 
Bogcnfcpicben. ba« fa Plele unferer Gruppen pflegen, unb für 
Taubenftechen. Bei Icblercm bängt eine Jjoljlaubc an einem 
feften Bindfaden Pon einer Querlatte herab, äl« Schnabel bol 
fie einen fpipen Stift. Man fahl fie on ihrem hdljerncn 
Scbwünjcl. i<clt unb lüfjt fie nach her Scheibe fliegen, bie auf 
ein Brett au« »eicbem ftol« aufgeheftet ift. 3ür gute »Treffer* 
(ann man auch Treffe au«fehen (fo man »eiche bot!); c« macht 
Piel Späh. Tie Buben felbft belieben nur au« einfachen Tacp- 
lallen ohne Münde, finb dafür aber über unb über mit bunten 
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We lu,,, 9 <■" ®lnb* flauem. 3„ , (wa j 
müden wir nod> benlen: ba« Sanitäl«jell. BJie leid)! Ifi r„ 
ein Heine« Turjeldien auf bfe «Rafe aefallen unb ba miinen 

ber man T.nie ? , * *" W * »“»«- in 

ber man Tarierlatcrnhcn mit filtern brin erflehen fann benn 

■» AS 

nun mal ju einem rilligen Rinberfeft! ’ 9 **® rl 

Laterne. gaterne, 

Sonne, SRonb unb Sterne, 

OSeine ealetne leudjt' |o |d)ön, 

Ja fann man mll fpajlerengeh'n. 

£aleme, ealerne, 

Sonne, Ctüonb unb Sterne, 

Brenne auf mein £1$!, 

Brenne auf mein ei<$t. 

aber nur meine fhöne ealerne nld)t! 

ealerne, ealerne, 

Sonne, SRonb unb Slerne! 


,tmai «‘»“ft. *1« Wfj*en 

Iabfl ■«&« »« bl« grobe Runfl 
haben ! 5 lf Unb «‘»'"»«rgeifl mügl Ibr 

haben, ftler will 14 «uth nur einige »nregungen geben. 

Ba fl arbeiten 

SerBicllenringe: 3bt nebml abgemldelfe Tmlffrlng«. Me ihr 
beltlmmt im Slopffafien flnbel, unb umfpannt He mit Bafi 
ft‘ ““ft "“ft Säben burtbfle.bfcn aber eltX bmaf-' 
!. d "- ^ r ,b " nl ““ft Seroiellenringe flechten. Taju nebml 
ihr ein Slfld Tappe. ungefähr 8x15 cm. «n ben furien Seilen 
««*• ihr in üfbflänben »on ungefähr 3 nun £B<h,r fn bi, 



'rauf, runter ober 2 'rauf, I 'runter, ganj wie c« eud) gefällt. 
Selb Ihr fertig, bann löfl ihr ben Baflfloff Pon ber Tappe, 
ferfredjl bie gäben unb maihl eine Ofe an ba« eine Cfnbe. auf 
ba« anbere ßnbe näbl ihr einen Rnopf, unb fertig ifl ber «Hing. 
TOoBI ihr c« ganj fein maihen, bann lönnl ihr ihn amt) nod) 
abfütlcrn. So lönnl ihr nun aud> grofte Slililc Baflfloff neben 
unb bamit feine Tinge anferfigen: Oudjhüllen (ble Snbcn ner. 
ben umgellappl, angcnäbl unb bann ftenfel barangcnähl), 
Briefmappen, Serpiettentafdjen, ftanblafchen ufn. 

Tann lönnl ihr fdjöne Rörbe unb Schalen anfcrllgen. 3hr 
umirldelt ein Seil, ba« ihr ju biefem 3wed fertig laufen lönnl, 
mll Saft unb legi ba« Seil bann ju einer 5orm jufammen. 
Tabel miifil ihr aüe 1— 2 cm in ba« barunlerliegenbe Seil «in- 
lledien. 3hr lönnl aud) Rälldjen, bie ihr nicftl brauihl (Räfc. 
fd>ad)le(n au« Spanholj) burd) Belieben pon buntem Bafl ju 
luftigen S<bmudfäfld>en uramobcln. 


allerlei anbere arbeiten 

Bor «Hem mftfil ihr erfl einmal tnorle« Rleiflerpaplcr mathen. 
3br mad)l eud) Rleifter unb rührt bie ftarbe gul mil hinein. 
Tamil beltreithl ihr ba« Tarier unb muflerl e« bann redjl luflig. 
Bill Rämmen ober Rarlcffclflempeln lönnl ihr fehr orbentlid), 
Blufter mathen. 3hr lönnl aud) jroei perfthlebenarllge Bogen 
aufeinanberlegen unb bann Porfidjlig abjieben. Ta« Tapier 
per arbeitet ihr bann bei ber fterfleüung Pon Budjeinbänben, 
beim Belieben pon Räfien unb Tappen, bie ihr für bie Ralenber 
unb Blöde pertpenben lönnl. 

aufcer nüttlidjen Satben lönnl ihr auth noth luftige« Spiel- 
»eug herftellen. 3um Beilplel lönnl ihr mal eine Stabt auf¬ 
bauen ober eine Begebenbeil barflcüen. au« Räflcbcn lönnl 
ihr ftäufer bouen. Ti« Slrcid)holjfd>ad)leln liefern euch bie 
TBagen, Rnöpfe lommen al« «Räber bran. au« 3n>irnroll«n 
lönnl ihr Tialatfäulen berflcUcn. Oiun, ba lönnl ihr |a eurer 
Tbaniafie freien £au| laden. 

3br lönnl aud) Tlöbcl herfleüen, j. B. ein «Regal, inbem ihr 
4 Streithholifdiadjteln ncbencinanberfleüt unb noth 3 überein- 
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anberflebt. «leine &oljperlen bienen als Süfte. auch Sifjj, 
flnb (cict)< pcriufleflen. 3pr ncftml eine 3»irnroDc; barauf 
nagelt ihr eine tunbe Tappe, Bl« Stfiple nehmt i(jr Seffel. 
bte ipr aus Hartem Tapier faltet, richtige Würfel. 

ülumenbecper aus Gierfcpalen fepen auch I«hr nett au«. 3pr 
fehneibet bie gier in breioiertel $)Sfte mit einem fcharfen -helfet 
bur^ Tann fdjneebct ipr aus Tappe einen Stern, fehneibet in 
ber Teilte ein «reuj unb brecht bie Gdcn nach unten; baburch 
fiept er bann gleich. 3n bas enlftanbene Koch fegt ipr bann 
bie Gierfthale unb malt aUeS fepdn bunt an. 

Tuppen unb Rafperle für 
luftige Spiele ober Tiere tünni 
Ipr euch auch felbfl perftetten. 
3Pr fcpnippelt euch recht ofel 
Heine Taplerfchnlpel. biefe rer- 
mengt ipr mit «(elfter }u einer 
biden Ttaffe, unb nun formt ipr 
barau* bie Slguren unb lapt 
fie trodnen. flintetper beflcbt 
ipr fie mit buntem Selben- 
Papier unb gebt baburch ben 
Wcficptcrn ausbrud. 

Tie ftauptfache fft bei aller 
Oaftclarbeit, baft ipr viel 
Steube unb ben guten Willen 
mitbringt unb nicht gleich bie 
Slinte in« «orn werft, trenn 
etwa« fepief geht. 

Öier bietet fiep euch bieTttglicpfett, ben eitern einmal >u jeigen, 
tra« wir eigentlich auf ben fceimabenben ma $ tn _ un6 (g r | e( „ 
unferer frBplidjcn arbeit aufjujeigen. Bn einem eiternabenb, 
ben fa febe Tfdbelfdjar einmal reranftaltet, werben bie 3»n0- 
mäbel ipre Baftetarbelten auSfleBen. Tie eitern werben fi* 
fieper fepr freuen, unb febe« T!äbe! mag flol) auf feine arbeit 
fein. Toneben ISnnt ipr - wenn ipr wollt - burep Verlauf 
biefer arbeiten an bie ®dfle eine« eiternabenb« eurer Saprten- 
faffe ein orbcntlicpeS Stüd Selb rerfchaffen. 



Tuftt barum bie fteimabenbe auS! SafteIt unb Hebt! S« 
gibt euep (Sefcpidlieplcit in biefen Tingcn, macht Srcube unb 
Spap unb bringt eud) bann erentueü noch (gewinn. 


dingen 

tBic tair fingen 

Schlagt einmal ba« S)3.-Sleberbueft aufl Ta fiept ein perr- 
liehe« 3ungrolflieb; „auperbtm wirb oiel gelungen, feiten 
fcpBn. hoch meiften« grell, benn ba« ftärlt bie febwaepen Sungcn 
unb baju ba« Trommelfell." Ta« gilt leibet nicht nur fflr bie 
Timpfe, fonbern genau fo fflr ben OTT!. 

G« wirb viel gelungen unb oft alle« burepeinanber. «ampf- 
lieber. SitbeSlicber, wapflo«. Tic Srage, wa« fallen wir 
fingen, tritt jurfld ror ber Stage, w i e (ollen wir fingen. Wenn 
man richtig fingt, ergibt fiep ba« TJa« fepon oon felbfl. Unfcr 
Singen foll ausbrud einer Stimmung fein, eine« Stieben«. 
Wir Tculfcpen haben fo viel Sieber. Sieber fflr febe Tage«- unb 
3abre«)eit. |ilr Sufi unb Selb. TBir haben )a fo grope Schäfte 
unb Teiehlflmer. bap wir nur jujupaden brauchen, aber Innerlich 
bereit fein mliffen wir für febe« Sieb, ba« wir fingen; benn c« 
fall boep BuSbrud unteres Smpftnbcn« fein. Unb wenn Wir 
fingen, mup e« fein, al« wenn c« unfer Sieb wäre, ba« wir für 
biefen Bugcnblid gcrabc gemacht haben. So innerlich bereif 
fein mfeffen wir für bie Slimmung bc« Siebe«. 

„Tür {icbcn über bie Strape in rupig feftem Schritt." Uber 
bie Sanbflrape, über ben Oergweg. linfs, reept«, linl«, recht« 1 


unb T!arfd)liebcr. „Welt lapt bie Sapncn wepcnl" Wir haben 
boep auch eine $apne. Unfcrc Japne! Unb wenn bie Sanb«- 
InccptSlieber Pon ber Sapne fingen, bann fingen wir mit. Unb 
bann fallen Spiepcr an ber Sde fiepen unb bie «Bpfe fcpattcln 
über biefe fungenpaften TJdbelt Tein, barilber niept, gan| 
fiepet niept! S« fommt barauf an, wi c wir ba« fingen. „Bupcr- 


237 



(*m Blrb cid gefunden, fdten Man. Co« melftenb grell!- ®o 
lieg! 6er Unterftbleb. ®ir fingen biefelben Sieber leie bie 
jungen, aber nir fingen fie mit unferen bellen Hübelflimmen. 
SBir lehnen cb ab, ju grablen, bamil cb genau fo jatfig Hinge 
“ ' 3u " 0 '"- »Mb"IM. ja ganj firaff fogar. ®«nn 
teigt cb mit unb bcgeiflerl. „‘BJir nanbern aud) in bie SBeli 
hinein.* Unb baju rannen nir reine Siebebllebcr unb öallaben 
fingen. SBanberliebcr. ganj befonberb für unfere 3ungmabel. 
bann finb nir frob unb fiegbafll 
Bbenb. OTir figen am Oergebbang. ®on Oflen jiebl bie 
,® a " m ' tun 8 ""<> lc 0‘ 't>rc S (gatten über bab neile, 

flaige fanb. '301t flauen inb Unbetannle, Brcnjcnlofe unb 
fgreeben nlgt. ®ann fingen nir: „Hi buntell [gon auf bet 
fteibe. Unb nir niffen: bart unten, no bie Sgatten i-.f r 
buntler werben, ifi bie fteibe. »alb liegt fie in ber tfagt, unb 
bie Sebnfuib! nirb nag. 3Bir fingen ein Sieb na* bem anbern. 
”®Je JJ Bn blü '» unb ber 'JRaien, ber Sommer fahrt bagin- 
.lOTie i|t bie SBelt fo fliOc . . .* 

«In «««mittag - am Kartoffelfeuer. 3ufaaig trafen nir 
unb, 3ungc8trer. »3. unb 33XDI., in einem ®drlgen eräugen 
cor ber Stabt. ®on unferen Sabrten erjagten nir unb unferen 
Siebern, einer fang ein Sieb cor, bann fangen nir alle mit. 
Um bab quatmenbe 3cuor ftanben nir. ab unb tu fgob einer 
einen Stoet in bab Seuer. „3«nfeilb beb Saleb ftanben ihre 
* um ro<cn at *nbbimmel quoll ber 9laug- ... ®j| r 
OTbet lannten bie Sieber nog nlgt. ®Jlr haben fie nicht nie. 

lebteV'leberu * 3t “" “ nb W * Vitbtr ® l * |lntl «*• 

«in geimabenb. „O 3bianb, bu eiflger 3elb im TSeer fleia 
auf aub nddjtiger 3erne ... auf bir, bu trogigeb «nbe ber 
ssabel "hie rouU ' n n,it brrtrdumen.- Unb bie 

Mef SUb a» T ' iC, " Cn " ,a &' fr“ 1 *"- 
an VenVugen 6 6 ~ Pnfltn H dibll 0- OSan fiebt eb 

“‘“«naglligen ^arttpla* einer lleinen Stabt 
mraufgenben Sinbcn. «in grober Rreib BZW.. 

fa tote ®‘ r " n « tn: ' R * ln W*« «•>"» 

in biefer Seit olb hier bab unfere rneit unb breit n mir „ n > 
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SSSfc 1 .' fSSTJSJ!J»!Ä 

t ®“ Da ° ,n ' »'< fwtf1li4>«n Elfter. »,Jr«r.JA, 

;? rlr rs 
«r, e :s, s sc sä»..": c,s 

l' ff". *" ® rJud,c UI * “"<*> fein* eigenen elfter, Mt fi<* b'ran 
? 'fli *•“"**"*« ‘‘•»"bern. mQ|fen ml" 

E,„ 9 Jote grten. **"' ' flCna “ f ° *’*" ® ol, * ,u " W* b*fon- 

«Ä n i“:r„ sjjyjjs"« «•**■ unb 

.»eiern |mo efn <3tfli Rullur, bat au< ber «crgannenhcli hin. 

r£c iir^s,s sä *ä 

SÄ “* “ 

E.;;«c,?::Äfs»s\T,r." rii srs 

Woifer 3Ra;imilfan, mit "Jrunbgberg ober bem «SaDenfleintr 
ob gegen Me Sorten, gegen bfe 3djrocben. ob Im 33aiicrn(riea 
ober Im Siebenjährigen Rrleg. immer haben fle ihre Sieber ge* 

CMta*»H^nalb'ftauft* 9 ** biC e ° lba,tn '** 

vJImmuffamS! SI. In fln?un«ffle'ge^r" ^^0?« 

«rieben auüfpreAen. Sie [feilen un« hinein in ba* «(erben unb 
«ergehen, ai« einielnc jirlfdjen anem «ommenben unb «er. 
ff""- ®‘* ^ 6 * n 1“ a “' “"b gelungen toie mir. 8« 

gnb |a ihre Sieber, ei finb unferc Siebet unb finb au* bie 
Sieber ber nad, un« Wommcnben. * 

«olMileb — «olfggut! 
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Blut uni 1 Baffe 

„Tat «Seien ber beut(<hro Erneuerung befiehl barin. fi<b 
clnjulQam in bie ewigen atUtofrall|iben 91afurae|c(e be« 
Clulee unb bür« eine bcunikte Nudele ba« n>IUen«inlf)lg 
Siarlc unb S<hbp|cri|<he wicber an bie SpHe au führen* 
(Sdlteb 9lofcnherg) 



t< gührer« fd)(of) (1* eine CSugenb ju- 
feine 3bec ju (eben. «Sir fohlten, bafi 
ib bed gemelnfaincn Otulc« ju einer 
ifen finb, bie »eher Onternatlonalidmud 
ingen Tann. «Sir befahlen bie «Serie, 


























Baffcnftun&c 

ÖK Bcgttff „JtafTt" 

®ft Watur biete* Meinbar ba« TXin, .1..* 

mS^sßSB 

Orbnung. bi, na* «JÄXPS" ** i" 10 * *'"« 

S 5 ^ÄtAWfis£ 

KE. KJ*Ä ÄSS 

StSSgÄ 

«SK'Ä “■ “•; 2- »».«,. 

*»«*. |n krepa nt, ;/^;; mÄ * a ,' ,Cn -’ tn, "4'' bie 

wir al« .SBeibe- be«Mn.» x i cin J tlncn 3»irer. bie 
B bejei^nen, nur burd) ba« Wüf4un0«oerbält. 
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nl« ber Sofien roneinanber. 3bre Gigenart beruht auf bcin 
Jiorwiegen einer beftimmlen Waffe. 3ud) in Teulftblanb finb 
•Be curopäifdjen gauptraflen pcrlreien: bie norbifdje, oftifd)c, 
Mnarlftbe, oftbaltifdje unb wcftifdje; baju fommen Ginfcbläge 
ber faliftben unb fubetifiben fotrie einiger Srctnbraffen, 


Oie Eigenarten ber curopaifmcn fiauptraffcn 

(©corbnct nach Ihrer jablenmäfiigcn Stärfe in ®cutfd)lanb.) 
■) ®ie norbif4e Waffe 

Sie ifl mll etira 50 Trojent in ®eul[d)lanb pcrlreien. Wein 
ncrbild)-germanif4* Wienfiben gibl e« ijler aber nur 6 bi« 
* frejent. 3bre burdi|d)nltilid>t fflräftc beträgt etwa 1,74 m. 
Sie finb alfo botbgewadifcn. baju fdjlanf gebaut. ®er Ropf ifl 
lang, b. b- bie Ropfbrelle enlfprldjt b«d)f(en« 80 Trojent ber 
Kopflänge. Tiefe« ©erbältnl«, ba« eine grofte Wolle in ber 
'Jagenforfihnng fpleli, bejcidjnet man al« „Ropfinbet". Sllrn, 
Wafe unb ba« betonte Rinn finb fdjmal, wie amt ba« ganje 
»<«41 fttmal wirft. (£barafteri|li|d) ifl ba« au«gewOlbtc 
Minierbaupl. Tie augenäffnungen finb weil; baburct erfetjeint 
ba« Suge gro&. Tie augenfarbe ift blau, blaugrau ober grau. 
Tie flaut ift rofig-bcü, ba« Blut fdjimmerl burtb, ba« weidje 
fiaar fällt ft^lidjt ober wenig. Seine ffatbe Ift beO* bl« 
bunfclblonb. 

Ter norbiftbe Wtenf4 ifl auf allen ©ebielen ber ®Jiffenf4a|t 
unb Runfl, Scdjnil unb ffitflnbung filbrenb, frafl einer grofien 
fd)8pferi|tben Begabung. 3bm ift ber menfdjlitbe SJortfdjrlit 
uoerbaupt ju banfen. Tie gräfeten Toütller unb Staatsmänner 
finb norbifib bebingt, in ber Run[t erfdjelnt al« 3beaibtlb immer 
wicber bie ©eftalt be« norbifdjen Wtenf4en. Tenn Selb unb 
Seele bllben bei ben rcintaffigen aRenfdjon eine (Sinbeit. liinein 
Ticnltben, ber norbif^e Tfcrte unb gäbigfeiten in fitb trägt, 
wirb ber Rünfiler foigllib norbi|4e ©eftalt geben, flflbnbeit 
unb TJiOenelraft prägen ben norbifdjen ©barafter. Tie b«<bll4c 
Sialtung cntfpriibt feinem innerften Tiefen. fflefabren finb ibm 
nur Hnreij ju neuen Taten. Starter ®Birtll4teit«finn paarl 


sssjr^nfizs r: 
,änfl " iunfl - er nci8 ‘ iu gci4,,, " n 

b) ®le offift*, Waffe 

20 ®««n!“s?, n |hla N S‘ W ‘'; Z""*"* “<«9» ungefähr 
r” 1 * 1 " - «I* ba4 ©egentcil jur norCi|*cn Waffe — Mion 

äs^sSSffiMsws 

«iu »7? ” J|4 (,.2tlernaifen“). I a « ©efldit wirft 
flaiji bie Wafe für« unb breit. Ile Sippen finb bid ba« »j„„ 
b ""; «Wnfarbe finb brounbiM^aribraunbie 

ÄäÄÄÄÄ:?“'« 

sss «,. wutsarstjus 

^rL l H,TrHE' sä 

, ' ”xf' 'I* furj, bat »tnlerbaupt Ho* ra-ti *,. i ( , ,.J1 
Ion«. Sc.ieltbnenb ifi bie grob, Wafe bli fort 3T, . W ! 
OH M „fübiernafe* geformt ift 

bÄ «• a«U Rnb 17,;: 

bunfel. ^ R0p,tK,ar ,M ' W# ‘ft ebenfall« 

ÄÄ»« 

«t gutmütig. Ile Sieb, Ju Watur unb ftdmat ift £*!»« 
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ü) Ile oflba11i14e Waffe 
Uhr 3eB0lferung««nteil betrögt nur 8 fproicnt. 3m ROrper- 
bau öbnelt fie ber oftifdjen Waffe, ibr Srfdjeinungäbilb ifi unter- 
lebt unb grobfnotbig. 23cfonber« Im fflefidjt ifi ble|e fflrob- 
fnmbigfeit betont. lie Stirn ifi etwa« jurQdflieljenb, bie Wafe 
eingebogen. Io« graublaue Säuge toirft Mein. lie Jjaut ifi 
beU. aber ni$t rofig. la« firaffe &aar jeigt «ine afibblonbe 
.törbung. 


lie ofibaltifben SWcnltben finb ftbmerföllig unb Jrembcn 

K genOber mifitrauif& 3m Jnncrn finb fie unbcfrieblgt, toe<b- 
m baber leiert in ihren Stimmungen. Sie neigen ju Wobeit, 


aber gegen Angehörige finb fie oft «örtUd). 


.) lie tpeftiffte Waffe 

3n leutfiblanb gibt ,4 nur toenig reinraffige Bcrtretcr. lie 
loeftiftbc Waffe ifi flelmoüdjfig (im lurdjfcbnitt 1,60 Bieter 
bo<b). aber fdjlanf unb jierlidb gebaut. 3brc Rop||orm ift lang, 
ba* (Beliebt ftbmal. 1er iücfitbtoftbniit ifi tvclj)- Tie Wafe ifi 
libmal unb gcrabc, bie Sippen Poll. Ia< bunfle (äuge erf.tjclnt 
grofi. lie Hautfarbe ifi bröunlleb- la« ftblitblc &aar bat eine 
|l)iporjbraune Jörbung. 

Icr meftiftbe SJKenfcb ifi |ebr betueglitb unb Icitbt erregbar. 
Sr ifi ein guter Sdjaufpiclcr unb entmiifclt bei IBelcgcnbcit 
grofi« Webegeinanbtbelt. ISr ifi (baralterlitb nltbt fonberiltb 
hochwertig. er neigt ju Dbcrflätblitbfeit unb Ireulofigteit. 

sieben biefen fünf ijouplraffcn finb in ber bculftben 23«- 
ivtfcrung geringe (finfiblögc anberer Waffen porbanben. lie 
lölifibc unb bie fubetiftbe Waffe geböten ju ben curcpaifcbcn 
Waffen, bie untereinanber permanbt finb, ntöbrenb Sinfdjlügt 
au« Hfrila unb Hfien ben |og. Srembraffen angeboren. 


I) lie föliftbe Waffe 

Sie ifi eine Säbart ber norbifiben. Sie ift b°<bgc!raibfcn, baju 
|ebr breit unb fibnicr gebaut. Icr Ropf ifi wuchtig. Ile 
Augenhöhlen liegen tief unter ber niebrigen Stirn eingebettet 


unb finb von flarlen Stauen über)Aaltet. Ta« s*j„n hi(1 ... 
®it &aut Ift rofig-wcifi, im fflefiAt oft rätliA-beO. Tie 
Pnb blau, ba« &aar blonb mit rötliAem SAimmtr. Ta« 
taftlaT/il*« ifl " i£t> ' 5r ‘« “»» »«wiflen- 

L / ft ÜU ^? ra ?" Sfaralttrjüg«. ®«r fällfA« 

22**SW £‘ nc 3i *'* °f‘ 8«abfju mit Starrflnn. 8«. 
j«i*nenb ifl fein Sang jum fflrübeln. 

g) ®l« fubetifA« Waffe 

_ 3m ®“ r 4Mn!tt finb bitft WlenfAen etwa 1.60 <JJ}«t«r grob. 

1,1 * l l8tmig. Ti« Stirn ifl niebrig unb [teil gebaut. 
* <r ,‘ l ' n , 0 "^ t ! < ’" Bor ' Xat * inn ‘f “»betont, bie 
S!f. (l ! 0 ' 'J, ad> *'« >S»tbtn finb bunteL Tief« 

vraff« ift nt>A wenig crforf*t 

ffrembrafflg« S InfAläg, 

wir “ n,n w< *“ n «««ff*«» 

SlnfAlag, bet bur* Wärncr unb 3tali«ner bort Eingang ge. 

0a '^i In4 l ’“ en nod) ,n f ri f*« ««Innefung bie 
„SAwarje SAmaA , bie TatfaA«, ba| In ben befc»tcn Wbcin- 
lanben beulfdje grauen unb Wläbel non Wegerfolbaten au« 
bem (ranjdflfAcn fteer« vergewaltigt würben. * 

®“* ‘Pblflflfna bra*i« ba« f Ob i [4 e Soll, ba« ein orlen- 
'* a lf« n 0« m ‘f* barfieat, frembc« Slut in 
ben beulten Toll«tärp«r. Ti« Oflfuben, aud) beulfAe 3ub«n 
genannt, weil flc gerab« unfer £anb mit ihrem SefuA beehren, 
elLn «^‘ ra M 4 . 6 ‘,‘ C0rt,Cra|la,i|4 ' «l'iwnt. Stenn- 

*"'?'***■ '«»« ®«flalt. 6«r lurj« Stopf mit 
»uarfÄ« SHnlcrOaup». bie etwa« na* vorn liegenben 
Hugen, bie 6-färmig gebogene 3ub«nnafe, ba« jurüttfi«b«nbe 

Ti« feelifdjen SigenfAaflen bc« 3uben finb un« gani fremb 
Seiner Eigenart tnlfpricbl c «. aU bie TBert« ju jerlidren. bl« 
norbifUe« Tßefen gefAaffen bat. Sr i“ unW^elbK 
«“ rofrt) «n. benn fein materlaliftifAcr 
Sinn erftrebt eine TBellberrfAaft Ober aOe Täller, bie er »er. 
f«»t bat. Sr ifl unfähig. Ober fl<b felbfl binau«jubenfen um einer 
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3bee willen. Turib biefen geiftlg-fcelifAen (Scgcnfal) ju 
anberen Söllern entftanb bie ,3ubcnfrage*. 


Dir etrltilung Ott Haffen in DenffifilanO 

Tie norbif4e ■Stoffe ift in 71 or bwe ftbeut f 4 lan b am 
ftärlfien vertreten. Tie fflrenjen biefe« Torroicgen« finb bur* 
ben TRain im Silben unb bur<b bie bcutfA-poinifA« Sprach- 
grenje im Often bcftlmmt. Sin fälifeber SinfAlag mach! ff<b 
ebcnfaO« in biefem (Reblet bemertbar. 

3» TlorboftbeutfAlanb fflOl ber oflballifcbc SinfAlag 
befonber« auf. Sr reibt bi« nach TRittclbcutfAlanb. 3u einem 
geringen 'Projentfa# ifl im Tlorboflcn au* bie fubclif*e Waffe 
vertreten. SOboffbeutf*lanb weift ben ftärlfien bino- 
rifeben Slnfcblag auf. 3n Sübw«ftbeulf*Ianb merft 
man beutlieb ben Sinftblag ber oflif*cn Ttaffc. 


Ctnlftb« $cfdii(btc als Haffcnftbtdtfal 

Ti« (Rermanen, bi« Träger norblf*en Blute«, gebären ju ber 
groben inbogermanifiben Tällcrfamillc. Tie 3“bogcrmanen 
finb bie leiste grobe Waffe, bie immer unb immer wleber Slul- 
turen aufbaute. 3aft fehlen e« bi« |ct)t ein Tlaturgefch. baft 
biefe Stulluren blühten unb vergingen. Stel« würbe bie nor- 
blfb* J)err«nfcbi*t burtb Strieg« au«gemerjt, vcrmlfcbie fi* mit 
frembem Slut, erfAtaffte unb ging fd)llef|l!* an ber (Rcburlcn- 
bcfAränlung jugrunbe. Tiefen Torgang nennt man „Sntnor- 
bung", b. b. ber norbiftb« Seflanbtcil be« Tolle« gebl verloren. 
TJelter fehl« «ine (Segenauglefc but* „Entartung* ein: Ter 
„Untermcnf** erhob (ich, minberwertige Waden überwucherten 
fcbliebll* bie Iulturf*äpfcrif*< S*Icbt. bi« bann eine neue 
TßcOc norbif*cn Blute« Ober ba« £anb fträmte. 

(Such bie germanif*e Tällerwanberung war ni*t« anbere« 
al« eine folcbe TOcüe ber inbcgcrmanlfcbcn Tällcrflut. BI« fi* 
bie (Rermanen in Tculfcblanb auäbreitetcn, waren fi« „rein unb 
nur fieb fclbcr gleich* (Tacilu«): bo*gewa*[cn, blonb unb 
blauäugig. Streng voncinanbcr gef*ieben waren bie freien 
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»on bet zahlenmäßig Keinen Rne*tef*l*t. ®ann Permif*len 
M »iefc norbif*en Stamme mit ber Beoälferung »er «oben«, 
fflebiefc. »04 war ble Stimme bed Blufed no* mädjtlg genug, 
um eine flberban»nebmen»e Baftarbierung ju perbinbern. 

$cm Sbriftentum blieb ed »orbebatten. bie naturgegebenen 
Stbranfen zmif*en ben Wallen nieberjureiben. ®er Unfreie 
»urbe allmählich bem freien glei*bere*ligt. BJurbe er 'Prlcfter, 
bann würbe er ebenfadd frei. Später galt au* ber Stäbler für 
frei, bod) |*leb bie fejiale S*l*fung Im allgemeinen ble bbbere 
norbildje Schicht pon ber rafUfd) recrlloferen Unlerf*l*i. ®le 
auämerjung »er oberen Slänbe, bie nun einfebte. »urbe bur* 
Sebben, Rrlcge unb Rrcuzzüge, bur* bie Sbelofigteit ber Seift- 
lltben un» ble Rlnberarmut ber Stäbler beftbleunlgl. 

*le «erWlIniffe lagen für ben norbl[d)en BerJIterungdfell 
nodi Immer gflnltlg. bi« ira 19. Oabrbunbert mit bet Snbuftriall- 
nerung ®culf*lanbd au* ben unlerften Sdjldjlen ble Whbgild,. 
! cl ! 5 a T‘‘ cnt ' rflnt ’ un f H c fl ,b * n 3" ei"«" 3elfalter, 

bad ble Srcibcit unb ble Ungebunbenbeii bed 34 lebrle. tonnten 
minbcrmerflgc Btcnf*cn lid, Härter fortpftanjen ald ble SO*. 
«<&.,«««« Steuerzahler mit baju beitragen mußten. ble 
natflrli*e audlcfc, ble ati«f*el»ung lebcndiinfäbigcr 'TOenleben. 
ju Perbinbern. anbererfelld mürben biefe ralfild) mertpollen 
BePdlferungdbeftanbtcile gezwungen. aud materiellen Orflnben 
Ihre Rlnberjabl tleln ju ballen. Sin Slnfinn, ben nur ein 
gdnzlld) Inftinftlod getporbened 3eitalter überleben tonnte. ®a»u 
forgten ble me»! ( lni|d)e TOilfenfdiafl un» totale Sürforge bafflr, 
baß fronte OTenf*cn, oft mit fdjtreren erblldjen Selben bebaflct. 
am Sehen blieben unb fld> am Cnbe lorlpllanjtcn un» aber <brc 
RInber namenlolcd Unglüd bradjten. Sincn großen Bcrlull an 
norblltbcm Blut erlitt ®eutf*lanb bur* bie junebmenbe 3ud- 
wanbcriing, bur* ben BJellftleg un» In »er Wad>trieg«jeif. Un» 
nidU nur ra[|if*er Wlcbcrgang toar ble -folge, [onbern bamit 
WtorTr “ a " 4 " Ru " ur - blc 3erfe»ung ber germanif*en 

«ber ble beutfdie IPlffenfAaft gab und bie Renntnid ber 
®c|cne, nad) benen bie Bererbung per «4 gebt, unb bamit au 4 
bie 3Sägll4fcit, Waifenpflcge ju betreiben. 


IJä| 


öctcrbungslcfnc 



I. Sali* toar bie Meinung ber »ergangenen 3abrjcbntc, bafi 
alle WJen|*en glei* feien. ®a man nun bo4 nl*t ganj ab¬ 
leugnen fonnle, baß getoilfe Bcrf*lcbenbeitcn befteben, ftellle 
man eine Ibcorle auf. bie „bewied-, baß [ol*e »einen ainoei- 
4ungen auf bie Umwelt jurüdju|übrcn feien. Staubte man bo*. 
»a6 *tr einzelne Sigcnf4u|ten, bie er lpäbrcn» feined Sehend 
erworben habe, au* an feine Wadjfommen weiterPcrerben 
Wnne. Watürli* ftedt ein wahrer Rem In »le[en Bebaup- 
tungen: ®ic 3ufammen(c»ung einer Bolfdf41*t lann fi* änbern, 
toenn bie Umwelt, worunter mau au* b«rr|*enbe anf*auungen 
Sitten re*nen fann. ben audle|eporgang »eränbert, »ein 
Bolf bauern» unterworfen ift. Unb gcmlf) i(t cd mbgll*. baß 
Sinzclmcnf* feine Rinber in einer Wi*tung erzieht unb fle 
ur* in ihrer Snlwidlung beeinflußt. aber »ad ift ni*t bad 
Sntf*cibcn»c. 

Wir Pertreten ben ®runb|a«: Waffel [I3*idfall ®ie 
Berf*iebenbeiten zwil*cn BBItern unb Wallen beruhen auf 
Erbanlagen, bie Pon ®e|*le*t zu ®ef*le*t fortgeerbl werben, 
ohne baft ed bem Wtenfdjen mägli* ift, (ie zu oeränbern. Wir 
haben oben gefeben, bafi man bie Scfamtbcit bie|er anlagen ald 
(trbmaffe bezci*net. lie Erbmadc eined Bolted wirb nur bur* 


3»ei Tflanzen einer Blumenart 
färbe Poncinanbcr untcrf*ic»en. 


ifa*e art beweifen: 
bur* ihre Blüten- 
blüht rot, bat alfo 











»le anlofl. rot-rof in fl4, bi, anbet. weit; ihre anlage if. alfo 
weit-weit. Streujc id> beibe Tflanjen miteinanber. b. (,. bringe 
i4 bie beiben oerWebenen CSrbanlage. jufammen, fo »erben 
j»ei anlagen, eine tote Bon ber roten Blume unb eine rcei&c 
Bon bet ireiben Blume, übertragen. Ba« Grgebni« ift eine 
3»iM>enfatbe : Wofa. Streuje Id) nun jtoei tofa blfibenbe 
•Baflarbpflanjen miteinanber, bie bie anlage rot-weit in fl* 
tragen, bann muh eine bet anlagen abwethfelnb au«geflofcen 
werben, unb bie anbete Bereinigt fid> mit bet «weiten ju einet 
neuen Wanje. 34 etbalte neue Bflanjen, Bon benen ein 
® erte rot (anlage rot-rot) finb, jtoei Biertel tofa (anlag. 
rot.iueil ober weih-rot) unb ein Biertel weih (anlage weih- 
roeift). sieben ber Wlifibform (ommen alfo bie teintaffigen 

sresssÄr “■ 

Selb, amagen traten hier ulold, ftart. »Juflg ift aber eine 
anlage fiürtcr als bie anbete. Sie ift behtrrfdj.nb (bominant) 
bie anbere Berbedt (tejeffio). 3ft bie tote Sorbe bebettf^enb! 
bann »erben bei ber Streujung einer roten mit einer toeifctn 
Tflanje bie %td>fommen ju btei Blerteln rot, ju einem Viertel 
toei& blühen. Bie ?iad)fommen werben folgenbe anlagen haben: 

t0, ' r01 - 2- rot-weih. 3. welt-rot, 4. weit-weit. 

Slelcbjeltlg ift baburd, bewlefen, bat Oaftarbe reinraffige 
Madjfommen erjeugen rannen. 

®iel oerwldeltcr werben nalürli* bie Berhaitnlffe, wenn 
tH4t nur eine, lonbern Biele Urbanlagen abertragen werben. 
®ann finb bie Widglldjfelten naheju unbegrenjt. 

auf menMIid). B.rtjältnlffe angewanbt: au« ber Streujung 
Bon jtoei ober mehreren Waffen entfloht ein Waffengemifd,. in 
bem bie oerfd)lobcnarligflen anlagen Bereinigt finb. «4 ift aber 
mBglith, bat burrh eine fogenannle öntmifdjung au« 'Klfdjlingen - 
wiebet reinraffige Wienfdjen entftehen, ba« heit* fo(d)e. bie bie 
(Brperlldjen unb feeli|<hen (Eigenarten einer Waffe aufweifen. 
OTan fagt and,, ihr (Erfd)einung«bilb flimmt mit bem örbbifb 
überein. Wlan (ann bann ndmlid) oon ben Wicrtmdl.nbt« Wienfdjen 
ll 8' aberträgt fein Urbbilb auf 

feine vta*fommcn, ohne bie« Perbinbern ju rannen. t£r rann 
atterbing« ba« Öelllgfte, ba« et ln ft* trügt, bunt oerantmor- 
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tungjtofen fflebraud, Bon ®enutgiften, wie aKofjol unb Witotin, 
auf« fd)wer|te fd)übigen. 

abf<hliet<nb tann man fagen: Ser Wienf* ift burd, feine 
Urbanlagen gebunben. Sie beftimmen fein ganje« BSefen, ob er 
e« will ober ni*t. an ihm liegt c«, biefe anlagen unb ftühig- 
leiten weiter au«jubilben ober Beriammern ju laffen. Si* ihnen 
ju wiberfeten oermag er nldjt. 

lilne planmütige Waffenpflege hat bafür ju forgen, bat bie 
gefunben unb guten Urbanlagen be« ganjen Bolle« gepflegt 
werben unb bat fl« nldjt burd) bie Bcrmifdjung mit fremb- 
raffigen Elementen jertreujt unb baburth oemidjlct werben. 


ttaffenpflepe 

1. Ber Staat hat bie aufgabe, Wagenpflege ju treiben, aber 
feine Wtatnabmen müffen oom BJIUen bc« ganjen Bolle« ge¬ 
tragen fein, well fle tief in ba« Sehen be« Clnblolbuum« 
eingreifen. Sie belieben in ber aufartung unb aufnorbung be« 
Bolle«. 

2. 3unü<hf< ift wl*tlg. bat bie ganj minberwertigen Orb- 
anlagen au«gemerjt werben. Ber Stampf gegen ben „Unter- 
menfthen*. gegen <Bewobnbclt«Berbrc*cr, 3*wa*|lnnlge, 
Weifte«lranle u|w„ bie ihre Selben weiterpererben, ift aufju- 
nehmen. Sine abfdjllefiung biefer Slranfen Bon ber autenwell 
würbe ju loftfpietig werben. Sie werben in Beutf*lanb Bom 
.labte 1934 ab unfruihtbar gemadit (Sterilifation) auf fflrunb 
be« Wefetie« „jur Bcrbütung erbtranlen Wadjroudjlc«". (Etwa 
400 000 Wtenf*cn werben baoon betroffen. Bat e« fowelt 
(ommen mutte, banlen wir benen, bie früher Humanität, Wien- 
fdjenllebe gegen ade geprebigt haben unb an Siede be« Bolle« 
nur ben einjelnen mit ihren fojialcn Wlahnabmen. beba*ten. 
54 ift unmBgll*. bat Wlinbermertige bie Cfreube. Stinber ju 
haben, mit bem Untergang ber ganjen Wation beantworten. 

3. Ba« Stcrnproblem ift aber ber (Bcburtenrüdgang. 
Wo« nie ift in einem anberen Sanb bie (Befahr fo brobenb 
gemefen, bat ber Beftanb ber BeoBllerung in abfebbater 3«U 
nieht mehr ju halten ift, wie bei un«. BJir haben fogar Sranl- 
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«14 fco« wir wegen feine« 3wei-Rinbcr-Sbftem« perfpotteten. 
bei weitem überholt: in Peutfcgtanb berrfcht nie^t nur ba« 
3w«I.Rinb«r-, fonbern fogar bo« ISin-Rinber. unb Rcin-Rin- 
ber-Spftem! Um 1900 tarnen auf taufenb Pten[d>«n 36 gebenb- 
geborene, beute finb e« 15! SBir finb alfo babin gelangt. ba| 
bie ffleburtentabl innerhalb eine« Ptenfchenalter« auf übet bi« 
ftälfte jurüdgegangen ift. Sie öntwldlung ging ton oben nach 
unten. Pie böchften Schichten waren bie tinberärmflen. Port 
«ntlptach bie »eburtenjohl ber fvJIfte ber 3«bl, bie notwenbtg 
ift, um ben Oeftanb an Pienfcgen ju fiegern. Unb ba« Scglimmfte: 
biefe Selchten finb am ftärtflen norbifd) burchfegt, finb al|o bie 
Iräfligflcn be« Holte«! 3u« ber lalfadje. bah bie Rinber- 
to«“ juerfl in ben aügemein wohlhabenben Schichten geworfen 
ift, folgt, bafi nicht wirtfchaflticb« Notlage bi« Urfadje gewefen 
ift, fonbern bi« Setbflfucgt be« einzelnen, bl« feblcnb« Herant- 
wortlichtelt gegenüber ber Oiatlon. Pie beutfeh« Stau war plel- 
faih ju bequem. Rinber ju belominen; e« gab fa fotiel ge|«ü. 
f4>af«lld>« „‘Pflichten", man muhte ftanbe«gemäh auftreten, unb 
wa« man |onft noch ol« Onlfcgulbigung beronjog. Ptan rerfannte 
ben wahren Sinn ber Uh«, bl« geheiligt wirb, weil in Ihr bie 
3ufun|t be« Holte« ruht. Unb well fo bie Oh« finnlo« gewor¬ 
ben war, würbe fi« al« lüftige Oinrichtung tcrfcbrlcn; man per- 
tünbete ,,Rani«rob|chaft«ehe', „3«it«b«" unb IchrccJte am Onb« 
auch nicht tor ber Propagierung ber „freien Siebe" jurücJ, bl« 
ben Ptcnfchen auf eine Stufe mit bem Tier fteüt. 0n ber bent- 
fch«n Srau lag ««, (ich gegen biefe Herüchtllchmacbung auftu. 
lehnen, aber gcrabe fit war ««, bie ihr« «ufgabe tertannte unb 
ton (Bleichbered)tigung mit bem Ptann fchwärmtc. Wcwiif hot 
bie Frauenbewegung manche« ®rohe erreicht, aber fi« war 
richtung«lo«, Inftinttlo« geworben. Pe«balb ift c« auch '«in 
TOunbcr, wenn gewiff« Frauentrelf« für bi« Buflbfung ber Oh« 
eintraten, für bi« Piebcrrelhung atter naturgegebenen 3cgran- 
len twlfchcn ben ®c|cbl«cbtcrn. PJIt bem gefinnung«mühigen 
HcrfaU fehle nun auch »«« raffifch« Untergang be« Holte« ein. 

3n ber ®rofjftabt liegen bi« Herhailniff« am fchilmmflen: 
lei"« ®‘abt Hl in ber Sage, ihren Öer8(lerung«beftanb tu 
erhalten. Unb immer wicber ftrOmen tom ganb gefunbe, trüftige 
Ptenfchcn in biefe Stelnwüflen, bi« auch ih« Familien noch 


grober Fehlfchluh. Penn. bau man ein Holt tflnfllich Hein, 
bann wirb bie 0u«lefem3glichtcit immer geringer. Pie 
Schwachen werben fümtlich erhalten, unb bo« ganje Holt wirb 
Iraftlo«. Ferner ift e« noch immer fo gewefen, bah bie ®ren- 
ten am Onbe (ich Immer tugunften be« tinberreichen Holte« 
reefchieben. Schon heute fann man au«rechnen, wann Polen 
nbertbltert fein wirb. Penn bie Oftoblter finb ungeheuer 
fruchtbar, unb au« bem Problem „Paum ohne Holt" wirb 
halb ba* ®egcntei( werben: „Holl ohne Poum*. Pann wer¬ 
ben bl« Polen j.33. ihr« fflrente nach TBeften, nach Peutfch- 
lanb au«behnen, unb ein patififtifch terfeuchle« Holt müht« ben 
unerbittlichen Paturgcfcgcn weichen. 

Ter Staat hat bie Pflicht, biefe Onlwidlung auftubaden unb 
ben entgegengefegten Rur« einjufchiagen. Peutfcher ®eift muh 
in Schul«, Theater, Punbfunt, Rino unb Preffe hineingelragcn 
werben. Pein foü bo« beutfeh« ®elfte«leben wiebet werben. 
Ti« Hnfünge finb gefchaffcn — fegt geiht e« weiterbauen. Pa« 
gcfamle Holt muh für bie 0ufgabcn, welche bie 3utunft an aBc 
fieBt, gcfchult werben unb fidj bewuht werben, bah nur burd) 
grbhlc TBIB«n«fUrte unb Opferfrcubtgtcit ber Bufflieg ertümpft 
werben lann. 

(gleichzeitig muh bie erbgefunbe, tinberreiche Familie flberafl 
begflnftigt werben. Purchfchnittliib müffen pler Rinber auf ein« 
Obe tommen. Purcg Steuern muh bafür geforgt werben, bah 
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fein materieller Vorteil barin be[te()i. unBerbelratet ju fein. 
®cr ber Gbo fotten ®efunbbeit«päfle au«gegeben werben. nnb 
jwar Bon Madenämlern. Si mud untergeben trerben jwildgen 
OTenMen mit mlnberwertigen Grbaniagen. bie fterilifiert (inb 
unb nur untcreinanbcr betraten bBrfcn, unb folgen mit wert. 
BoOcm erbaut, bie feberjeit untereinanber beiraten bflrfen unb 
beren .»amillcn befonber« geflOgt werben. Bie Gntldgcibung. 
ju weldger erbgruppe man gebürt, trifft ba« Maflenamt. 

Bie Bcfcltigung ber Hrbeifölofigteit fpielt eine grobe MoDe. 
»rauenarbeit muft möglldgft eingefdgränlt werben. Steine Ber. 
? a ate !L?' aU bar| bcru|(,,a,i 9 I«'". unb foweit e« möglldg ift. 
foaen Hänner in bie Bon »rauen belebten Hrbeltäpläb« ein- 
rüden. Bie »rau mud willen, wobin fie gebürt. ®Bir Berlanacn 
! br - baf l He nun ein „®relcbenbaf«in* ffibrt: nein, fie 
foD teilbaben an bem goldigen geben ber Motion I B5o fie im 
# fentlicben geben tätig fein mud. foü de t* tun. Mur barf 
nidjt ber grolejte 3uftanb einfebren. bat, ber Hann bie bäu«. 
M(*en Tflldgten übernimmt unb bie »rau fflelbBerbienerin wirb, 
g« foü wieber ber Mormaljuftanb geldgaffen werben. In bem 
ebet in feinem natürlichen Cereid) tätig ift. 3n ber grjiebung 
ihrer Stinber foü bie »rau ibre beillgfle Hufgabe feben, unb 
ber Staat wirb bie Borbeblngungrn baju fdjaffen. 

*• 2 fl SS" b,t «'burtenaat)! im Hnfteigen begriffen, bann ift 
aud) bie Höglidglelt gegeben, Hu«lele ju treiben. Hu«lefe - 
ba« bebrütet für ba« beulfdg« Boll Hufnorbung. bie Hebrung 
feiner norbifdgen Srbanlagen. 3n aOcn 0d)id)ten finb ror- 
Wiegenb norblfd.« Henfdien ju finben. ®lefe haben bie Cer- 
Pfliebtung, ibr Blut rein ju erbalten. Sie foüen nldjt ringe, 
hübet barauf fein, bad fie ber fübrenben. wertefeboffenben Made 
angebären, aber flolj |ebe Berbinbung mit anberen Mailen ab- 
lehnen. ®afflr müden Opfer gebraut werben. Befonber« ber 
norbild>e Hcn|d) mud barauf adtten, feinen Stärper nicht burch 
fflenudgifte ju fdgäblgen. ®enn Babaf unb Hlfobol dnb bie 
grädten »elnbe be« Ungeborenen. 

®er Staat bat biefe Seil« untere« Bolle« befonber« ju be- 
rfldfldtigen, j. B. bei ber Sleblung. 3m Offen fann bann ein 
werben 11 '' norb,,4 ' Bctmanif4cn ®»K*fiu«« geftbaffen 
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S. ®ie Bermifcbung mit »rembBöllcrn mud ftreng unter- 
bunben werben. Oben haben wir gefeben, bad ein Baftarb 
mlnbetwerflg Ift unb im Stampf um« Bafeln gegen reine Muffen 
unterliegen mud. 3wifd)en Berwanblcn Böllern ift eine Ber. 
mildgung wohl möglitb. Wenn fie autb nldgt gerab« ju wünfiben ift. 
Hber Berbinbungen Bon ®eulfd)en unb Megern ober Beulfcben 
nnb 3üben finb auf (eben »aü fdgäblicb. ®cnn biefe Böller flnb 
roneinanber fo oerfdjleben, bad ö«r Hiftbllng fdgwere Stbäbi- 
anngen unb Störungen leiblicher unb fcelifdger Hrt aufweift. 
7 lefe .Strcujung«unflimmigleilcn' Berbicten folibe Bermiftbun- 
gen Bon felbft. Hber Biele Henfdien hörten nicht auf bie 
warnenbe Stimme be« Blute«, unb fo war e« mögllib. bad unfer 
Bull bureb )übi|cbc« Blut ju einem groben 'Projcntfab jerfelgt 
würbe. S« war falfib, wenn man behauptet«, bie 3uben bllbeten 
blöd ein« Meligion«gemeinfcbafl. Han überfab, bad ba« fübifebe 
Bell feit Bielen »abrbunberlcn eine Hu«lcfegruppe Ift, In ber 
aüc Gigenartcn fo rein gcjücbtcl würben, bad H« «Ine ungeheure 
I <r,hfchlag«traft befitjen unb bei einer Streujung «ine fo flarlc 
Wlrlung jeigen. bad fie (ich bi« in fernfte fflc|cbl«ebt«r fort. 
Pllanjen. ®a nun bi« Qualitäten ber 3ub«n befonber« in mora. 
Illiber ftinfldgt nicht febr hoch finb, lann man fiib |a ungefähr 
eine BorftcUung Bon ben Bcrbccrcnbcn »olgen machen, bi« bie 
fübifebe Bcrmifdgung innerhalb unfere« Boll«lörpet« berBor- 
gerufen bat unb noch Berurfacben wirb. Hl« »ube gilt neben 
bem reinrafflgcn unb bem ftalbfuben auch ber Hlfebling. unter 
beden »rodcltern «in ftaibfubc gemefen ift. 

Bon »ranlrcicb b«r broht bie febmarj« «efabr, bie Baflar- 
blerung bureb Meger unb Megermlfcblingc. »ranlrelcb« enbgül. 
ltger Untergang ift bcficgelt burib biefe Manenfcbanbe. Unb 
feine Hngft Bor Beutfdglanb ift nur ju berechtigt: nicht Bor 
Teutfcblanb« Blaffen, fonbern Bor bem flarfen gcrmanlftben 
•elft. ber gröberen Meinbeit beutfeben Blute« gegenüber ber 
wadgfenben raffifdgen 3«tfebung unfere« wefllicben Macbbarn. 

Ber Böllifbc Staat wirb febe (finwanberung »rembraffiger 
rerbinbern. ®ie »arbigen unb bie »üben, bie in Beulfeblanb 
wohnen, werben unter befonberem M«d>t flehen, ffibe” jwifdgen 
Teutfcben unb »rembraffigen finb ju Berbicten unb für ungültig 
ju crtlären. So wirb langfam eine Gntmifibung beutfeben 
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®" ** b ^'f*‘ n 3“8*n» «es* Ci. an ff* fclbft blc »cbonfcn 
Ei-M?* V Tai '*“«<** '»»‘I »eiff. 

baR eS bic Sragcrin bet 3n(un|t (eines Zolles ifi, baff c« einfl 
ein gefunbe« fflef*lc*l etjicben muff. 3« B®3S. sollen mir 

■fr *52? ®' S',“S ,n ® onn,n t>flie unb «SinterMlte »ollen 

" I 6 M ®l>«l un» (toben. Spiel ibn Oben, benn 
» ? J ?‘* 3u,un " an Mieten aufaaben 

(leUen »irb. linier ®cnlen foU tein (ein. unb mit Wollen uns 
un(etet «eranlroorlung berouffl bleiben: ,3n bet ftanb unb in 
bet Brl bet Stau lical Die ©rffaltung unferer Waffe.' 


4:r#c $tlft 

In btineenben Sillen big jum ©inlreffcn bei atjle«: Wie auf- 
aeben! T arfiber entf*eibet nut bet arjt. 


A. nitgcmcinc IHafjnnljmcti 


1. 10 b e S f a 11. >) arj(! b) alle« unocrinbert la|(en, fall« 
3>erbrc*en. c) 'Polijei, ßllern, Berfl*crung bcna*ri*tigen. 
«•» ®*0‘"e «ufjci*nungcn übet Orl, Seil. UmffJnbc, Seugen. 


2. Unfall, n) arjl. b) (Elfern, «erff*erung, .Grünten, 
laffe. etul. 'Polijei bena*ri*tigen. c) aufjei*nungcn Ober Or«, 
.len, llmfiinbe, 3eugcn. d) Sans äbbolung bur* auio ufw. 
mballifc genaucfle angaben fibet 3rt bet 'Bcrlebung unb 
ßlanbort ®on(l na* HSgll*reit (elbfl »eltcrf*affcn. 


«SunbBerbanb. Belm auSjiebcn gefunbe Seile ju- 
et(l, Ironie julc*!, beim anjieben umgclcljrl. 


keimfreier Bcrbanb: TOunbe »MUg unoerJnbctl laffen, ni*t 
frfllen ober trifdjen. allenfalls groben 3*muff mit leimftciet 
rmjclle enifernen unb «Sunbrinber unb Umgebung mit 3ob- 
llnllur aniitei.tjcn. Wie ?6alle auf BSunbcn (Bcrllcbung). 
3ietbanbpad*«n entfallen. ®le|enlge 5(i*e be« «erbanb- 
mufls. bic auf bie OTunbe lommf, barf fcineSfaHS beeill)t( 
»erben. Bei Blutung fefl anjicljcn. 


4. (E I a ft i f * e r Berbanb bei «crf(au*ungcn. mit elafl. 
Bmbe (Somaflaft, ßlafloplafl). Will »affigem 3ug ©eien! 
emwidcln. ab[*ntlrung oetmeiben. <®aS ©lieb wirb fonfl 
blau ober gar »clff. gefühllos.) 


5. Sdjicnenberbanb. Bei Rno*cnbrfl*cn. SaüS «Sun- 
ben oorljanbcn, leimfrei »erbinben (f.o.). ©lieb »ei* ein- 
»iicln, Rno*enoorH?rünge befonbctS polflcrn. S*icne an- 
»Idcln. ®ie S*icnc muff bie ©clcnle ju beiben Seilen ber 
Bru*flcllc ebenfalls fcfllcgcn. 
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, 9 ,\,® c f 8 r ti c r u n g. 8m beften Strantenaulo. 3m TJotfaü: 
*> ®‘" 9UM: auf Skullern, gudepad. auf atmen, b) 3iwi 
2Mbcl: ganblreuj. Sragfip, Stod, au atmen unb Seinen. 
Sragbapre. 



7. St (1 n ft I i 4 c atmung. 

«) Stuft vdnig frelicgen. 

b ) OTunb unb 9ia4en van fftembWepetn (3pel[en. 34lamm. 
SBaffet) vOQIg ftel ma4en. ffirtrunlcne Ober« Knie legen. 
Stopf na4 pinlcn beugen. 3unge vorjiepen, Sruftlorb ju- 
fammenpteffen, fo bap bat SBaffer betauglüufl: aHeg in 
1 bl« 2 OTinulen. 

c) 3unge mit Saf4entu4 uratvldeln. frJflig peraugjiepcn, am 
Stinn feflbinbcn obet 

d) ilnletllefer am Iticfcttoinfel faffen unb na4 vorn f4icben. 

e) StleibcrroUe unter Streuj unb unteren Brufttorb. 

I) Unlertbrpcr rearra palten. 

g) Sei '.Irmbrucp atmung I, bei 9tippenbru4 atmung II. bei 
beiben atmung I. (Siepe nä4fte Seitei) 

h) atmung I (eine geiferin, armbru4): 15- big 20mal in bet 
Minute ben unteren Seil beg Sruftlorbeg Iräftig ju* 
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lammenpreffen. langfam an* unb f4nca ab|4n’eHcnb, unter 
Benupung beg eigenen SWrpergeivitptg. 

I) atmung II (jrvel gelferlnnen, 9lippenbru4): arme an 
Ober* unb Unterarm paden, 15* big 20inal in bet 'Minute 
im 3lei4la(t 

t) gebeugt auf bie Brufl preffen, 

b) im Sogen jurüd, auggeftredt neben ben Stopf brflden. 

J) Sei ri4tiger atmung ptrt man bie £uff pln* unb per* 
ftrci4en. Sonft 9la4en no4fepen. Sunge fUrlcr peraug* 
jiepen. 

k) Stunbeniang fortfepen, big ber Brjt lommt. 









B. Qctlchungcn 

Sei jeher Verleitung, bie liefet al« etwa 0,5 cm gebt unb mit 
©artenerbe, adererbe. Straftcnftaub, 'Pferbemift, ®ung, tr Ode. 
nein »olj bcrunreinigl fein (Bnnte, in«befonbere bei jerfegten 
unb unlerbbbllen VJunbranbern, muft mBg!i4ft halb wegen 
Sefabr be« OTunbflarrlrampfe« com 3rjl eine ©infprigung 
Vorgenommen werben. 

1. 0 b f 4 ü r f u n g : Reimfreiet Vetbanb (f.o.). 

, 2 : (Jf^lugern. bei unvcrlcblcr »aut 

feuible ümftblüge, bei Verlegung (eimfreier Vetbanb (f. o.), 

3. V3unben: 

•) fuuber. mit glatten Clanbern, mcifl ©liib obet SAnlll. 
Reimfreier Vetbanb (f. e.). 

b) verfilmt 1)1, mit jerfegten unb unlcrbbbllcn dinbern. 3u. 
nJibfl bluten laffen. ftaare ber Umgebung mit S4cre. grobe 
Verunreinigung unb abgerüfene !?lelf4fegen in ber VJunbe 
felMI mH (eimfreier Tingelte entfernen. Cbil 3o»lin((ur 
Vfunbrünbcr unb Umgebung anftreldjcn, aber ni«l in ber 
VJunbe flo*crn unb wühlen, nidjl fpfilen, (eine Walle. 
Reirafreier Vetbanb. 0rjt. 

4. V I u 1 u n g. 0u« ©«lagabcrn beflrofe« Vlut. ftoftwclfc 
fpr benb au« Slufabern (weniger gefdbrlid» bunlle« Slut in 
glei^mjftigem Strom fidernb. (Eine (tariere Vlulung muft unter 
aUcn UmMnben jum Stellen (ommen. nolfaD« ohne dfldflht 
auf Rclmfreificit ober Sdjmcrjen. 

a) »Inlegen. verlegten RBrperteil bo*lagern ober -galten. 
Clube. Om ClotfaD fofort mit fauberem Safdjentu4, »emb. 
wenn ni«t anber«, mit irgenbeinem Rlelbungbftüd ober ber 
blofjcn fianb ftarl auf bie blutenbe Stelle brüden unb ni*t 
wieber loülalfen. bi« anbere CRaftnaftmen getroffen Hnb. 

b) 0n arm unb Sein: Starter 0b(4nQrungävcrbanb. Ober- 
halb ber Slutung«[tcBe. b. b. in didjtung fierj. ba« ®lieb 
abbinben mit fflflrfel. ftanbtu* über weiiber Unterlage 
(fonfl &aut- unb Clcrvcnfdjablgung). ®ie abfibnfirung muß 
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febr (räftig fein, ba fonfl nur Sebinberung be« düdfluffc« 
unb Sunabme ber Slutung. Sei rilliger 0bf4nürung wirb 
ba« ©lieb weift (nidjt blau!) unb bie Slutung ftebt. 0m 
beften geeignet finb Oberarm unb OberfAcntd. »B4flbauer 
ttwa 2 b« 3 Sfunbcn. bann wenigften« Coderung auf 
5 CRinufcn. 0rjtl 

c) 0n Ropf. »al«, dumpf 0bf4nflrung nie»« mbgli*. ®ort 
ftdrlftcr Vrudverbanb. ®ur4geblutelen Verbanb nldjt ab- 
reiften, fonbern no<b (tarieren barüber. diiftt trtnlen laffen, 
(cine«meg< Raffee ober 0ltct>ol. 

d) Sei f4weren, unflidbaren Slutungen nie»! wci<trf4affen, 
faü« arjt ober Rranfcnaufo |4neB (ommen (Bnnen. Sonft 
(ibneOflen« «um 0r«t, helfet Rranlenbau«. einige CRabel 
jur Verfügung ballen, faü« Slutübertragung erforbcrlie». 
Sei SefBrberung verlegte« ©lieb belagern! 

e) dafenbluten: »inlegen, Claden unb Ropf bo4»(a0«rn, »al« 
von Rletbern gan« frei madjen. dafe mit jwel Ringern 
gleich unter bem dafenbein 10 CRInuten feft »ubrüden, 
bann vorfid)tig lo«(a|fen. VJaltcpfropI in bie dofe, 
Slutgerlnnfel nldjt entfernen. VJarme« ftuftbab, (alte Um- 
fdjlBge auf daden unb Stirn. 

Sei leldjteren Slutungen: langfam unb tief bur4 bie dafe 
einalmcn, burdj ben CRunb rafdj ouäotmen. 

5. V e r fl a u <ft u n g. S4weüung im unb um ba« ©clenl 
(..bidet' RnB4el obet Rnie), S4merj bei ©ebrau4 unb auf 
Xrud, bun(elb!au-rBtli4e Verfärbung bur4 Slutcrguft. 0n 
Rno4enbru4 (f. u.) benlen. Unbeblngtc dube. bo4>09*™. Sri 
»autvcrlegungen junä4ft (eimfreier Verbanb. Sdjienenvetbanb. 
Sei unvermeibli4em ©ebrau4 be« «clent« (öfter. c(aftif4cr 
Verbanb (|. 0.). 0rjtl 

6. V e t r e n I u n g. Unnatür(t4r Stellung bc« betreffenben 
©liebe«, ba« in bem ©ctent von felbfl gar nl4t unb von einem 
anbern ebenfall« ni4t ober nur mit greften S4merjen etwa« 
bewegt werben fann. Starter S4merj, SdjweBung bur4 Slut- 
etguft. 0n Rno4enbru4 benlen. Reine (£!nrentung«vcrfu4e! 
einrentung mBgll4ft halb bur4 0rjt. Sei V3unben junä4l< 
I. Imfreier Verbanb. S4i<nraverbanb. 
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7. R n o 4 e n b r u *. Starter S*metj, S*»eBung bur* 
Blutergu«. unnaffirli*c StcBung unb Berecgll*reit bc* be- 
treffcnbcn ©liebe«, bagegen felbflänbige Berocgungcn f*on 
roegen ftürffter S*mcrjcn ni*t milgli*. Unter Umflänbcn 
bur*fpicfjt bet Rno*en non innen bet bie &aut (oifenet obet 
tompligicrter Rno*cnbru*). 

OffeneBrB*e: Rno*en nl*t unter bie &aut t urfld. 
Wieben; wo« btaujen ift. bleibt braunen! Keimfreier BJunb. 
ecrbanb, bann wie einfache <gcf*loffene) Brfi*c bebanbeln. 
S*ienent>erbanb. Schnellen« Brjt, Hranfenbau«, 

ffiinfacbe (gefcbloffene) BrD.be: Ommer fo an. 
(affen, baft bie Rno*enenbcn au«cinanberge.togcn »erben unb 
ft* ni*t «heuern (ännen (ba febr «hmcrjbaft). ®i, beiben be. 
na*barten fflelente finb in brn rubigfleDenben 3*icnenoerbanb 
mit bincinjunebmen. ©lieb in ber Sage rubig fleDen, bie am 
»enigften «hinerjt. ©egen S*mcrjen tüblc Umf*I3ge. (DIi*l 
bei offenen USunben.) fjefle Berbänbe finb na* Beruhigung 
be« Sran«porte« toieber ju lottern (S*merjen bur* ju- 
nebmenbe Spannung infolge be« Bluterguffe«), «rjt. Krönten- 



8. H u «f e 11 i ft. TIDbli* bei heftigen ober ungcf*idtcn 
Bergungen: «artet, reifjenber S*mctj, 3*»ä*e im be. 
Irclfenben Hudtetgcbiet. öinbeOung an ber OÜ&fteBe, Hu«tcl. 
»ul« baneben. OfubigflcBung unb Oläbcfung ber beiben 
Hu«telcnben bur* Gntfpannung. Hetfl Oberf*entel, Ober- 
arm, hatten. Bclfcr 21rjt, Krantenbau« (Hu«tclnabt). 

9. Sebnenri«. Hei« a*iBe«. ober Bi,ep«|ebne. 
e*»a*cgeföbl. Unm5g(i*teit, ben Hrm ju beugen bjw. auf 
»en 3eben ju «eben. OfubigflcBung. OMberung ber beiben 
Sebnenenben. Br}t, Krantenbau« (3cbnennabt). 
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a) Speer, Helfet, Kugel. HDgll*« ftedcnlaffen, befonber« 
abgebro*ene StBde. Bn arm unb Bein aDenfall« betau«, 
iicben, babei auf «arte Blutung gefaxt ma*en. Keimfreier 
Berbanb. 3m Kopf, &al« unb Oiumpf im aDgcmcincn un- 
eeränbert ftedcnlaffen, nur im OZotfall oorfi*tig in ber 
9Ii*tung bc« ©inbringen« bcrauSjtebcn, babei auf «arte 
Blutung gefaxt fein. Safl« ohnehin «arte Blutung, Bb- 
Hemmung ber Suftröbee ober Quet|*ung eine« Buge«: 
&erau«.ticben. 3*ncBften« Brjt, beffer no* Krantenbau«. 

b) Splitter. Bn &anb unb Su«: BSarmc« Seifenbab, um- 
gebenbe ftaut, Oülgel, forecit mbgli*, mit gebogener 3*ere 
abf*nciben, Splitter mit pinjettc bcrau«)icben. Berbanb. 

c) Kopierftift. Bbgcbro*cnc Stßde «nb f*ncB«cn« ju ent- 
fernen, ba f*»cre< 3eUgift. Keine Slfljfigteitl Brodcner 
Berbanb, arjtl 

II. 3nnere Bcriebungen. Bei Ber|*Bttung, Quet- 
f*ung, Bbfturj, Überfahren. Oii*t« effen ober trlntcn laffcn. 
S*neB«cn« Brjl, Krantenauto, Krantenbau«. 


C. SonftifK Unfälle 

1. Soll»utbi& (»unb, Rabe): Kräftig bluten (offen 
bj». aujbrfldcn, grflnbli* au«»af*en ober (oben. Kopf bc« 
Biete« jur Untcrfu*ung einf*ittcn an 9)obctt-Ro*.3nflltut, 
Berlin. BrjL 

2. 2*(angcnbi«: Bluten (affen bjro. au«brDtten (n i * I 
auüfaugcn). ©lieb tief lagern, 1 Stunbc abbinben, 5 Hinutcn 
lodern, abbinben uf». Brjtl 

3. ffi r f r i e r e n : Borfi*t beim Bnfaffcn ber Obren, Olafe, 
Singer, bie lei*t abbrc*en. Hit S*nec ober nafffaltcn 
Jü*ern im (alten Oiaum abreiben, bi« Olätung eintritt. 
Salbenuerbanb. ©rfrorene: Bab, bon 0 ©rab bi« 35 ©rab, 
Temperatur aBc 10 Hinufen um 5 ©rab fteigern, ober »ic 
oben. Borfi*tig tün«Ii*c Btmung. Brjtl 
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~ h . .• S cu " “'I Santi. Seden ufir. erftiden, 

am Soben rollen, m*i au«blafen ober umberrennen. 

L ®rab: WSIung. Salbe ober 'Puber 
IL ® r “ k: , ® lafcn ' “uffledjen. Salben- ober Xuberoer- 
banb (Sranbbinbe). «rjl. 

3eu*t«, Serbanb. Rranfenbau«. Sflr 
«lulübertragnnfl Urnen fi* mehrere Stäbel jur Beifügung 

•ÄÄ? : 5 " “"" ** a *™- “ *■*»• 

ot s.'.:?,e»<- »> 

»,25*«. *“■* ■“ »•■»->•»«.». 

8. i) o * | p a n n u n g : Stromlrei« unterbre*en bur* Mn. 
fü!i. 6 .1 < r? ra i1 t ’ CtM ' ®“*f*«Mung bjio. Rurjf*lufc twrbeifflbren. 
®abei «orfl^il Si^ |elb(l ilolleren. Serunglüdte nur an 
ben »leibern (affen, mdgli*f| bon ber lirb* Kolleren. Ranft- 
“4* Ahnung, am. Rranfenhauä, ^ 

0.Z; ® ‘ *1? ‘ 0 8 : «“f ■nangelhaller TBdrmeabgabe, 

fileren in Tff bcl ,eU( * , ‘ r *“(•> *>r «emilter, Star- 
ötirinn.en mm" i” ,! V," 6 gewundener Rolonne. Sieben in 
überfüllten «Meilen unb Waumen, Turften. 

S*lPd*ege|übI. S*wlnbel. S*irarjmerb*n »or ben «uaen, 
® c, “ bl 8 rtBn l*", bunlelrol. <J>uI« f*n>a* 
fühlbar, raf*. Obnmaibl. * 

?° < ’ 1 *<“»*' Wfnen: «ragen. 

aaUtOrnfJau * 13,ui “ ro< 0' « a "f«We Atmung, 
felill* hm 8 . n 3 ™ Unl ’ SrU "- ®‘ nn ** aeiruff.fein: 
rei*li* Irmfen laffen. Wube, big Tage«bib* norbei. 

filnmr n il * *rr‘ i* : _ Xurd > nnmllltlbare öef.rablung be« 

ÄnfbW' *ÄÄ Ä ÄÄÄ 

ssrs t. 

«ugen, (aller is*ireif), S*n>a*e in ben Seinen. SremofcifaB». 


(eil. Sefi*t ift Hoff. grau. Wingc um ble «ugen. ftlnlegcn, 
Ropf lief, Seine bcefc. «leiber Offnen. «üble Umf*läge auf 
Ropf unb Stuft, im Tiolfad (ünfilidjc «Imung. 3aH« bei Sc- 
irufflfein: «affee, Tee. Wube. 

10. Seblrncr|*üttcrung: Tut* Unfall. «*ten auf 
SdkJbelbru*. Semuffllofigleil, S*ioinbelge|übl, Ropff*mcrjen, 
flimmern por ben «ugen, Wauf*en ln ben Obren, ffirlnne- 
runggftOrungen, 5rbre*cn, flbelfelt. Wubc, ipaagcre*te Sage, 
(üble Umfrage auf ben Ropf. «nt, Rranfenbau«. 

11. Serf*üttung: «*len auf WlppenbrQ*c unb innere 
Scrletungen. Sanb, Roble au« Siunb unb ütafe entfernen, ge- 
aebenenfaü« (ünftli*c «Imung. 

12. Wau*bergiflung, Bagoergiftung: Rein 
,teuer, (ein offene« £1*1! Sei Sinflelgen in Sruben, Srunnen 
ufw. anfeilen. Selm Welten naffe« Tu* por ble Wafe. JJenfler 
auf. 3rlf*e Sufi, ffinflli*e «Imung, ftersmaffage, Sauerftoff- 
gerat beforgen, Jfeuenrebr. 

''aulreiie: Ralle Übergießungen, mil fla*er ftanb ober 
(allem naffem Tu* auf Srufl unb Süden |*lagen, Bcru*«- 
reije: Satmlatgelft («mmonlad, (£|flg. 

13. Rampfgalbergiflung: Sa«erfran(te nicmal« 
(Obren, au* wenn fl* d* für fablg ballen, «u geben. Wut 
liegenb Irangporlleren (Tragbahre), fla* atmen, «u* ln an- 
l*elnenb lei*lcn fallen: «rjl! Om übrigen flebe Rapllel 
Ba«f*u| Seile 274. 

14. Ser gl (tun g : «ml «polbere! Stft mSgli*« fefl- 
mliellen oerfu*en. Urbre*en berbelfübren, rci*(i* lrin(en 
laffen, «bfübrmiltcl. Selltube, Seiba*ung, f*ncnflen« Mrjll 
Sei Tbo«pborberglflung: (eine Will*, (feil ober Wijlnu«bll 

15. Slinbbarmenljflnbung: Scibf*merjen. befon- 
ber« re*l« unten. Steift. ni*t Immer, ffrbre*en, flbeKeil, 
Sieber. Serflopfung. Sau*mu«(el gefpannl. Sei gerlngflcm 
Serba*! fofort «rjl, Rranfenbau«. Tragbahre, beffer Rran(cn- 
bau«. Otur flüffigc Rofl, am beften ni*l«. 

16. «ugen: Sei allen undaren «ugenerlranlungen «rjl l 
Sei Serlegungen Serbanb über beibe «ugcnl Sei Seroufftlofen 
bie «ugen f*Iie%en, ba fonfl «u«lrodnung! 
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31 c in 6 I d r p t r (Snfeften, Staub). 

1. ilntcrtio [lart na« unten jiebcn. mit laubcrem TafAentuip. 
jiplel abraifipcn. 

2. Oberlib an ben "Wimpern faden, abbeben, über ba« Unter, 
tib jiebcn, jurüdgleftcn laden. 

3. 3all« (ein Erfolg, Slber umlrcmpcln, an ben OSimpern 
fanen, Streldjbclj ober Slciftlft aupen acacnbalten. Hb. 
tupfen. 

4. flftcnbc Slüffiglelt mit reliblitb OTalfer audfpülen. 

17. Obr. 

a) SrembfOrpet: Snfeften. Wemal« im Obr bobrenl 
Reine Snflrumcnle! Auf bic Seite legen. borfldjlla ben 
»cpBrgang mit lauraarmem TBafler füden, bi« bet Sremb- 
(brper bcruu«fd)Wlmmt. Sei quedbarcn Rbrpern (Erbfc) mit 
Hltobol i 

b) Trommelfellberledung: *ur<b Stilb ober Obr- 
feige (Suftbrud). TSilunter Slutung au« bem Obr. SBatle- 
pfropf, (eine«fad« (pulen ober haben! Hrjt. 

18. 8anb unb Sud- 

i) Sfagclbetlcntjünbung, Umlauf, Wetnagel. "Rötung, Eite¬ 
rung, Sibmerjen. 

IBarme« Seifenbab, Öffnung oon Eiferblafen. Sei ftJrleret 
Ocrclferung Mrjf! 

b) Singereiterung. Eiterung, barte Sibrocdung. ROtung, flarle 
Sibmerjen. 8el&c UmfdjMae, mebrmal« beide« Seifenbob. 
Eiferblafen auf[$nclben. Sali« nid)l in 12 Stunben Scffe- 
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rung: ärjt! Sei enlfpreibcnber Erlranlung ber &oplpanb 
mbgliibft fofort färjf. 

c) Slafen. Sei Orud (cimfrei auffteiben, fonfl laden. &aut 
niibt entfernen, einfeltcn, mit Scufoplaft überlleben. Süfic 
fetten, neue Strümpfe. San« 8«ut abgebt: Salbenoerbanb. 

d) 0?otc Steden am Sud- TBaflpen. cinfetten, mit Scufoplaft 
überlleben, baibjicgelfBrmig. Oerbanb (ann wochenlang 
bleiben. 

19. 5 u r u n (e (: Beginn mit deinem rotem 1>idel, burib 
~ rüden unb Rraten Sibraedung unb Slnraaibfen, Sibmerjen, 
Eiterung. 'Werna!« brüden. auib nlcpt fibneiben. Rupf, 8oip- 
lagerung. Trud unb Reibung feber Mrt au«(djaltcn. Salben- 
oerbanb, beide Srelumfitiag«. 

Sei Sieber: Settrube. Hrjt. Sei Si# im ©eflcpt äufierfte 
Sordibt: Seben«gefaprl Settrubcl Ofrjf! 

20. S e g I n n c n b e SI u t b e r g i f 1 u n g : Oon bet ber- 
leolcn Siede jiebcn rbtliibe fibmerjbaftc Streifen jum Rumpf 
bin; Sibraeregefdbl. (tarier Sdfmerj bei Bewegung, Schwel¬ 
lung ber Spmpbbrüfcn in Hipfcl. Seifte, 8o(«. Unbeblngfe 
.'(upcficUung in feuiblem Oerbanb. Tabcl mud immer ber 
ganjt SIrra, Ropf ober Sein feuibt eingcwidelt werben. 8oip- 
lagerung be« crlranden ©liebe«. Temperatur mcden, Settrube, 
Hrjt. 


D. Sthclfüfroobohccn 

3br tommt rlcdeid)t einmal in bie Sage, ein Oldbcl Iran«, 
portieren ju müden, ba« flip ben Sud oerflaudjt ober fonfl Per- 
lc(t bat. Oaju bebarf c« ber fipnedcn 8cr|!cdung einer Trag- 
babre. 

Eine elnfaibe Tragbahre baut ibr au« jrael Sang«boImen unb 
mebreren Querftangcn (oerfnüpfen ober ocrnagcln). Erlaubt e« 
bie 3eit- fo tut nocp eine RopfftOgc pinju. Eine Rotbapre er¬ 
geben auip jraei über Stangen gefndpfte Süden ober eine ju- 
lammengelnjpfte 3eltbapn, burip bie jraei 8ol«e gcfledt 
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E. tButcrbclcbung 

®i« SBieberbelebung einer (geretteten wir» Piclfab aub nob 
3n$e ber Retterin |ein, ba nid)t immer gicib »llfe jur SteBe 
ift. Tie eln|ab|le Sonn ber (ünltiidjen atmung mu{| baber 
lebet bebcrrlben. Wiemal« bar| ber Berfub unterbleiben ober 
Porjeitlg abgebroben werben, weil man bie (Bereitete bereit« 
Ittr tot hält. Wut ber arjt fann ben cinactretenen Tob feft- 
Men, unb be-abalb mufi bi« ju leinem (Slntreflen unbebinat 
unb rafb oBe« getan werben, wa« Oberhaupt jur Töiebcr- 
belcbuna möglib ift! 3unäblt löfe man alle beenaenbe 
Rlcibung. Tann maeben wir bie atmung«wegc oon bem ein- 
gebrungenen Tßulfer frei, inbem wir bie Werungiüdte über ein 
Rnic ieacn, |o bafe if»r Obcrtörper Ibräg abwärt« bangt. Will 
ber Italien ftanb ecben wir ibr einiac leiste Sbläge auf ben 
^üien. Wiemal« bürfen wir bie 'Berunglüdte etwa jum 
ablaufen be« einaebrunaenen Blaffer« auf ben Ropf fteBenl 
Wabbem wir bann 'vKunb unb Olafen gefäubert (laben, be- 
ginnen wir mit ber fflnftil(ben atmung (ocrgielbe Seite 258). 
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W ab wiebererlanatem B e w u f) t f e i n 
ffirfl wenn bie atmung wieber PäBig im (gang ift unb nur, 
wenn bie (gerettete Pofl bei Beroufetfein ift, bflrfcn wir ibr 
etwa« anregenbe« tu trinten geben (fbwarjen Raffte). Olie- 
mal« barf fie aub nab ’2Biebereinfe«en ber atmung ohne Stob- 
abtung bleiben, ba häufig bie atmung nab tarier Seit wieber 
au«febt unb bann bie fflnfliibe atmung fofort wcitcrgefQbrt 
werben mug. — 


F. Ketten ttom Boot aus 

auagejeibnete $bilf«mittel bei ber Rettung rönnen Boote 
lebet Hrt fein. Sclbfi ba« Icibtefte Faltboot ift ju gebrauben, 
rorau«ge|cBt, bah ber SJaprer ba« Boot unbcblngt beberrfbt. 
Oft ba« nibt ber 3a0, bann bilft aub ber breitefte Rahn nlbt«. 

Tie jwetfmäfjigftc 3orm ber ftlifc burb ein Boot ribtet flb 
ganj nab bem Boot«tpp unb ber TUannfbaft. Stet« bringe 
man aber nur bie 2pl«e an bie BcrungiOcftcn heran, nlemai« 
bie Breitfeite. Tie jwcdmäfilgfte 5orm be« betten« mit feinem 
Boot foBte |eber TBafferfporlicr auaprobiert haben 1 


G. Bettung ■Cingcbrotfitncr 

Bei <2i«unfäBen finb ganj befonber« 9Jub« unb umfibtige« 
Berbaiten nBtig. Wiemai« barf ber Wetter ftcbenb fib ber (£ln- 
brub«fl(Bc nähern, fonbern muh fein (Bewlbt auf eine mBgübft 
grobe 5Iäb« Perteilen, b. h- aifo an bie (Sinbrub«|tcBe heran- 
(rieben (mögiibft auf porgefbobenen Brettern, Seilern, Silben 
ob. bgl.). Sinb mehrere ftelfer jur SfeBe, fo bilben fie llegenb 
eine Rette. Ta« Tauben nab einem unter ba« (51« (geratenen 
ift jiemilb au«fibt«Io4 unb aufcerbem aufierorbcntlib gefällt- 
lib unb foBte nur eerfubt werben, wenn ber Wetter angefcilt 
unb gut gefibert ift. — 
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reir dncn -c«w4u»*t - 65«, mt 
un|cr Puftfabrtminifter »dring ju biefcr g r age fagf): 

„®«i( bem »ricgr terbeif» man bem bcut|b«n Boit« bic 
aBgcmeine Bbrflflung. Tic Wahrheit aber ip. bah bi, «eit 
b«ul, mehr in Waffen flarti ai« je jutor. 

I 5 aU i7*J » on »ri«gS[lugj,ugen Beben ring« um Teutfblanb 
lebrrjeit einfabbereit, wäbrcnb wir feibfl in ber Puft tOBig 
Wcbrlo« (inb. Sogar bic Bbwebr ton brr ürbt au« bol man 
un« bOflig genommen. Tabei if» Tcutlblanb bür« bie Pult, 
walle ftärter bebrobl oi« irgenbein anbere« Panb. 

® ,aM 1,1 f0t ®ombenflleger «treibbar. Unfere 
Wlbtigftcn Onbuftrlcn liegen im naben Wirlungibcrelb |rem. 
»et Sjiegerfampffräftc. Ter Puflfbub ift baber ju einer 
£eben«|rage |flr un|er Toll geworben.- - Tenlt einmal aber 
biefe lnboll«|d)wcrcn Worte nabi — 

Hin neujeftiibe« Bombcnflugjcug lann 500 km weit tot- 
fliesen unb ohne 3wi|bcnlanbung ju feinem giugbafcn jurflif. 

" ,0 ^* 4 Sombenflugjeug termag burbfbnittlib 
etwa 1500 kg Bombeniaft ju tragen; bamlt ift aber bie «nt- 
wialung nob teinc«weg« abgcfbloffen, benn bie webrfreien 
Slaalen arbeiten an ber BcrtoBfommnung ihrer Bombcnftua- 
jeug« unentwegt weiter. 

®a« gelamte Tcutfb« Weib i[t bemnaeb einem Bombenwurf 
preKgcgebcn, ohne baf) ein (Begner unten am Beben au* nur 
mit einem Juft bie Panbe«grenjen ju OberMjrelten brauibt. Ta- 
,L, bC rJ ü,‘ bCC 5 |u «"’‘0 "0<b Berlin ober OHilnbcn ton ber 
nagten ©renje ber nur etwa eineinhalb Stunben. unb bie 
3nbu|triebejirle in Sa<b|en unb an ber ttubt tOnnen in wenig 
mehr ai« einer Stunbe burib Bombenwurf beimgefutbt werben! 

Bombenflugzeuge fliegen bei Sage meift in gefbioffenem 
®e|cbwaberterbanb, bei Tunfelbeit nehmen fie in ber Siegel 

•) 3n bem aufruf jum Beitritt Jura „SMbeluftfbubbunb e. T* 
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eine geBffnete Sormation an, fo baft ein Slugjeug naib bem 
anbeten mit geringem jeitliben Bbftanb Ober ba« 3iei bi"* 

(treib*- 

3ur au«r0ftung geboren Spreng., Branb. unb @a«bomben. 
Tie Sprengbombe |oB entweber bureb ihre flaib Ober ben 
Boben blnlliegenben Splitter gegen lebenbe 3ieie ober, bei 
Ibwetcn Bomben, bureb »>' gewaltige Sprenglabung gegen 
BauIObfeiten, inbuftrieBe Bniagcn u|w. wirfen. 

Branbbomben finb im ®egenfab ju ben Sprengbomben nur 
fiein, fo baß bet Stieger eine grobe SJteng« baton mitnebmen 
fann. 

®a«bomben enthalten entweber fiOibtige« ®a« ober fiOffigcn, 
üdmdblld) terbunftenben Ramplftoff, ber unter Umflänben 
lange lebhaft unb wirffam ift (fiebe Seite 275). 

Ungeheuer grob ift bemnab bic ®efabr, bie unterer BetBIfe- 
rung au« ber Pult brobt, jumal un« febe wlrtfame abwebr 
(b. b- burib 3ogb|lugj«uge unb giugabwcbrfanoncn) bürde bic 
mSrbcrlfben Beftimmungen be« BetfaiBcr Tiftate« terboten 
ift. Wir mOffen un« bc«batb auf ben paffiten Puflfcbub be- 
librünfen — unb hier febt nun bic Sätiglcit be« St«ib<(uff. 
fibubbunbe« ein. ber bie Bufgabe bol. ben Seibflfibub ber Be. 
rdlterung torjuberelten unb burbjufObrcn. 

Buf bie Organifation be« Puflfcbube« tOnnen wir nicht näher 
eingeben. Wer fib »arflber genauer unterrilblen wia, befbaffe 
fi<b bie Heine BrofibOre „Seibflfibub im Puflfbub*. ®l« ift 
tom 'Pfäfibium be« Sleib«luflfbubbunbc« c. ®., Berlin 
NW 40, 3n ben 3elten 22, b«ou«gcgcbcn unb fOr wenige 
Pfennige OberaB ju hoben. 

Wir brouben einen fflr bo« ganje Slcib einheitlich orgonl. 
Berten Puflfbub- 3u biefem gebBrt junäbft ein gut arbeiten- 
ber, bo« ganje Panb flberfpanncnber giiigmclbebienft. 54 

fommt barauf- an, bafi febe« gegnerifbe Slugj«ug mBgllbB 

Iben beim überfliegen ber ©renje ton ber giugwab« erfannt 
unb fbneB weitergemclbet wirb, fo bafi »et ganje gtugweg 
unter Sewabung fleht. 

6anb in 6anb mit »cm giugmelbebicnft arbeitet ber Pult- 
ibub-Warnbicnft. Seine Bufgabe ift e«, aBc Ortfboften ufw., 
bie burb «in fflefbwaber gefäbrbct erfbeinen, fo rebtjeitig ju 
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."ü'üiÜ'aS? 1 W.Hrarmleruna bereit« roirflam Beworben (ft, 
«de bie Stieger ißre unbellooüe Sätigfeit aufgenommen hoben! 
9!ijt mlnber mißtig ift bie Vorbereitung be4 £uftfbu»e« in 

iÄ£3^Sp^-K55S 

beit«, unb Silfttbicnft. bie Verbunfciung ber Ortfbaft ber 

S™ - Ä SL’US ««■“ mSsI; Ü 

(ein wie de tEh&m, ®*°® I, ‘ run « "“S »arOber unterbiet 
5eber o r ,tr„ ?%?L arm J “ •"*•«*» bat. 

sässSS** 

ÄriSffit -Aa s 

Sä?yr *“ ■■ !a ™ »■ -»*«• -VSi 

5Jun, febt einf) einmal euetn Sau«boben an! 3ft aD ba« ade 

zB s r«~™ käs: 

mM» hi ,CÜ ' t,K . mmolbcn anftrld) 0ibt. ber fflr ba« ®a*. 
autHtartem S t ,! 3f ' * u4 b,rann '- W <3(r«f7n 
biefe in Sohem »enh n J ®h'‘ “Z" M * gefleht. 

5(leaerbomt l„ h ^,T m 3crfrri "«‘ n M**"W faü« eine 
gUefler lwmb e In ber 9Mße eure« Saufe« frepiert! 3Bo befinbet 
fi$ bet ®a«. unb OTafferbabn in eurer OTobnuna? OTerbet ihr 

5;‘« »# r « a * w BÄ 

Fliegerbombe bie VJaRcrPcrforgung unterbrlbt? 9>abt ibr 


»erjen al« Ctotbelcubtung für eure SBobnung im Saufe? 3ft 
'Pergamenlpapier porbanben, um £cbcn«mittel 0ut perpaden ju 
Mnncn? ©iftgafe madjen Re nämlidj ungenießbar! — Saht 
ibr eub fbon einmal überlegt. wa« ibr bei Fliegeralarm in 
ben Gbubraum unten im ftellcr mitnebmen müßt ? — 3 t> 
benfe. ibr werbet Steden. Stäntel. »Ifjen. einige eebcnämlttcl 
unb auib eine 'tbcrmoäflafbe gut gebrauten IBnnen. SBie 
padt ibr ba« Sflnbet am jmedmäßlgiten jufammen unb wo 
werbet ibr e« griffbereit blnl«8«n? Vcrgcßt bann auib bie 
cleftriftbe Safbenlamp« nitbt, benn offene flammen Rnb im 
Gcbubraum PerpBnt, weil Re Gaucrfloff Perbrauben. Sabal 
flebbtt niebt in ben Gebußraum, benn Sabal perfdjieebtcrt bie 
£uft! — Werbet Ibr baran benfen, baß ibr beim Vcrlaffen bet 
Wohnung bie SBobnun0«lOr fefl perfebiießen (®iebetgefabr!) 
unb ben Geblfl(f«l bem £uflfbulibau«mart übergeben müßt? — 
®ie Sau«tür feibfl barf nimlieb niebt PerfebioRen werben. Gie 
muß angclcbnt bleiben, bamit Gebubfuebcnbc pon ber Gtraße 
im S«u«flur ober Sreppenbau« 3»fluebt finben (»nnen. — Wo 
befinbet Riß bit Wab« be« fuftfbulirepler«? Wie fbnnt ibr 
Re am febncOflcn unb Rebcrftcn erreieben, faü« Fliegerbomben 
ba« Fernfpreebncb icrftbrf haben? — 

TOa* tut ibr, wenn eueb bet Fliegeralarm außerhalb eure« 
Saufe« überrafebt? Wo liegen in cucrm fuftfebubrepler unb 
auf bem Wege ju eurer Gebul« bi« Gammelfbubraum«, bie 
b«n GtraßenpaRantcn Gbub gewähren? Wie werbet Ißr eub 
Perbalten, wenn bereit« bie bomben faDen, wdbrcnb ihr nob 
auf ber Gtraße feib? — Werft eub bann flab auf ben 23oMn. 
unb bie Gplittcr werben mit größter Wabrfbeinltblclt über 
eub b*n>P«0fll«0en. RBnnt ibr babei einen Graben ober ein 
fob ober aub nur eine flab« Stutbc aulnußcn, fo feib Ihr 
gegen Sombenfpiitter beftimmt pjüig gcbcdtl — 

3u« biefen wenigen Fragen erfeßt ißr, baß e* beim Suff- 
fbu» eine ganje Stenge ju überbenfen gibt; feber (ann burb 
Stal unb Saf flb babei nüßilb maben. 

3br müßt auf einem Seimabenb über Suftfbub fpreben. 
Stabt auf bem SSatfb einmal bie (Ziniagc .ablungl Flieger- 
bomben!* — 
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3(>r habt reoftl fifton dfter geftart, reelteg Unheil bunt 0O. 

«“«»'rgiftungen «ntfteben lann. Sebeg 
wlffm 0D t b ‘* n ’ ,0 * n t"‘ tab « roenigflcn« Dag Votreenbigft« 

, ®. , *" n6a I r ‘ ® a f‘ Mlben, "It Sufi permiftt, »In g«. 
faftrllteg e;p(ofioeg fflaegemenge: liin ^unl« — unb Di» 
dSploflan erfolg«! Unfer Seuttgag, Dag ung jur Oeleutfung 
unb beim Roten fo gute Tienfte l«lf t »i, mlrb jura lügi|<f*n 
pelnb, reenn cg Dem fflaebabn «ntmeitt unb bi» 3immerluft 
In genflgenber Meng« Durtfeftt. Scuttga« Berrat |it bunt 
«intn fflerut- Spar« ibr alfo fflaggerut Im Saufe, fo ift ffl«! 
fabr Im Verjuge! Tann reeg mit Seuer unb Sunfcn, für 
Saflung forgen Stnftcr auf unb Dag Sag abfteDen! ginbef 
»untgafl. bann alarmi»rl bl» ff»n, t . 

3n bltftm 3ufamm»nbang f»i bag Sumpfgag ob»t ®tub«n. 
gag ermähnt, bag fid> in öergreerlen ob«» allen Stollen bilb«n 
(ann unb bann mit Sufi oermtftt «benfaüg «ln «rpiofloeg ®ag. 
gemengt abgibt. Tenft an bi« „ftlagenben VJetter' In Berg- 
" , 5“? ln «‘Wollenen raumen aufgereirbelfer ftlntt 
Rohlcnffaub fann crploBieren. 

„«*»«• nnb Benjinbampl«. Veinlgt begbalb 
«l»lb»r ob«r ftanbftuhe ni« bei offenem SI41 ober b«i br«nn«n. 
b«m Ofen unb ballel bl« Senjlnflafte ftetg oer Wolfen! 

@anj «treag anbereg finb Dl« ffl 1 f t g a i e Ta aibl e* in. 
unb Va'^' b ft t bie a,mun i’ Sor { a "‘ “"«■ M* äugen angrtifen 
“" b .. 5rä " c "' »“«»" ot,tr ™‘fen «tr«g«n. Taburt «.»realen 
brem C 9^T* Cnb ., ünb Mranla,I<n 0»n Setroffenen. flcf, aug 
lbr«m Bereit ju «nlfernen. 

t !‘ n ^ bi< "" idcntl,n ® a t‘- ®on blefen ifl j U - 

" 3 h **. Rob !? n, ?“ r< «“ ncnnfn - ®i‘ '"»'«bl bunt bl« {fug- 
atmung Bon Vtenft unb Sier foioi« bunt eeuttflammen unb 
» "'V*- ,n 0 r8 6«ten Vlcngen Der Suf« jugefeht. B«r- 
I4le*?'u.fnn , ™? nn '' rck brfldcntl bif I" überfüllten, 

ftl«itl gelüfteten Vaumcn lolrb, unb ibr reift! aut, baft fflag. 


Sfen in SBohnräumen unb BaDcjimmern ein» juoerläffige 
Ventilation «rforbern, reeil fonfl bie Suff ju flarl mit Rotjlcn- 
laute burtfett wirb unb bann jur {Innung nitt uiebr geeignet 
ift. Ti« 3ufübrung Bon Sriftluft, aI|o Süftung, ftafft in 
falten Sailen iäbbilfe. 

ttin f«b« gcfübrliteg ffliftgag ift bag Rohtcni-ipD, ein ®ag, 
bag in Öfen mit mangelhafter Suftjuführung entftebt- ßg ift 
färb- unb gcrutiag unb läftt fit begbalb nur burt befonber« 
»ilfgmittcl (Roftlcnopjb-Tapicr unb befonbere Hnieigeappa- 
rat«) natreeifen. Ohne biefe ift Rohleno[tjD oft «rft an feiner 
VSirlung auf Den Vicnftcn (plDbllt auflrelenbeg Stioinbcl- 
gefübi unb Bereufttlofigtclt) ju ertennen. 3um ffllüil tritt eg 
aber melft in Verbinbung mit anberen BranDgafen auf, bie |it 
burt IM«" ®<«ut bemertbar maten. 3n früheren Satiren rear 
bie berütligt« Ofenflappe an 3immeriifen bie Urfatc Bieler 
Vergiftungen burt Roblcnotpb. Seftt ift Deren einbau Ber- 
boten. 

Vcuerbingg bürt man Sfter Bon Vergiftungen burt Bug- 
puflgaf« Bon Rraftfahrjeugen. Tiefe ®afe enthalten Hohlen- 
i'rpb. Bei längerem Saufenlaffcn beg Vtolorg in geftloffcnen 
ober ftlctt gelüfteten Waragen burtlehen fie bie Suft in 
lolter VIenge, baft fie auf Vtcnft unb Tier Bergiftenb trirfen. 
Tegftalb fall man in geftloffcnen ®aragen leinen SSotor 
tangere Seit laufen laffcn. 

Slnbere ®a|e ftübigen bi« Sungen ftreer unb tönnen, felbfl 
in lleinften Viengen eingcatmet, langeg Slcttum Bcrurfaten. 

'SufterDem gibt eg not Stoffe- Me nitt nur bie Sltmungg- 
organc unb bie {lugen angreifen, fonbern in bitten Stwaben 
ober in J?orm deiner TrBpften aut Berbrennunggartige Vcr- 
lehungen auf ber Saut berrorrufen. Tiefe ®a|e (Stnfgag, Soft) 
halten fit im (Segcnfaft ju Den eben ermahnten ®iftgafcn aut 
länger« Seit am Boben unb an minbgeftüljtcn Steden. Sie 
finb um |o gefährliter, alg oflmalg eine Veijroirtung burt 
lie junätft nitt ftattfinbet, fonbern bie Stäbigung fit «rft 
nat einiger Seit bemerlbar matt- 

TBir müffen Damit retnen, baft in einem Stiege unfere 
®cgncr trog internationaler Vereinbarungen ffliftgag gegen 
ung Berreenben »erben. Ung felbfl ift bie Verreenbung Bon 
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"“•WMrt b »‘b fo« ®<r|alBct liftat unm8gii<b 

JZSTsrz: ® i " 9a,,n ,ann ‘ **» *" 5ricb« n 

gel«g«iitH<b bei Srgnben ober Örploßonen in igcmißgen 
Sabr.lcn beehrten. 3n folgen 3äüen beblenen fld) bi« 
Wettungämannlibaftcn befonbere« @a«|4u0mlttel, um bi« 
a.munsbmcB, unb bi« au0«n oc, b«n giften unb ägenben 
wn aji| ?”. nWfy <l * w ’ at * n JU M °** n - at 0»« Jiwi Mrten 

1. ffiUngnlf«, ©a«ma«fen. b«i b«n«n bi« b«tgif(,i« £ u f«. 
cd« [ e eingeatmet roirb ob«« on bi« Hu0«n gelangt, bureb 
4«mi(<d« 3io||« |l,«14t, bi« ba« ©a« unmlrllam maigen. xTi 
ffill«, bclinbei fty in «in«m «tenwlnfag, b«r in bl« ©a«ma<r« 
elng«|*braubt roirb. 80 biete« Sigug gegen alle bclannicn ®t|i. 
ga|« außer gegen Robirnorgb. Oiadjtellig i[i an bi«|«n ffla«. 
magren b«r bring ba« SJiiter ent(legenb« atemreiberftanb. 

2. CtfoliergerBt« (Sauerftolfgeraie). ®i«|« Ivanen gegen all« 
®a|c, aud> gegen Roglenojpb. Sie unter|d)eiben fUb ton ben 
®.-,« , g* ta '*" babur *- ba & *b«« Stage« »on be, Hubenlull 
bBIlig unabhängig morgen, inbem |ie für begrenjte 3«» ben «um 
Hirnen ««[orberiidjen 3aue,|(o|( au« «inem Stagijnllnb«« 
liefern. ®iefe ©träte gaben ben 9targt«il ber itnganbtlegrelt. 

HI« iüoibebelf |a« furje 3«il lann man an Steg« einet ©a«. 
ma«re autg ein na||e« Surg eetreenben. 

* un »w<gt eutg felt.fl ein 23Ub, »i« lg, «urg ju »«ballen 
fomm| nn ° r ' m 3t * *" * lnmal ,nl, ® 1 "« a * ,n Berührung 
-r ,ln - nollaB« au« trodene« - 

hinS^r,“i?' n K 0, , 9 5, U " 1 ’ Unb 7!a, ‘ unS a,mtl »u«<g bi«|e« 
binbuf«! 3cl)l Oben! Tilcgt er(t im 9aB« be« 9lot! 

!T n ® inb - ®* 9t,alb b '< W malen 

®a«|igwab«n leltroürt« bcrau«aurommen. |onf< gebt gegen b«n 
®' nbI JJ" »« »«galten 3cm« bü,ft ibr ni«t lauf««. |onb«n> 
5b£u«5f!i« 8 ‘**ü' t " n r M "‘ n * °"»0 U "8 be|«l«unigl bie 
? ’ “ nb 0,r4ll ‘ 6aa mu & »«mieben »erben. galt 

lofn . h ?. Cm ' , r b ‘? a,mtt " ,la4 '‘ au 6»0 4 “- »« «aljone 
|o|o«I ginfegen obe« .legen. 
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3krmeib«t ba« Berühren aBet ©egtnlldnOe, Itclel ntdjt tr 
Pfügen unb »i|«l elroaige Senfga«|priger nidjt mit ber 
Öünbtn ab! Benegtc »autlleüen ablupfen unb mit ©glortaif 
j«ei o», Grbe (mebrfarg erneuert!) bebeden. — 

Segt eutg ben Slbfignltt „£uft|«ug" (Seit« 270) an! 


öcbclfsatbcitcn 


Beim SDäanbern unb im £aget braurgt ib« einige ftanb|««tig 
t«itcn au« bem Hrb«it«gcbirt be« 'Pionier«. Sie finb l«t<gt »' 
.rlcrnen. überbie« madjen |ie eueg 5««ub«. 

RBnnt ib« Itgon einen „riigtigen" Rnoten (rglingen, 0. t 
rinen, be« aud) trirtiitg „bait* unb böig leiigt ju lö|«n i|t, loem 
ig« «* njünlegtr — 

ftie« bringen »Ir einig« brautgbar« Rnoten unb 2)e« 
lignür ungen: 









©tyllo für Ber 8 flel 8 er || ( „'p tu (if.R no(cn . (Ci| v, _ 
®4flejt jroci foldjer Knoten an ein Stil, |o b a fc m, cs*iirL«, 
®tci0bfl0cl6„unl«rWn 8 «n. ®cr belaftetc^Rnote^rutMt 



Ä*uL Unl ’^ , ! Cl , t ^' laC0,n lä6 ' " 4 lrt *‘ «» »** Seil «i«. 
tt ,«.h. m ? & f* <* b ‘ n «■ *'"♦ 24Hn 0t »in. 

*,? bif,{ 1,4 W Mnb «‘tben cu.« lra 8 cn. ®unb 
SS»ftHlSS?? “i" 4 0anstn ® crcid )i'« auf bcn einen 
?u» u" b »o4jlc«cn ber fo cnllaflctcn anbeten Sd)lin 8 e rannt 
i«r |(ul,nTOcl|e an bem Seil in bic 68«e flimmen. 

a “' b f" Seimabenben int Hnapfen aner bfefer 
brau 4< ba JU nic«t« weilet alb jwei Stade unb 
«ini 8 t (Wctcr Binbfaben. arbeite! babei um bie BJcttc! 

o3l!LuZ? *“lL mu ® mi ‘ bcm 3ba,c " >™ 8 cben linnen. - 
Grbarbeitcn ermflben. 3«t Mont eure »tafle, wenn ihr beim 
K'klü'ft 23eiPC 8 un 8 en betmeibel. Stellt eu* bcöbafb 
werfen SL? I “iS*?f**"* Stb ‘ 4n bic ««®0nW«« Stell, 

SS ””Ä * *' “'■ “■ 


<ZBJf)t ibt, nie ibr bcn Spaten anjufaffen babtt USollt ibt 
bie fitbe nad) reibt« werfen. |o faftt mit ber regten ftanb bcn 
Spaten nabe am Blatt, mit ber iinfen am SHcienbe. Beim 
BSurf na<« linf« wirb'« um 8 etebrt 8 cma<bt. 

3bt mflfit e« fcrli 8 bclommcn, im 3it!wurf bcn Bobcn 8 e- 
Waffen auf eine beftimmte Steae ju werfen. ®aju mflfit ibt 
ben Spaten mit ber ftanb am Stielcnbc trafti 8 burd) bie anbere 
ftofien unb babei leicfit auf ba« Stielcnbc brfltfcn. ®iefe «rt 
be4 HJurfc« brauet ibr befonber« beim fflrabcnbau. 

Soll ba 8 c 8 cn bie au« 8 cbobcne lirbe Perftreut werben, fo 
mflfit ibr ba« Spatenblatt im Bo 8 en berumftbwenfen unb leicfit 
Icitwfltt« breben. 

Hlicbt einfach ift ba« ftanbbaben einer 0ft. ®er 0nfan 8 ct 
|o0 babei febr Porfltbll 8 fein, weil et fonfl lci*t ba« ci 8 cne 
Bein trifft. 

3br mflfit bie 0ft mit ber retfiien ftanb am (Elfen, mit ber 
Iinfen am Stielcnbc (affen, jum wucbtlflcn S*la 8 e bod) au«- 
bolen unb beim 3lleberfaflen ber Hft bcn Stiel burd) bic 
t'orbere ftanb Hielten laffen. 



®flnnc« fco4 burc«|cbla 8 t fcnlrccbtl 3n ftärfere feöljcr mflfit 
ibr burl« wecbfclnben ftbra 8 en feieb pon rcifit« unb ilnf« 
»erben fcblaacn. 

BJoflt ibr einen Baum (Allen, fo fcbla 8 t juerft auf ber Jafl- 
feite eine »erbe minbeften« bi« jur (Witte bc« Stamme«, bann 
auf ber cnt 8 c 8 en 8 cfebien Seite etwa« bi>b«» «ine iwcite, bie 
fcbrflfl nad) unten 8 c 8 cn ba« Snbe ber erften Por 8 ctricben wirb. 
®er Baum fallt bann in -flid)tun 8 ber unteren »erbe. 
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rntf» r n fCinen WWW mit 

“ , tincr aft o6ec m “ «m™ »immer einfAlagen. q, 

inh h' baflci 1u,ammfn - *«« «ine Pcbt fe?tn>4rM 

unb Mit bcn ‘Pfabl, am beften mit einer »oljgabel, benn ber 
®4lag tann banebcngeben I 

WgJrtjMirtlltfa w «Ml tMbt. fo (Bnnt ibr 
einen einfachen SBinbfcblrm na* unferem Oiib erbauen. Solch 



ftänäl f , 6 * T", ® <cot ’- 24111 ° 1 ’" Smeigen. 

“1 “? 1,01 bl * * in «* In ‘" 2««'" baebjleget- 
att g flbereinanber, bannt ba« SBalfer ablaufen rann. ®a« 
Sefefflgen erfolgt am beflen mit Binbebrabl. 



”° 4 " ,D ' n,lr# ,ln< tlna «0 3enfimeter 
tiefe fflrubc auigeboben. itortbinein gehören aHe Hbfaile bic 

*'"' 4 ‘ Mt ? r ‘T n ,8 , nn <- m,U |ct,fSmal « t6 ' forOber. fonfl 
•lebt Ibe euch 5IIegen in« Säger I 
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Stebcnbe ffleredlfcr ober folcbe mil l^roadjtr Strömung fbnr 
ibf aut/ auf 3lS&«n überqueren. 

(£ln einfa^cg 3lof) läßt fieb bcreitg aug 2—3 aneinanber- 
gebunbcnen ober mit Brettern Qbernageltcn Balten berftcDtn. 
Gg toirb mit einem Tiuber ober bur$ Staren mit einer Stange 
fortbeioegt. Sin 3loJ oljne Bugleger fentert ieiijt, barum 
müßt ifr mSgliitft ruhig barauf flgen. 

Sin |ebr befannteg ftloj ift ber fogenannte „'Jßafferflob', bet 
hier abgebiibet ift 



*er lange Bugleger gibt ibm eine getoiffe Stabilität, unb 
man lommt auf ibm fogar eerbiltnigmafelg (ebnen formürlg, 
wenn ber SBIberbalt ber 9?über binreitbenb fefl ift. 

Brautbbare Sibtoimmer für ein gio| fbnnt ibr au* aug 
euren 3eltbabnen bestellen, oorauggefebt, ba& biefe roirfllcb 
roafferbiibt finb. Bnbernfattg tSnnt ibr eg erleben, ba§ euer 
Siofc unter eu<b totgfatft, roenn ibr gerabe mitten auf bem 
'IBaffcr feib. 

Stbreimmenb fann ein TO bei feine »leibet unb Bugrflftung 
in einer toafferbitbfen 3eltbobn troien über ein »erraffet bin- 
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P(on für ein drcitnödiigcs luget 

S3«i unferer Sunbe«arbelf fpürtn mir immer micber, bo§ mir 
atlrln burb Sjeimabenbe unb BufmlrM* ntyt rormJrMfommrn. 
®cl)t rebt 0(1 auf Sabrt ober ma<f)t ein Säger, bann febt ibr, 
mie Blei fbneder ibr ju einer feflen ®emeinf<baft merbet. 
Sefonber« auf Sägern, roo ibr nur unler cub fern Bon anberen 
©Jcnfbcn jufammcnlcbf, lernt ibr eub tennen unb maftt einer 
fflr ben anbern bereit fein. ®u, 'Jübrerin, meiftl bann, mit trag 
für ©fabeln bu e« ju tun baft, unb getobt bu bafl bie Aufgabe 
unb ©flibf. au« biefen Berlbicbencn «eiftern eine ®emeinfbafl 
ju formen. ®a« errcibft bu ni>bt mit Rommanbo« unb arider- 
pfeifen — auf beine eigene Stallung tommt e« an unb auf ben 
®eifl. ben bu bereinbringft. Bei ben Borbereitungen be* Säger« 
mufft bu bi« ganj auf ba« alter unb bie Eeiftung«|äbigfeit ber 
Btäbet einfleDen. Ober bem äußeren Sagerbetrieb muf) ein 
fflrunbgebanfe ((eben, ber ba« Säger in feiner ©Ibtung beflimmt. 
©erfbiebenc Jbemen rannen ba Im 'OTiltetpunft fteben. feien e< 
politifjje. fulfurede ober literarlfbe, bie in gorm Bon Arbtll«. 
gemeinfibaflen oon ©fabeln, bie im Säger milieben. Borbereitet 
unb geführt merben. — 

®0<b mir moden in erfler Sinie auf ba« Sagerteben felbfl 
OTerf legen. 3um Aufbau unb ®etingcn be« Säger« mu&t bu 
Betriebene Ämter Bertcilen. ®u braubft: 

1. einen Hbfu. ber mit blr 3ettlagerplab ober Sbeunen ober 
Sugcnbberbcrgen auäfudjt — Entfernung Bom lorf mOglibft 
graft, 11 m bie SeBOtfcrung unb ba« Sagerleben nibt ju ftBren. 
®er IBbju b»t Panilei unb Selb unter fitb- 

2. einen Siftmor, ber fflr 3 ©Salben ben ©erpflegungtplan 
auffledt unb bie mirtfbaftliben Borbereitungen trifft 

3. mehrere gabnleinfübrerinnen. Sei einet ®ruppe Bon 
<5 TOdbeln j. S. teillt bu fit am beften in 3 Sabnlein mi , j, 
einer gäbnleinfflbrttin; benn in einer flcincren ©emeinfbaft 
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mirb ba« arbeiten leibtet. 3e I Säbnlein bat einen beflimmfen 
lienft auSjufübrcn (ficbe ©(an). 

31« Sagcrfübrerin bafl bu bie SjauptBerantmortung, mufft bei 
adern milmaben unb aub beflimmte arbcit«gebiete, mie 
Singen ober Sport ufm., felbft fahren. 

®et ©lan (ft natflrlib fein ftarre« Sbemo, fonbem nur 
anbalt. 


©fittag« anfunft auf bem Eagcrplab. aufbau be« Saget«, 
©erteilung ber Sagerarbeiten unb Sctanntgabe ber Säger- 

18.30 abenbbrot 

19.00 antreten «um Glnllang unb Jjiffen ber Sahne 

20.00 Selerabenb, Rurj-Sitcratur, bie Sanbfbaft unb 
©fenfben ber neuen Sanbfbaft fbilbern 
21.15 Einbolcn ber Sahne 

21.30 dJabtrube 

1. Jag: 

6.00 ©Seifen 

0.05— 6.45 ©Salblauf unb ©pmnaflif 
7.25 BppeO, ftiffen ber Sahne 

7.30 SrübftOit 

8.00—12.00 arbcitOjeit: Säbnleln 1 Rüben- unb Orbnungfl- 
bienfl für bie gange ©Soifte 
Sdbnlein 2 Sport (Scibtatblctif unb Spielen) 
Bon 8.00—10.00 

Säbnleln 3 Singen Bon 8.00-10.00 
Bon 10.00—12.00 umgefebrt 

12.00 ©tittag 

-16.00 Sreijeit 

16.00—17.00 gabnlein 1 lernt ©utffadpaifen 
17.00-18.30 Rübenblcnft 
16.00—17.30 Sdbnlein 2 Rartenlcfcn unb 3cibnen 
Säbnlein 3 ©flangcnbeftimmcn 
1730—18.30 gemeinfame« Singen 
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18.30 abenbeffen 

19.30—20.30 8«imabenB 
20.15 (Elnbolen bet 3abnc 

21.00 92a<b*tubc 

2.5a 0 : 

8.00—12.00 gäbnlein 2 u. 3 Bemegungafpicte unb S^tolanu« 
16.00—18.00 gäbnlein 1 gabt* ml* Tflantcnbcftimmcn 
gabnlcln 2 gabt* jum SciänBcorrunBcn 
gabnlcln 3 91udfadpaden unB Rartcnlefen 

19.30—20.30 gemeinfame« Singen 

3. S<*7: 

8.00— 9.00 gabnlcln 2 unB 3 S4Tr(mmen 
9.00—10.00 gäbnlein 2 unB 3 «olMtan« 

10.00—12.00 au0|pta*en: geben unB Bibel* in Bet B®3)».. 
Gruppe 

16.00-17.30 StbnibellagB 

19.30— 20.30 «orlefen am gagerfeuer (j. B. flu«.t0gc au« 

Word) god) 

«• * « 0 : 

8.00— 9.00 gemeinlam Singen (‘OTorgcnllcBcr »um Sonnlag) 
9.00—12.00 gäbnlein 2 unB 3 Spott 
16.00-18.00 au«fprod)c: ftaltung unB aulgobe Be« TOBel« 
im 8®5R. 

19.30— 20.30 Singen 

5. Tag: 

8.00—12.00 gäbnlein 2 unb 3 Gelänbefpiet 
13.00-17.00 Perlängcrte greijei* «um giiden. «Jobben unb 
«orbereiten Be« gaget« «um Sonnlag 
17.00—18.30 gemeinfame« S<b»immcn 

19.30— 20.30 gefen bet Sletnlarle, anfcblle&enb bi« 

24.00 Sletnfabr* 

6. Sag (Sonntag): 

7.00— 7.30 ffltptnnaltil 
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8.15 appcO, öiflen bet gabne unb 3Rotgcnfcict 

9.00 gtübilüd 

9.30— 13.00 SOorgcnfabrt ln« ®c!änBe 
13.00 SSittageffen 

13.30- 15.00 gtciitil 

15.00—18.00 «oIf«lana unb UnlerballungOfpiele im gteien 

18.30 abenbbtol 

19.30— 20.30 gcIcrabcnB mit Singen unb «orlefen (gän<) 
20.45 Sinboicn Bet gabne 

21.00 (Jla^trube 

7. Sag (Rüibenbienft gäbnlein 2): 

8.00-10.00 gäbnlein I bi« 3 (Einführung in ©efunbbeit«. 

pflege unb (Elfte ftilfe bei UnglüMfäDen 
10.00-12.00 gäbnlein 1 ^ellung«fbrelmmcn 
gäbnlein 3 pratlifebe (Srftc fiilfe 
16.00—17.30 8u«fpraibe: Sa* «JcrBcn Bet 63. — aufbau 
Be* asm. 

17.30- 18.30 «orbcrcilung für eine SageOfabtl 

19.30 %nb*rube 

8. Sag: 

4.30 «Jeden 



Ummeg Blaubeeren ju fuben, But(b einen Ba<b 
«u f<b trimmen unb um 12 Ilbt am Steffpunll 


gäbnlein 3 madjt Riobmat«b Pan 12 JKlomclcr 

auf einen erbäblen TJunll Be« Gciänbe«, fteOl 

Bot* {(atlcnf(i)icn b«r, 00* mit Jnflrumcnlcn 
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Drei neue fiieber »In unb trifft um 12 Ul)t auf 
6cm beflimmten Sunlt mit gäbnleln 1 unb 2 
tufammtn 

12.00 Mitfageffen, anftblie&enb Seriibt unb «ritif btt 

gäbnleinfabrten. Sinken. Santen, Stbntimmcn. 
17.00 gtmeinfamer 9iüc(mat[tb- 

19.00 «benbeffen 

—20.30 Sreijtit 

21.00 9!acbtrub» 

9.5a«: 

8.00—10.00 0u«fpratbe über SeoOtlerungOfragen 
10.00-12.00 gabnlcin 1 Srfle ftilf» 

gabnlcin 3 Ticllungsfibrolmmen 
16.00—18.00 OcmelnfameO Singen mit gnftrumenten 

19.30—20.30 fiefen am fiagerfeuer au< Siebungen bet 
Semegung 

10. lag : 

8.00—12.00 gabnlcin 1 unb 3 Sport: Sprung, SBurf, fiau|, 
SBett(plelen 

16.00-18.00 gabnlcin 1, 2 unb 3 0u«|pra<b»: Sie ®c|<bid)l» 
ber Bewegung 

19.30—20.30 Singen. 

11. Sag: 

8.00—10.00 0uOfpra<b« über filteratur bet (Begenwart 
10.00—12.00 Stbwimmen unb Santen, gabnlcin 1 unb 3 

18.00-18.00 SBalbfplcI 

19.30—20.30 £c|cn am fiagerfeuer au6 Hutungen ber Segen- 

12. Sag : 

8.00—10.00 gflr alle 0u«|pracb» über Stegreil- unb fiaienfpiel 
10.00-12.00 gabnlcin 1 unb 3 S)inbernl4|ta|ette unb SBettfpicl» 


16.00—18.06 Neuaufbau be4 Säger« unb S<bit>immcn 

19.30-20.30 SSar^enerjäblen (|ür Stegrelffpiel). 

13. Sog (Sonntag): 

8.00 Hbrüden jur SonntagOfabrt — 23e|uib einet 
Sorfe« — Mblotbcn — Singen unb Santen 
im Sorf — Stcgreiflpiel (Märtben) 

14. Sag (gäbnlcin 3 Rütbenbienfl): 

8.00—10.00 33eri<bl über bic lageOpolitifcbcn Srelgniffe ber 
oergangenen 14 Sage 

10.00—12.00 gabnlcin I 2Rc!tung«|£btrimmen 
gabnlcin 2 (fr|le ftüfe 

16.00-18.00 »elprcibcn unb üben tum fiaien|piel (0bt. 1). für 

bic übrigen Singen für Spiel unb Morgen- 
feiet («bt. II) 

19.30-20.30 greilfit 

15. Sag: 

8.00—10.00 Butfpraibc: Srcnjlanbfragen: Ser beulfebc Offen 
(für aüc) 

10.00—12.00 gabnlcin 1 unb 2 Sbtctibfpicl im Sclünbe 
16.00—18.00 £alenfpicl-&bcn (0bt I). 0bt. II 23tbelf4at beiten 

19.30- 20.30 öeimabenb: Ser beulftb» Offen. 

16. Sag: 

8.00-10.00 Hut|pra<be: „Ser «ortlbor unb bi» greif Stabt 
Santig* 

10.00-12.00 gabnlcin I unb 2 fieldttafblct» 

16.00—18.00 gabnleimseifc Singen unb Santen 

19.30— 20.30 ftetmabenb: Sie Marienburg. 


17. Sag: 

8.00—12.00 Sport: Sprung — SBurf — fiauf — SSettfpicIc 



r 


16.00—18.0« Hbtl Eaienfpielproben 

ObLll Vorbereitung be« Sportplal)«* unb bet 
(Berät« ju b«n VSettlämpfen 

19.30- 20.30 Singen _ 

18. Sag: 

8.00—12.00 Sporlwettlämpf« a0«r Säbnlcin 
16.00—18.00 Vorlefen unb Singen: ,,S«laa«f«r« £eb«n un» 

0t« rbfn“ 

20.00 l 31a«trub«. 

®«a«n 12 Ubr aiarm - SBafferf«Ia4t 

19. lag: 

8.00—12.00 VSalbfplel mit ptalt. anwenbung bet (irften Siif« 

16.00—18.00 an. I Vorbereitung unb üben b«* Eatenfptele* 
ab). II Vorbereitung unb Singen 

10.30- 20.30 »eimabenb 

20. Sag (Sonntag): 

7.00 V}«den 

7.30 ffitjmnafHI 

8.20 ftiilen ber S«t>"« 

8.30 gtübltüd 

9.00 'Morgenfeier 

10.00—12.00 S«»imm«n unb aiarmübungen 
12.00 Mittag, anf«liet«nb Vorbereitungen für ba« 

Eagcrfeft 

14.30 VJcrbemarf« bur« ba* ®or| unb Sbbolen bet 
«arte (um 3«ft 

15.00 beginn be« Seite*: Sing, unb Sanjirettftreit - 

VolMbeluftigungcn - 3lrfu« ufre. Beifügung 
be* £ager*. 3um ab|«lut: £ai«nfpi«l 
19.00 «benbbrot 

20.00 Sinbolen ber $obn« unb au«Ilang be* £aget«. 

21. Sag: 


290 


£agcrabbru« — abrüden. 


Hustocrtung nn6 ötatiftifi 

s«bt eu« au« biefen abf«nitt grflnbll« an, ibt Sütirerinncn. 
- tro» ber ob|«rtdenben Überfdjrift! 

Obn« eine Rontroüe ber £eiftungcn in eurer ®ruppe, aber 
aud» obne eine Kontrolle eurer eigenen Sdtigleit »erbet iftr auf 
bi« Sauer leine erfpriefclid)« arbeil leiften lOnncn. (£« genügt 
"•«<. bat ibr über eure Mäbel in Umriffen unterridjtet |eib, 
ibr mfltt »iffen, »a« feb« einjelne iatfäd>liet> lann unb »oran 
e« bet ibt no<b fcblt. Sur* Verglel«« lütt ftd) ba« leftfieUen. 
®ebl aber au« Iritlfd) ben fflrünben für unjulänglt«« Celftung 
na«! £iegt bet gebier bei ben Mäbeln ober bei cu«t ftabl 
ibr fa«li« gearbeitet obne flberbaflen. habt ibr elnfl«tig 
»ügenb V!i«llgc« gegen 7!ebcnfä«ll«e* planvoll abgegrenjt, 
ober habt ibr vleDei«! verfebentli« £üden in ber audbilbung 
Haffen lallen'( Beftebl Mangel an 3ntereff« bei euren Mäbeln, 
mürben bie ftetmabenbe regclmättg befu«(, »le »or e« mit ber 
Sdlnabm« an ber au«bilbung in Selb unb SBalb, »cm (301 
e« f«»cr. »em fliegen bie Rcnntnlffe ju, »er arbcilel mit. »er 
lätt fl« »ibermiUig vor»ärt« («leben » auf aOe blef« Sragen 
gibt «in« (»edvoOe unb planmäßig bur«gefflbrle Statiflil un. 
trügli«« auftunft. Varum latt eu« bie Mflb« ni«t verbrieten 
unb legi einige* barüber («riftli« fe|t, »enn au« ba« V»orl 
..viftenfflbrung" no« |o f«redli« dingen mag. öl»a« S«rei- 
bcrel l|i jur Kontrolle nodvenbig. 3br »erbet folgenb« Elften 
brau«en: 

1. Stammrolle 

®l«l« flft« ent bä II aOe 'Perfonalangaben ber Mäbel fJlam«, 
Tl'-obnung, »eburt«ort unb .jeil, Beruf, »o tätig, S«ule, Olamc 
unb Vfobnung ber filtern. toll. 5«rnfpte«er, (fintrift ln bie 
®rupp« uf».f. fticrju lommen bann no« bi« pcrf8nli«en Be- 
mcrlungen ber Sübrerin. et»a: ®a« ©ruppenamt be« Mäbel« 
unb feine befonberen fertig, unb Säbiglcitcn. 

2 . au*rüftung«lifte 

3br brauAI fie, um ben llbcrblid über bie au«rüftung eurer 
Mäbel |u bebalten. 
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3. Hnwcfenbcit«li|tc 

eie läßt fi* mit wenigen 3«i*«n führen unb gibt 0u«funf4 
Aber Hnwefenbeit, entf*uibigte« unb uncntf*ulbigfe« Je bien. 

4. „£ c b r t a g c b u *' 

®« enthält Ginjelbcitcn flbct ben (Bang ber Hudbilbung. ben 
bewältigten £cbrfloff, Übungen, Jabrten. £aget ufw. — Sine 
febr wi*tige gifte 1 

5. £ e i fl u n g 111 ft e 

eie gibt, wie bet -Same befagf, Hu«tunff übet ba« Wißen 
unb Rünncn ber ®ruppe nie ber einzelnen Räbel. 

8. ‘Prüfungitabelle 

eie bilbet bie ®runblage fflr bic Gintragungen in bie £ei- 
ftungtlifle unb wirb aufgeftcHt auf ®runb furjer gclegenlli*cr 
‘Prüfungen. 

7. Hl< legte« brou*t ihr fAIießll* einen „HM*, b. ft. ibr 
beforgt eudj einen biütgen e*n«nbefter, in ben ibr euetn 
„edjrifircrlcbr" einbeftet. ®en orbnet ibr am beften nie folgt: 
•) ®*relben oon „uorgefebten“ etcHen (e<bar, fHing, ®au. 
®auoerbanb), 

b) bie an eure Räbel b«rau«gegebenen Tlunbbrief« ufw., 

c) bie Bon euren Räbeln eingegangenen willigen GAreibcn, 
Reibungen ufw. ftierju gebären au* bie Bom Raffenwart, 
3eugwart, Bü*«rwart u|n. regelmäßig oorjuiegenben Rei¬ 
bungen. 

Hüe blefe Elften ufw. finb im ftanbel ju haben. lenlt febo* 
flet« baran, baß biefe« an fl* notwenbige 3*reibwcrf nie 
eelbfijwcif werben borfl „Bürofratie Bernl*tet ba« £cben 
ebenfo wie e*lamp«rei.* Wir woüen lebenifrif*« Räbel. 
‘Papierwürmer (bnnen wir ni*t gebrauten! 

«Pcfcfec un6 Bcffimmunpcn 

«) £anbwirtf*aft. etrafbar ma*t fi*: „Wer unbe- 
fugt (9Ji*telgentflmer) übet ©arten ober Weinberg«, ober Bor 
beenbeter ernte (na* ärtli*cr politeioor|*rift meift oom 
24. Hpril bi« Gnbe Oftober) über Wiefen ober befleüte Sider. 
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ober wer über eingeftlebete •Beter, Wiefen ober Weiben ... 
gebt, fährt. ..." etrafbar iß ferner: „Wer unbefugt Bon frem- 
ben Wegen ober »runbftütlcn Tlafen, eteine, erbe. 3anb ufw. 
wegnimmt, wer unbefugt au« (Bärten, Weinbergen, Obft- 
anlagen (HBeen), Bon «dem, Wiefen, Weiben ®artcnfrü*te, 
Jelbfrü*te ober anbete Sobenerjeugnlff« entwenbet, Hnpflan- 
jungen febet Hrt bef*dbigt, wer unbefugt ... 'Pfähle, Safeln 

ufw. bl« al« Rerf- ober Wamung«jet*«n bienen .... 

entfernt, be|*«bigt ..., be«glel*«n in Sorften.* 

b) Jor|twirtf*aft. Unter Sorftfreoel fäüt: 1. bi« 
Gntwenbung (einf*li«ßli* fofortlger Oerwenbung im Waib, 
).». jum 3«u«rma*en) Bon grünem unb bürrem ftolj jeber 
etdrfe, au* al« etod- (Wurjel-) &o!j unb £e|cbo(i, »u beffen 
eammiung meift £efcboljf*ein« «rforberli* flnb (Borbcr be- 
forgent). Jerner bi« unbefugte entnahm« Bon 55äÜung«rüd- 
ftänben. wie Hflbolj. Seifig, epäne, Ttinbe. 3n 'Preußen, 
®o*fen unb Cfterrei* au* Bon TMIjen unb Beeren. 

Hl« JorftfreBel jäblt weiterhin: 2. |cb« Be|*äblgung ber 
Waiberjeugnlfl«, wie Hnbauen, Hnf*ncibcn ober e*älcn eine« 
Baume«. Hbf*neib«n Bon «ften unb 3w«igen, Hnfengen, Be- 
treten Bon Hnpfianjungen unb e*onungen, folange |i« f*ub- 
bebürftig flnb (etwa unter Ranne*b»b«. ln Oapern unter 
6 Jahren). 

Jcucranma*en in Wölbungen, etrafbar ift: „Wer an ge- 
|äbrtl*«n eteüen in Wälbern ober Selben ober in gefäbr- 
Ii*cr 3Mbe Bon fflebäuben ober feuetfangenben 3o*en (fteu- 
f*ober) 5euer anjünbet.- Bobern gehottet im angemeinen 
ba« g«ueranma*en im Watb, Beriangt aber bie Beoba*tung 
erbäbter Borfi*t«maßr«geln (Hu«lbf*en be« Jeuet« Bor Weg¬ 
gehen-). ®anj Betboten ift ba« (ohne au«brüdli*e Grlaubnl« 
betätigte) g«ueranma*en in Wölbungen In ‘Preußen, ®a*fen 
unb fteffen. 

Jn ben meiften Janen wirb man ung«f*or«n bleiben, wenn 
na*ftcbcnbc« bca*let wirb: 

Om Winter : Bei ®*ne« ober anbaltenbem Tiegen wirb 
OberaU gefeuert werben (Snnen. Bei längerem, trodenem Jroft 
foU bie Gnlfernung Bon brennbaren 3a*cn wenigften« 40 bl« 
50 Reter betragen. 
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unb ton bürrem (Bros — cS brennt febr (eiAt nnb fann rin 
riffiflea öranbmc« erjeugen — cnlfnnl Irin. 

3nt f) o A f o m mer : ®ic fcucrgcfäbrliAfte 3«« <ft br» 
fioAfommcr unb brr 3rflbb«bft. ®onn foBt« grunbfdbliA nur 
in Sanblublen, auf feuAtcn 90ieftn. an VdAen ob« Seeufero 
obgcloAt werben. ®it Entfernung ton brennbaren Segen- 
ftdnben fcB wenlgften« 100 TStier betragen. 3uf TPinb a^ten! 
®orfitbt bei Sorf unb Vioorl (UnterirbifAe« 3ru«l) 

c) 3a«6 unb 3lf<brrel. „9B«r an Orten, an Denen tr 
tu lagen nieft« bereinigt l|(, blr 3agb auSübt. wirb .... beftraft. 
90er unbercAtigt fifdjt ober frebft. wirb beftraft.* 

®a« gante geben Im gager foB „meibgereAt* fein. 9Bo bei 
Den 30ngeren Da« (Befühl für ein folAe« Verhalten niAt be- 
ftebt, mutt unerblHIiA Die 3uAI naAbelfen. UngcwObnMAe« 
Soden unb Vrüflen Im 9ßalD cerftäfct Dagegen; Datu (inb grbftere 
9BalDwlcfcn ober ftlufiufer Da. f>o(* muff reAtmdfifg belAalft 
fein. 9Balbbcfibcr unb Sorfldmtcr geftatten bei SaAfuAen melfl 
niAt nur gcfeboltfammeln, fonbern weilen fogar oft ftebenbe« 
®ilrrbol,t tur Selbftgewinnung an (bef. Im (Bebirge). ®ie 
orbentllAe SloAlieBc genüge Den fiAcrbcltSpolijcilicbcn 3n- 
fptüAen. 9Balbb«fAdblgung«n unt«IJf)t ton felbft. wer niAt 
ton gangcwcilc geplagt bummeln gebt. Ein übrige« lann bic 
gagerorbnung regeln. 

8« muft ein Vertrauen«- unb $reunbfAaft«t«bdltn(4 be¬ 
lieben twifAen einer gag«befal|ung ober jbabrtengtmeinfAafl 
unb benen. Die in 90alb unb ftlur t« (Aalten unb |u walten 
haben. Eie flnb un« innerlich meift ndber terwanbt, all oft Ibr 
barte« 8uf)«e Den 3nfAeln gibt. So mag bann Die 3»il lom- 
men. In Der eine alte unb |unge (Brotration gemeinfam an Den 
nüAlllAen feuern fi»t, bic einem b<0cn CKorgen entgegen- 


Srunbcigcn- 


3eltlagerplab: Obnc Erlaubnis De« 
tümer« Darf an teincr Steüe gejeltet werben. 

Erlaubnis : CWaftgcbenD Der Srunbeigentüm«. 901AH0. 
ob Staat«- ob« 'Pritatbefib. 

EtaatSbcfib: 3u|tJnbig In 'Prcuficn ®taat«oberfbr[t«eien. in 
Den übrigen gdnbern Die Sorfldmtcr. 3n einigen gdnb«n unb 
'Rcgierung«betirten wirb DutA log. ©enebmigung«IAemc bic 
flriaubnl« «teilt (3eltlAeint)- Sei OberfBrflereicn «rbdltltA. 
in Stabten beim 'Klagiftrat. 

'Pritatbefib: 'PerfJnliAe Vereinbarung mit Den SBeflbern. 
fflrofce gaget: HuA In Scgenben, in benen 3ellfAcine 
ausgegeben finb. Verträge mit Dem Eigentümer abfAHeftenl 
Staat: Ob«|8rft«eten. 

Haftung, «erp fl IAIungen:5flr SA<H>«" Belm Er- 
tIAlen eine« gager« boften Die SQbterln unb fdmtllA« Säger- 
letlnebm« gcmcinlAaftllA. 3"baber eine« Seltlagerplabe« flnb 
tcrpfliAlet. ben gagtrplab naA gagtrabbau )u reinigen unb 
wieber fo inftanb «u (eben, wie tr übernommen würbe. 

3 c 11 f A < I u < : 90er ohne 3eltf A*ln lagert- lann bl* ju 
150 W». boitraft werben. «u| Dem 3cltfAcln l|l anjugeben: 
SeltgrB&e. 3cltboDtnfldAe (6-10 gm); bei grBfecren Sellen 
cntfpreAenb Der OoD«n|ldAe mehrere SeltfActnel 3«be* gonb, 
In ‘Ptcufetn |eber (Htgi«ung«bejirl, lann 3cllfA«i"* torfA»«*- 

®a iu>A leine glelA"6ftl0e Regelung getroffen ift, tlele Sdn- 
Dtr (In 'Pteu&en: 9»eg(crung«be*trt«) 3ellfAel"e lorbcm, 
anbet« aber lein«, empfieblt e« fiA. auf leben Sali totber bei 
ben itaalliAen Ob«f8riter«ien Erlunbigungen einjuji«b«n bjw. 
Etlaubni« ob« 3«lt|A*ln anjuforbern. 


jn0sn6fjtrbcr(jStDcf«taii6fa&rprctScrmäfji|juii|j 

1. 3ugenbbetberg«wefen 


fteben 
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lorjelgung eine« gültigen 8u«weife< 

B3anbernorf$iäge arbeiten au«: Me 
be« 3Jcicf)3Derbanb«S (Or Beutfd)« 
leinen ei« bat in Berlin NW 40, 


'äusfunft erteilen nnb 
Ortsgruppen unb ®aue 
Sugenbbcrbergen, ber 


Beteine für 3ugenbp|lege, bie bebflrblich 
ffiifenbabnperwaltung namhaft gemacht finb. 


einbe- (Ort«, 
mit £ichtbilb 
3wcd«n ber 


gflbrer trilnebmen.. JU0 '" O,K *‘ U "° *’ n 

3ahiber gflbrer 

3ugetalfen mit gleicher ISrmäfclgung ift für fünf 3ugcnblicbe 
ein gflbrer unb für |e weitere fünf 3ug«nbtlcb«. auch wenn 
biefe 3a« nicht Boü erreicht ift, noch ein gflbrer ober eine 

anbere <p«fon , ut Begleitung. 

Bei Bezahlung für 20-39 Brwachfene wirb ein Seiinebmrr, 
bei Bejabiung fflr «0—99 Srwachfcne «in i weiter Bcilnebmcr 
unentgeltlich befOrbcrt. 
greife, BSagenliaff«, 30g« 
ftalber gabrprei« 2. ober 3. Riaff« in 'PerfonenjOgen. in 
ffiii- unb SchneDjBgcn aufferbem ooDer 3ufchlag. 3m«i Rinbet 
unter 10 Sabren ja«cn jufammen ben halben gabrprei«. (Ein 
einjeine« Rinb tabtt ben halben gabrprei« ohne weitere (Er- 
mä&igung. 


Art be« g a b ra u « we i | e « 

Bef0rberung«feb«ln, je nach Antrag für einfach« gabrt ober 
für ftin. unb Slüdfab«. 
gabrtuntcrbrechung 

gabrtunterbreebung ift wie bei gewöhnlichen gabrfarten 
juläffig. 

«ntrag 

Ben Antrag für einfach« gab« ober für Sin- unb 9iüd- 
fab« bat ber Berein nach Porgcfcbriebcnem Biuftcr bei bem 
AbgangSbabnbof ju ftcücn. 

Bet Beteln muh ben Antrag untcrftcmpeln unb unter- 
fchrciben. 

Ber gabrer, ber ben Ausflug leitet, bat ju befcheinlgen, bafj 
bie Sugcnblichcn bat 22. £cben«fabr nicht übcrfchrittcn haben. 

ABIt bem Antrag finb porjulegen: 

■) bie bebOrblich« Befcheinigung über bie Anerfennung 
al« Sugcnbpflcgcperein (gültig für jwel Ralcnber- 
fahr«), 

b) für leben gflbrer bet gübrcrauOwel« nach 3i|f«r 3 
(ohne 3citbefchrän(ung). 

Anmetbefrift 

Bie gab« ift beim AbgangSbabnbof minbeffen« 48 Stunben 
oorber anjumeiben. BSenn möglich, wirb bie Anmclbung noch 
bi« 2 Stunben oorber berfldflcbttgt. 
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Salti Ott ftörpctmaljt 

1. SBrpcrlänge (mit Stiefel). 

2. BugcnSBSe. _ 

3. Klafter (au«geftre<fte arme son Slngerfpide ju Singer. 
IdU«), enifpridjt etwa Seiner »röfee. 

«. Tßie tiod) id) mit Ser fcanb reifen tann. 

5. armUnge. 

6. armUnge unS »ruflbreltc. 

7. Elle (Ellbogen bi« TRittelflnger). 

8. Spanne (Taumen SW Rlelnflngcr, Singet gclpretjt). 

9. Spannweite jroi[d>en Taumen unS 3eige|ingcr. 

10. Creite eine« Taumen«. 

11. Sänge Se« TRittciflngcr«. 

12. finge Ser erden jiuei SlicSer Sc« 3eige|inget«. 

13. fänge Ser Slicfclfoble («um TRelfcn Sud sor Sud). 
W.aSdanB jn>ifd)cn Taumen unS Buge bei au«ge|tredfem Hrm. 

15. RBrpergewiiijt. 

16. Toppelfidrille auf 100 TRcter. 

17. TJurfrocile mit bübnereigr Odern Stein. 

I8.3eitmad: <Pul«fiSlog in Ser TRInule (etwa 75 mal). 

I9.3etl für Sunbcrt TReter bei gemObnlitber fflangart unS bei 

fd)neilcm fauf. 

Salti Ott btimatliibca fflttll 

1. f)86c Ser Stradenlaterncn. 

2. Mbc unS abftanB Ser Telcgrapbenflangen. 

3. Bbflanb Ser ftod)|pannung«ma(len. 

«.asftanb Ser Stradcnbaume. 

5.23reilc Ser 7)ormal|pur Ser Stfcnbabn. 

8. SdjroeücnabdanB. 

7.7J!uftc unb ©emiibtt Se« 3iegelftcin«. 

8. Entfernung uom fteimatort ju benatdbarten Ortftdaften. 

9. J)8bc Ser IMr^tOrme. 

10. ftBbcn anSercr auffallender SebOuSe. 

11. ÖBibflc Scbornftcinc. 

12. ftBbe Ober normal TJuB <23abnd°f. TKarttplad, mittlererSlud- 
ober Seclpiegel, willige Türme, Setgglpfel, f )Ogel ufn>.). 

l3.S>ud- »6er Secbreiten. 
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|*0 ipiQFommrnrr Irin, a(# brfonbrr# JI?flbrl>mftri|r bann 
Xin*i|uf (inbm. 

$ot)nt im ittorgemuinö 

,rliigi|mf|>r0ilir unb ,f,iqr#l(lfungm. grfnmmril pon f. i< 
nun öirlrr 60*», ttnrtonirrt JOT. — 
20ir tpiffrn, b.i|$ r#frbfmial. mrnn Plr Ji^nm um Jlinfi 


(Sir |inb JHa^nung unb Jfurruf 3 (rlm 


Lil*if)Ir>|ni ('Mdinmrit non Jjnrülb ISn 



(in lungcs Öolf (leljt auf 

Sampflirbrr pon (Brbirlffübrrr JOrrnrr 31 ii rnborf (mil Ttofm). 

3a (Solen gnrtcnim JOT. —.60. 

yRitinrtrnbrt (Sdupung, lim JDort, und Miangfraft babrn fofori bir .ijrrjrn 


Atirtrlicfier 

^•rraurgrqrbm non griQ Strtbrg. mir iJridinungm pon $riQ Gilbrr. 
bnurr. etrif fnrlcnirrc JOT. I.lo, Ürinm JOT. 1.80. 

Oir llnriidtm tirbrr (inb unmiRribnr au# brr l'mibfdtdff rnoaififrn unb 
(rigol un# in ifcrrr rigrnrn urtümlidiro Sonn rin rd)(rr unb unmittrlbarr« 
Äib oom rtririithrn Vcifoum. 

tfrfimcötnlicfler 

Griuprbil'dtr JioiMirbrr, grfammrit unb 8rrau#grgrbrn pon G u ft n 0 
6 6 u 11 r n. Jltit adft pon I)r. ,1 0 f) Jf o r p p lirraurgrgrbmrn t'irbrr. 
äbrrfrQungrn £offmann« pon ßaQrr»trbrn. Ptr!9 JOT. —.90. 

G# banbrlf (irfi um mrift bllrrr JBrifrn pon brfonbrrrr mu|lFa[i|c()rr Gd>im. 
I>rir. bir bri un# btrhrr unbrfannl grblirbrn finb. Jlurfi rinr Jirily pon Jjirrnv 
rufm. oor(üglidi für bao 8ipifilbtrnmu|i(irrrn grrignrt, brnnbrt fid) barunlrr. 

Oolfs&rnurti im tic6 

JJrrnurqrgrbm oom 31 r dj i p brulfdjr r 3 ?o(F#lirbcr. |>rri# JOT.-..',o. 
Jllrr ZVIFritrbo. im JJoffr fril 3 >al)rliunbrrtrn in Hrrfcinbung mit brm 
GraudKum Irbmb, linb l>irr grfaoimrif Jlu# brm 3 n^ail: 3 m 3131 n Irr — 
,Vübr# 3 al>r — Oftrm unb IHinnltrn — lirripbung unb 3 ?lod)(rll — 


Cufitoig Ooggcnctilcr Occlog Poisöni 





Hüm&trg 

rw »16 rinn mldittcn ein*. Bon (" e*®,mm,r 
0«<n B.IWn un> JXtan,. MmtmaOL^. 

O« »u« ftrfl. m #n|Td>, rin, JJono^hgfri, tnr. 

? *' gridnrflllirfir. Fullurril, nn» polir.fdK imincfKjJlirnWg ri„„ 

k ■ *£» ^J Sgraaaar: 

t»ntni«»,run 9B , nnrt M. Bud, ,n ooOraW,, fflrif, g„^,. 

fit 6icftn6cmer 

»on W. -tnrnlom. So Erilm mit Britragm. (BrtunWl JOT. rjj. 
e,lrm ift nhn grfdgd,.Inf» 3&T™ non Wi Jtta^h, i kr ]BdW to 
S«« „I. (frntMun, grt«,„ mntivn^, m 
fotrf^2 r ' I, '™* T *" W ‘ hn e,r ""' e>nn> un» J!,*, 
3 ' n - *“ |i "* m in *" S'^WnnS «n 

Ood)(cnmncditn aus Oitötntiirgen 


frtjiw inrifrr Ion, gmW „* f(B|t _ ^ , 

«** “* V" « ""»u* «, *, «*ta, w w .. w 

in fr jnngnidM. 3r&w. W in frirjVr JttWf AffK NiB i'oIa. 

»l««- m^T db Bf.dK, fn» un> nnnornfi, ,n„ für fn, 

Ott %itrfrtis 

?Ä»r,t:?r£r^2r 

Jfdr.cntrrt JOT. ..jo. grtunW, JOT. o. M 40 

Cirf, loiligm. nruoriigm Brti^r, WW> flWdB, 

2^*2?“ etf ’' 9 ,,N,,K Jni,u « n iVcuMnt Win, wTIw 
ou* lilTig. fd»>f unH gern*, llrf* («■ rin oMtg nmrr JUlmforf onr 

«ufloig Ooggentelltt Otting polsfiam 













